


 จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ที่เกิดขึ้นท่ัวโลก รวมถึงประเทศไทย 
ซึ่งสงผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเปนอยางมากในปจจุบันและเพื่อเปนการแกไขปญหา
ดังกลาวของประเทศ จงึตองอาศัยการกระตุนเศรษฐกิจดานทองเทีย่วจากภายในประเทศและตางประเทศภายใต
มาตรการการปองกันและควบคุมโรคท่ีศนูยบรหิารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019

(ศบค.) กําหนด ทั้งนี้ รัฐบาลไดกําหนดแผนฟนฟูการทองเที่ยวของประเทศข้ึน โดยไดกําหนดนโยบาย
เปดประเทศภายใน 120 วัน เพ่ือกระตุนเศรษฐกจิเกีย่วกบัการทองเท่ียว โดยมีกาํหนดในวันท่ี 1 พฤศจกิายน 2564

ภายใตมาตรการความปลอดภัยสําหรับองคกร (COVID Free Setting) และมาตรการการปองกันการติดเช้ือ
แบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) สําหรับพื้นที่พิเศษนํารองเพื่อการทองเที่ยว (พ้ืนที่สีฟา)
ซึ่งจังหวัดเลย (เฉพาะอําเภอเชียงคาน) ไดรับการกําหนดใหเปนหนึ่งในจังหวัดนํารองดานการทองเที่ยว
จาก 17 จังหวัดทัว่ประเทศ จึงตองมีมาตรการและความพรอมเพ่ือปองกันและรองรับสถานการณการแพรระบาด
ของโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 ประกอบดวยการครอบคลมุของผูไดรบัวัคซีนโควดิ-19 ระดบัจังหวดัอยางนอย 
50 % และกลุมผูสงูอายุ ผูมโีรคประจาํตัว 7 กลุมโรค และหญงิต้ังครรภ (กลุม 608) อยางนอย 80% พรอมท้ังมี
มาตรการรองรบัผูปวยอยางเพยีงพอ อตัราครองเตยีงผูปวยเหลอืงแดงไมเกนิ 80% มผีูตดิเช้ือ ไมเกนิ 5-10 ราย
ตอแสนประชากรตอวัน 

 จังหวัดเลย จึงไดเตรียมความพรอมเพ่ือรับนักทองเท่ียวที่ปลอดภัยจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

ตามเง่ือนไขท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนด และคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัดกําหนดโดยมีการจัดทํา
ขอกําหนดกลางมาตรฐานขัน้ตอนการปฏิบตังิาน (Standard Operating Procedure : SOP) เพ่ือเปนแนวทาง
การปฏิบัติท่ีถูกตอง สอดคลองกับนโยบายการปองกันควบคุมโรคและความปลอดภัยจากโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 จังหวัดเลยและหนวยงานที่เกี่ยวของจึงไดรวมกันจัดทํา ขอกําหนดกลางมาตรฐานขั้นตอน
การปฏิบัติงาน (Standard Operating Procedure : SOP) ซ่ึงประกอบไปดวยมาตรการการเขาจังหวัด
ขอกําหนดการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวและสถานประกอบการโรงแรม ที่พักรานอาหาร หางสรรพสินคา 
ศูนยการคา สถานประกอบการ ตลาด สถานประกอบการรมิบาทวถิ ีแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม การแสดงมหรสพ
ประเภทนอกอาคาร/ในอาคาร/โรงละคร/โรงมหรสพ การใชรถโดยสารสาธารณะในพ้ืนที่จังหวัดและขามเขต
จงัหวัด และสถานประกอบกจิการนวด สปานวด และการจดักจิกรรมอืน่ๆ พรอมทัง้การกํากบัติดตาม รายงาน
การดําเนินงาน ระบบการรองรับดานสาธารณสุข ที่จะสามารถนําไปสูการปฏิบัติตัวอยางถูกตอง มีคุณภาพ
มีมาตรฐาน และความปลอดภัยจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ทั้งภาคธุรกิจ
และเอกชนนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัติตอไป

( นายชัยธวัช  เนียมศิริ )
ผูวาราชการจังหวัดเลย

27 ตุลาคม 2564
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×šĂðäิïĆêิĆĆ ×ĂÜนĆÖìŠĂÜđìĊęยü 
1. นักทองเที่ยวทุกคนตองลงทะเบียนเขามาในพื้นที่จังหวัดเลย แอปพลิเคชันไทเลยชนะั และตองมีผล

การไดร ับว ัคซ ีนครบตามเกณæไดแก (Sinovac 2 เข ใม) หรือ (Sinovac 1 เข ใม Astrazeneca 1 เข ใม) หรือ
(Astrazeneca 2 เข ใม) หรือ (Astrazeneca 1 เข ใม + Pfizer 1 เข ใม ) หรือ (Pfizer 2 เข ใม) หรือ       (Sinopharm       

2 เขใม) หรือ วัคซีนอื่นๆ ที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด หรือผลการตรวจ ATK หรือ RT-PCR ในระบบขอมูล           

ภายใน 72 ช่ัวโมงั
2. กรณีผูมีอายุต่ำกวต า 12 ป຃ปป ที่ไมอยูในเกณæการไดรับวัคซีน ใหมีผลตรวจที่เปปปนลบ โดยวิธี RT-PCR หรือ

ATK โดยมีระยะเวลาไมเกิน 72 ช่ัวโมงกั อนการเดินทาง 
3. กรณีนักทองเที ่ยวที ่เคยติดเชื ้อโควิด - 19 มากอน ตองแนบเอกสารประวัติทางการแพทย หรือ

ใบรับรองการรักษาโดยมั ีระยะเวลาไมเกิน 90 วัน
4. นักทองเที่ยวทุกคนตองใสหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลา
5. การรับประทานอาหารในรั านไดตองมีใบรับรองแสดงผลการฉีดวัคซีนครบตามเกณæหรือมีผลตรวจ

ATK รับรองวาไมพบเช้ือโรค  (ไม( มีเอกสารอนุญาตใหซื้อกลับบานเทาน้ัน)
6. นักทองเที ่ยวทุกคนตองไดร ับการตรวจวัดอุณหภูมิ โดยอุณหภูมิร างกายตองไมสูงกวา           37.5       

องศาเซลเซียส
7. นักทองเที่ยวตองเวนระยะหาง โดยเขาซื้อทีละคน หากมีลูกคารอตองมีระยะหางอยางนอย 1 เมตร
8. นักทองเที่ยวตองปฏิบัติตามขอกำหนดของสถานประกอบการ เชน โรงแรม รานอาหาร ตลาดสด            

ตลาดนัด สถานที่ทองเที่ยวระบุไวโดยเคร งครัด
9. นักทองเที่ยวควรจะชำระเงินผานระบบออนไลน (e-Payment) หรือ QR Code ผาน แอปพลิเคชัน

ตางๆ เพ่ือลดการสัมผัสกับเงินสด

ĀนšาìĊęĒúą×šĂðäิïĆêิĆĆ ×ĂÜÿëานðøąÖĂïÖาø 
1. โรงแรมหรอสถานที่พักเปั ปปนไปตามท่ีทางราชการกำหนด
2. โรงแรมตองผานการประเมิน Thai stop covid Plus และใบประกาศรับรอง (สัญลักษณ) 
3. ลงทะเบียนขอมูลนักทองเที่ยว และตองมีขอมูลการรับรองการรับวัคซีน 2 ครั้ง หรือผลการ ตรวจ ATK 

4. จัดเตรียมพื้นที่สวนกลางในโรงแรม (Common Area) เชน หองอาหาร หองฟฟฟตเนส พ้ืนที่สำหรับ                 

ทำกิจกรรมเพื ่อสุขภาพ รานคา ศูนยบริการธุรกิจ (Business Center) บริเวณสำหรับเดใก (Kid Zone) และ                

พื ้นที ่ส ันทนาการ โดยจัดหาอุปกรณทำความสะอาดใหผ ู ร ับบริการและผู ต ิดตาม เชน เจลแอลกอฮอล                 

อุปกรณว ัดอุณหภูมิ ใหเพียงพอตามขนาดพื ้นที ่และจุดบริการจัดระยะหางในพื ้นที่ (Social Distance)               

และมีการจำกัดจำนวนคนทั ี่จะเขาไปใชพ้ืนที่ ไมเกิน 25% ของพ้ืนที่
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5. จัดเตรียมพื้นที ่สวนกลางในพื้นที่สาธารณะ จัดเตรียมอุปกรณทำความสะอาด จัดเตรียมการเขา             

ใชบริการ/ระยะเวลา สำหรับกิจกรรมในรมและกลางแจง โดยจัดหาอุปกรณทำความสะอาดใหผู รับบริการ
และผูติดตาม เชน เจลแอลกอฮอล ใหเพียงพอตามขนาดพ้ืนที่และจุดบริการ

6. จัดเตรียมระบบสาธารณูปโภคโดยรวม เชน ระบบปรับอากาศ ลิฟต ยานพาหนะ ระบบควบคุม ปปปองกัน
การติดเช้ือ ตารางการจอง และระบบทางเดิน (Pathway) 

7. จัดเตรียมระบบรักษาความปลอดภัย เชน กลองวงจรปปปด เจาหนาที่รักษาความปลอดภั ัย เจาหนาท่ี
ลาดตระเวน Application สำหรับการติดตามตัว และตำรวจลาดตระเวน

8. เตรียมความพรอมของบุคลากรและเจาหนาท่ี เชน การมอบหมายงาน การจัดตารางปฏิบัติงาน
การอบรมใหความรูความเขาใจแกบุคลากร ช้ีแจงขอปฏิบัติัั

9. จัดเตรียมแนวทางในการสื ่อสารกับเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอในพื ้นที ่ท ี ่ร ับผิดชอบ เชน                 

ช่ือเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอที่รับผิดชอบประจำ พรอมเบอรโทรตร ิดตอ เพ่ือใหสามารถดำเนนการในกรณตางๆ
ไดอยางทันทวงที ไดแก กรณีผูรับบริการและผูติดตามมีเหตุจำเปปปนตองออกจากสถานที่กอนกำหนด กรณีที่มี              

อาการปปปวย หรือมีภาวะฉุกเฉินดานการแพทย กรณีที่ตองสงตอไปที่โรงพยาบาล กรณีที่มีผูเสียชีวิต กรณีที่สงสัย             

มีการแพรระบาดหรือพบเจาหนาท่ี และกรณีพนกังานรายอ่ืน ๆ มีอาการปปปวย

×šĂðäิïĆêิĆĆ ĔนÖาøđ×šาĀšĂÜóĆÖ
ผู ร ับบริการและผู ติดตามคณะเดียวกัน (ผู ร ับบริการมาเปปปนหมู คณะ) สามารถออกจากหองพักไป              

ทำกิจกรรมในชวงเวลาที่กำหนด ภายในหอง  workshop  หรือพื้นที่กลางแจงภายในโรงแรม และ pathway  

ตามท่ีกำหนดเทานั้น โดยมีการเวนระยะหาง 1 คณะตอ 4 ตารางเมตร และทำกิจกรรมภายใตหลัก DMHTT 

ÖาøøĆïðøąìานĂาĀาøĆ   

รับประทานอาหารทั ี่หองอาหารหรือพื้นที่โลงแจงในโรงแรม, สถานที่ทองเที่ยวและรานอาหารในชุมชน
ตามท่ีบริษัทนำเทั ี่ยวกำหนด จัดโตั ຍะและเกาอ้ีเวนระยะหางอยางนอย 2 เมตร

ĒนüìาÜÖาøðäิïĆêิĆĆ êĆü×ĂÜñĎšøĆïïøิÖาøĒúąñĎšêิéêาม
1. ผูรับบริการและผูติดตามอยูในหองพักและปฏั ิบัติตัวตามหลักเกณæที่กำหนด ในขอ 1) การพักอาศัย

และขอ 2) การรับประทานอาหารขั างตน
2. ตรวจอุณหภูมิรางกายโดยใชเทอรโมมร ิเตอรท่ีผูประกอบก ิจการโรงแรมไดจัดเตรียมไวให 

ÖิÝÖøøมìĊęĔßšÿิęÜĂĈนüยคüามÿąéüÖĔนēøÜĒøม 
Ö. ÿøąüŠายนĚĈน
   1. ผูประกอบการตองกำหนดจำนวนผูเขารวมทำกิจกรรมตามขนาดสระ โดยกรณีคณะเดียวกันไดั               

ความเขมขนของคลอรีน การทำความสะอาดหองน้ำในพน ื้นท่ีสระวายน้ำน
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   2. ผูรับบริการและผูติดตามสามารถใชบริการสระวายน้ำทน ี่เปปปนสระรวมได และสามารถใชสระวายน้ำน
ส วนตัวท ี ่ ม ีอย ู  ในห องพ ักของตนเองได ตลอดเวลา  (โดยโรงแรมต(  อ งจ ัดทำ           Work Instruction: WI)       

การทำความสะอาดหลังการใชั งาน)
   3. หองน้ำในบรน เวณสระน้ำน ตองมีการทำความสะอาดหลังมีผูใช งาน (เหมือนสวนกลาง) 
   4. จัดใหั มีพนักงานกำกั ับดูแลความปลอดภัยในการใชสระวายน้ำน โดยใสชุดปฏิบัติงานปกติ พรอมทั้ง              

สวมหนากากอนามัย (Surgical Mask) และถุงมือ หากมีเหตุฉุกเฉินที่ตองชวยเหลือผูรับบริการและผูติดตามให               

สวม Face Shield CPE Isolation Gown (เสื้อกันòนั ) ตามหลักเกณæการปปปองกันการติดเช้ือที่กำหนด

×. ÿðา/นüé//

    1. หองสปา/นวด ตองไดรับใบอนั ุญาตผานมาตรฐานของกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
   2. พื ้นที ่ใหบริการ สามารถนวดในหอง/นวดกลางแจงได โดยจัดใหมีการเวนระยะและควบคุม               

การติดเชื้อตามมาตรฐาน งดการนวดบริเวณศีรษะและใบหนา จัดใหมีหองเปลี่ยนชุดสำหรับผูรับบริการ และ
ผูติดตาม เจลแอลกอฮอล ตะกราใสผาติดเช้ือ ถุงเกใบเสื้อผาผูรับบริการและผูติดตาม

    3. พนักงานนวดตองสวมหนากากอนามัย (Surgical Mask) ถุงมือ 2 ชั้น สวม Face Shield สวมเสื้อ            

แขนยาวและกางเกงขายาว ในการใหบริการ กรณีใหบริการผูรับบริการและผูติดตามคนถัดไปในกลั ุ มเดียวกัน           

ใหเปล่ียนถุงมือช้ันนอกและเปลั ี่ยนอุปกรณ และเครื่องแตงกายทั้งหมด
    4. ผู ร ับบริการและผู ต ิดตาม ตองเปลี ่ยนชุดที ่หองสปา/นวดจัดเตรียมไวให ก อนลางมือดวย

เจลแอลกอฮอล และสวม Surgical Mask กอนรับบริการ
    5. การใหบริการแตละครั้งตองไมเกิน 60 นาที และงดเวนหัตถการบริเวณใบหนาและสวนศีรษะ
    6. หลังเสรใจสิ ้นการใหบริการตองทำความสะอาดพื้นที ่เปปปนรายบุคคล และมีการเวนรอบในการ

ใหบริการ 1 ช่ัวโมงั เนนทำความสะอาดจ ุดท่ีมีการสัมผัสบอย (กรณีหองนวด/สปาเปปปนพ้ืนท่ีในอาคาร) 
   7. การทำความสะอาดพื้นที่ใหบริการ ใหทำความสะอาดดวยน้ำยาตามมาตรฐานทน ี่กำหนดทุกครั้ง                 

หลังใหั บริการแตละบุคคล
   8. ทำความสะอาดพ้ืนที่ใหบริการเมื่อสิ้นสุดการใหบริการในแตละวัน
   9. พนักงานนวดตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด และมีการตรวจหาเชื ้อ SARS-CoV-2               

ทางหองปฏิบัติการ (Lab) กอนการปฏิบัติงานไมเกิน 72 ชั ่วโมง สวมหนากากอนามัย (Mask) ตลอดเวลา          

การใชบริการ

ค. ĒßŠđìšาÿมčนĕóø
    1. พื้นที ่ใหบริการ สามารถแชเทาในหอง/กลางแจงไดในพ ื ้นที ่ที ่ผู ประกอบการโรงแรมกำหนด              

โดยจัดใหมีการเวนระยะและควบคุมการติดเชื ้อตามมาตรฐาน จัดใหมีเจลแอลกอฮอล ถุงเกใบอุปกรณ                 

หลังการบริการ
    2 . พน ั ก ง าน ให  บร ิ ก ารแช  เท  าต  อ งสวมหน  ากากอนาม ั ย (Surgical Mask) ถ ุ งม ื อ  2 ช้ั น                 

สวม Face Shield สวมเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาวในการใหบริการ กรณีใหบริการผูรับบริการและผูติดตาม
คนถัดไปในกลั ุมเดียวกันใหั เปลี่ยนถุงมือช้ันนอกและเปลั ี่ยนอุปกรณ และเคร่ืองแตงกายท้ังหมด
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   3. ผูรับบริการและผูติดตาม ตองเปลี่ยนรองเทาในหองน้ำทน ี่กำหนด ลางมือดวยเจลแอลกอฮอล               

และสวม Surgical Mask กอนรับบริการ
    4. ผูประกอบการโรงแรมจัดเตรียมอุปกรณสำหรับแชเทาใหเพียงพอตอจำนวนผูรับบริการ และ

ผู ติดตามในแตละรอบ เชน กะละมังแชเทา ผาขนหนู อื ่นๆ โดยหลังจากการใหั บริการเปปปนรายบุคคลแลว                 

พนักงานทำความสะอาดนำอ ุปกรณไปล างทำความสะอาดทันทีด วยน ้ำยาตามมาตรฐานทน ี ่กำหนด
พนแอลกอฮอล 75% และงดใชอุปกรณดังกลาวนาน 30 นาที

    5. หลังเสรใจสิ ้นการใหบริการ ตองทำความสะอาดพื้นที่เปปปนรายบุคคล และมีการเวนรอบในการ 
ใหบริการ 30 นาที เนนทำความสะอาดจ ุดที่มีการสัมผัสบอย

   6. การทำความสะอาดพื้นที่ใหบริการ ใหทำความสะอาดดวยน้ำยาตามมาตรฐานทน ี่กำหนดทุกครั้ง                 

หลังใหั บริการแตละบุคคล
    7. ทำความสะอาดพ้ืนที่ใหบริการเมื่อสิ้นสุดการใหบริการในแตละวัน
    8. พนักงานใหบริการแชเทา ตองไดร ับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด และมีการตรวจหาเช้ือ                 

SARS-CoV-2 ทางหองปฏิบัติการ (Lab) กอนการปฏิบัติงานไมเกิน 72 ชั ่วโมง สวมหนากากอนามัย (Mask)

ตลอดเวลาการใชบริการ
    9. งดใหบริการแชเทาแกผูรับบริการและผูติดตาม ในกรณดังน้ี

    9.1 ผูรับบริการและผูติดตามมีแผลสดท่ีบริเวณขอเทาจนถึงปลายเทา
   9.2 ผูรับบริการและผูติดตามเปปปนโรคผิวหนัง กลาก เกลื้อน เช้ือรา อ่ืนๆ

ÖาøÝĆéÖาøĀšĂÜóĆÖ  

การทำความสะอาดหองพักและพื้นที่สวนกลางสามารถปฏิบัติตามแนวทางการบริหารจัดการสถานที่
กักกันโรคซั ึ่งทางราชการกำหนด (Quarantine Facilities) ตามท่ีกรมควบคุมโรคกำหนด

ÖาøìĈคüามÿąĂาéĀšĂÜóĆÖ×ĂÜñĎšøĆïïøิÖาøĒúąñĎšêิéêาม
เม ื ่อแม บ านต องทำความสะอาดห องพ ักให ปฏ ิบ ัต ิตามข ั ้นตอน ด ังนี้ (แม บ านกล ับบ านได

ในระหวางปฏิบัติัั งานตองสวมชุดปปปองกันตามที่กำหนด) 
1. แมบานตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด เตรียมชุดอุปกรณปปปองกันตนเองใหั พรอมตามท่ีกำหนด
2. แมบานสวมชุดใหพรอมเพื ่อการปฏิบัติงาน โดยสวมชุด/อุปกรณปปปองกันรางกายตนเอง          (PPE)       

ตามแนวทางการใชอุปกรณปปปองกันรางกายสวนบุคคล กรณี COVID-19 สถาบันบำราศนราดั ูร กรมควบคุมโรค
3. แมบานตรวจสอบอุปกรณที่ใชในการทำความสะอาดท ุกอยางในรถแมบานใหพรอม แลวนำรถแม บาน

ไปยังหองพักของผูรับบริการและผูติดตามที่ถูกกักกันโรคตามทั ี่ไดรับมอบหมาย โดยเขาทำความสะอาดหองพักในั
ขณะท่ีผูรับบริการและผูติดตามเจาของหองออกไปทำกิจกรรม

4. แมบานนำอุปกรณที ่เตรียมไวเขาไปในหองพักของผู ร ับบริการและผู ติดตามแลวเปปปดหนาตาง                 

เพื่อระบายอากาศ เปปปดพัดลมระบายอากาศในหองน้ำน โดยตองปปปดประตูหนาหองพัก เพื่อไมใหอากาศภายใน            

หองกระจายออกไปบรเวณทางเดินหนาหองพัก
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5. แมบานทำความสะอาดเตียงนอนกอนดวยการดึงผาปูที ่นอน ซองนวม ไสนวม ปลอกหมอน  

และผารองเปปปอน โดยมวนออกหางจากตัวเองและไมั สะบัดผาโดยเดใดขาด
6. นำผาที่ดึงออกทั้งหมดใสั ลงในถุงแดงที่จัดเตรียมไว มัดปากถั ุงและนำมาวางไวหนาหอง โดยมีพนักงาน

สำหรับเกใบผาที่เอาออกมาจากหองพักของผูรับบริการและผูติดตามเพ่ือนำสงซัก
7. เม่ือนำผาออกมาเสรใจแลว ใหนำผ าสะอาดมาปูเตียง
8. เมื่อปูเตียงเสรใจแลวใหเชใดพื้น ตู โตຍะ ตูเยใน และ อุปกรณตาง ๆที่มีภายในหองพักดวย น้ำยาÛน าเช้ือ          

ที่ผสมไว หรือแอลกอฮอล 70%

- อุปกรณสำหรับ Workation (ถามี) เมื ่อเชใดพื ้น ตู โตຍะ ตู เยใน และ อุปกรณสำหรับ       Workation       

ตาง ๆ ที่มีภายในหองพักดวยน้ำยาÛน าเช้ือที่ผสมไว หรือแอลกอฮอล 70%

9. เมื่อทำความสะอาดหองนอนแลว ใหแมบานไปทำความสะอาดหองน้ำโดยปน ปปดพัดลมระบายอากาศ            

กดชักโครกโดยการปปปดòาชักโครกกอนกด ทำความสะอาดโถสวมดวยน้ำยาÛน าเชื ้อที ่เตรียมไว และหลังทำั                

ความสะอาดโถสวมเสรใจแลวให ปปป ดòาชักโครกไวั  หลังจากนั้นใหั ลางทำความสะอาดพ้ืนหองน้ำน
10. เมื่อแมบานทำความสะอาดทุกอยางภายในหองเรียบรอยแลว กอนออกจากหองพักใหแมบานใช

แอลกอฮอล ๓์% ทำความสะอาดบรเวณลูกบิดประตูท้ังดานในและดานนอกหองพัก
11. แมบานปปปดประตูหองพักเมื่อเสรใจสิ้นการทำความสะอาดแลว
12. เมื่อแมบานจะเขาทำหองพักของผูรับบริการและผูติดตามในลำดับถัดไปั ใหถอดถุงมือ ชั้นนอกและ

เสื้อกันòนออกทั ิ้งในถังขยะติดเชื้อที่เตรียมไว ลางมือดวยแอลกอฮอลเจล แลวจึงสวมเสื้อกันòนและถั ุงมือชั้นนอก
คูใหมกอนเขาทำความสะอาดหองพัก

13. เมื่อเสรใจจากการทำความสะอาดหองพักของผูรับบริการและผูติดตามที่ไดรับมอบหมายทุกหองแลว
ใหแมบานถอดชุดปปปองกันสวนบุคคล (PPE) 

14. แมบานนำรถแมบานที่ใชมาทำความสะอาด โดยสวมถุงมือสำหรับทำความสะอาดแลั วเชใดรถแมบาน
ดวยน้ำยาÛน าเชื้อ หรือแอลกอฮอล ๓์% กอนที่จะนำรถแมบานไปเกใบในสถานที่ที่เตรียมไว แลวถอดถุงมือทิ้งลง
ถังขยะติดเช้ือ ลางมือดวยเจลแอลกอฮอล

15. แมบานอาบน้ำทำความสะอาดรน างกายแลวเปล ี่ยนชุดกอนปฏิบัติัั งานอ่ืน หรือเมื่อกลับบาน  

øąïïøąïายĂาÖาý ĒúąøąïïðøĆïĂาÖาý
กรณีผูรับบริการและผู ติดตามมีผลตรวจพบเชื้อ SARS-CoV-2 ใหทำความสะอาดระบบ ปรับอากาศ            

โดยลางทั้งระบบ แลวป ปปดหองพักไวั อยางนอย 72 ช่ัวโมงั  (3 วัน) กอนรับผูรับบริการ และผูติดตามกลุมใหม
1. เจ าหนาท ี ่ทำความสะอาดเครื ่องปร ับอากาศสวมใสช ุดป ปปองกันส วนบุคคล (PPE) ที ่กำหนด                 

ไดแก ชุดปปปองกันชนิดเตใมตัว (Cover all) แวนครอบตา (Goggles) ถุงมือ หนากากกันสารเคมี (Chemical mask)

บูท (ถาไมใสบูทตองสวมท่ีครอบรองเทา (Shoes cover))
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2. หลังปฏั ิบัติงานเสรใจใหเจาหนาที่ทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศถอดชุดปปปองกันสวนบุคคล (PPE)

ทั้งหมด รวมทั้งถอดไสกรองหนากากกันสารเคมี ทิ ้งในถุงแดงในถังขยะติดเชื ้อ สำหรับหนากากกันสารเคมี                 

แวนครอบตา และรองเทาบูท ใหเชใดÛาเชื้อดวยแอลกอฮอล 75% ใหทั่วทุกผิวสัมผัส อาบน้ำทำความสะอาดน
รางกายดวยน้ำและสบน ู เปลี่ยนเสื้อผากอนกลับบาน

3. หากระบบปรับอากาศในหั องพักของผูรับบริการและผูติดตามชำรุดในระหวางการกักกันโรคใหั ยาย
ผูรับบริการและผูติดตามไปใชหองพักหองใหมที่จัดสำรองไวั  หามไมใหชางซอมเครื่องปรับอากาศเขาไปซอมระบบ
ปรับอากาศในระหวั างที่มีผูรับบริการและผูติดตามพักอยู

ÖาøÝĆéÖาøúิôêŤēéยÿาøŤŤ
1. กำหนดใหมีลิฟตสะอาด สำหรับผูรับบริการและผูติดตามโดยสาร ขนสงอาหาร และผาสะอาด และเปปปน

ลิฟตสกปรก สำหรับขยะติดเช้ือ และผาเปปปอน
2. เจ าหน าท ี ่ทำความสะอาดล ิฟต  ให สวมช ุดป ปป องก ันส วนบ ุคคล  (PPE) ค ือ หน ากากอนามัย                 

(Surgical Mask) และถุงมือ
3. กรณีมีลิฟท 1 ตัว ตองมีแผนการจัดการการใหบริการ โดยตองมีตารางกำหนดเวลาการใชบริการ            

อยางชัดเจน และตองมีการทำความสะอาดหลังการใชั งานทุกครั้ง

ÖาøÝĆéÖาøĀšĂÜĂาĀาøõายĔนēøÜĒøม
1. จัดโตั ຍะและเกาอี้เวนระยะหางอยางนอย 2 เมตร และจำกัดจำนวนผั ู ใช บริการ 1 โตຍะ ไมเกิน 4 คน               

โดยเปปปนผูรับบริการและผูติดตามกลุมเดียวกัน
2. จัดตารางเวลา ตำแหนง หมายเลขโตຍะในการใชบริการ หรือมีฉากกั้น (Partition) กั้นระหวางโตຍะ และ

จัดเตรียมอาหารไวบนโต ຍะรอผูรับบริการและผูติดตาม เพ่ือลดการสัมผัสผูรับบริการและผูติดตาม
3. เสิรฟเครื่องด่ืมแอลกอฮอลทุกชนิดตามปริมาณท่ีกำหนด โดยปฏิบัติัั ตามกãระเบียบท่ีเกี่ยวของ
4. ประเภทของอาหารท ี ่ ให บร ิการ ต องจ ัดอาหารในร ูปแบบชุดอาหารกลอง (Set Box) หรือ                

อาหารจานเดียว (A la carte) โดยตองสั่งจองเมนูอาหารลวงหนา
5. พนักงานทุกหนาที่ตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด สวมชุดปฏิบัติงานปกติ พรอมสวมหนากาก

อนามัย (Surgical Mask) และถุงมือ โดยเวนระยะหาง เพ่ือลดการสัมผัสผูรับบริการและผูติดตาม
6. ทำความสะอาดหองอาหารหลังจากเสรใจสิ้นการบริการแตละกลุมเวนระยะเวลาและระยะหางระหวาง

กลุ มในรอบมื ้อนั ้นๆ ไมน อยกวา 30 นาที และทำความสะอาดทั ้งหมดหลังการใชบร ิการแตละรอบมื้อ                

พนักงานทำความสะอาดสวมหนากากอนามัย (Surgical Mask) และถุงมือ 2 ชั้น และ         CPE Isolation Gown       

(เสื้อกันòนั ) จัดโตั ຍะและเกาอ้ีเวนระยะหางอยางนอย 2 เมตร จำกัดจำนวนผั ูใช บริการ 1 โตຍะ ไมเกิน 4 คน
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ÖาøÝĆéÖาøĀšĂÜนĚĈĔนóน ČĚนìĊęÿŠüนÖúาÜĒúąēøÜĒøม (ñĎšðøąÖĂïÖาøÝĆéđêøĊยมÿïĎŠ ñšาđßĘéมČĂ ĒïïĔßšĒúšüìิĚÜ   

ĔĀšóĂđóĊยÜêúĂéÖาøĔĀšïøิÖาø) 
1. เจาหนาที ่ต องไดร ับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด สวมหนากากอนามัย (Surgical Mask) และ                 

ถุงมือ 2 ชั้นและ CPE Isolation Gown (เสื้อกันòนั ) หลังเสรใจสิ้นการปฏิบัติงานตองทำความสะอาดรางกาย              

ตามหลักเกณæปปปองกันการติดเช้ือ และสามารถกลับบานได
2. จัดใหั มีถุงขยะท่ีมีòาปปปด พรอมถุงแดงมัดปากถั ุง
3. จัดใหั มีการทำความสะอาดใหญประจำวัน นำถุงขยะไปไวที่จุดพักขยะติดเชื้อ เจาหนาที่สวมหนากาก

อนามัย (Surgical Mask) และถุงมือ 2 ชั้น และ CPE Isolation Gown (เสื้อกันòนั ) หลังเสรใจสิ้นการปฏิบัติงาน
ตองทำความสะอาดรางกายตามหลักเกณæปปปองกันการติดเช้ือ และสามารถกลับบานได

ĀšĂÜĂĂÖÖĈú ĆÜÖาย (Fitness) / นüé ÿðา (ผู ประกอบการตองกำหนดจำนวนผู  เข าร วมทำก ิจกรรม
โดยการเวนระยะหางใหเหมาะสมกับพ้ืนที่) 

1. จัดใหั มีอุปกรณทำความสะอาดประจำเครื่องออกกำลังกาย แผนทำความสะอาดที่ใชทำความสะอาด
จะตองเปปปนชนิดใชแลวทิ้ง

2. จัดใหมีเจาหนาที ่ทำความสะอาดในแตละรอบการใหบริการ โดยเจาหนาที่สวมหนากากอนามัย
(Surgical Mask) และถุงมือ 2 ชั้น และ CPE Isolation Gown (เสื้อกันòนั ) หลังเสรใจสิ้นการปฏิบัติงานตองทำ
ความสะอาดรางกายตามหลักเกณæปปปองกันการติดเช้ือ และสามารถกลับบานได

3. เจาหนาท่ีหองออกกำลังกายตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด

øšานคšา 
1. โดยกำหนดใหผูรับบริการและผูติดตามสั่งสินคาโดยไมสัมผัสสินคา หรือจัดใหั มีการซื้อสินคา ในรูปแบบ

ออนไลน กรณีสินคาท่ีอุดหนุนชุมชนสามารถบรรจุลงในแคตตาลใอกหรือ Platform Online 

2. พนักงานผู ให บริการตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามกำหนด สวมชุดปฏิบัติงานปกติ พรอมท้ัง   

สวมหนากากอนามัย (Surgical Mask) Face Shield, ถุงมือ ตามหลักเกณæการปปปองกันการติดเช้ือที่กำหนด

øąïïÖาøÝĆéÖาøนĚĈđÿน Ċย×ĂÜēøÜĒøม  

กำหนดใหโรงแรมจ ัดทำรายละเอั ียดที่สำคัญของระบบบำบั ัดน้ำเสน ียที่มีอยู การตรวจคุณภาพน้ำตามทน ี่
กãหมายกำหนด  และหามไมใหนำน ้ำเสน ียไปใชในกช ิจการอ่ืน เชน รดน้ำตน นไม  เปปปนตน

ÖาøÝĆéÖาø×ยąมĎúòĂยĒúąÿิęÜðäิÖĎú 
1. โรงแรมจัดใหมีการคัดแยกขยะติดเชื ้อของผู ร ับบริการและผู ติดตามออกจากมูลòอยชนิดอ่ืน

ณ แหลงกำเนด โดยทำการคัดแยกขยะติดเชื้อของผูรับบริการและผูติดตามทิ้งลงในภาชนะรองรับขยะติดเชื้อที่มี    
ถุงแดงภาชนะรองรับขยะตองมีòาปปปด รวมถึงมีพ้ืนท่ีจัดเกใบขยะติดเช้ือและสิ่งปฏิกูลโดยเฉพาะ

2. การขนยายขยะติดเช้ือของผูรับบริการและผูติดตาม ใหขนยายโดยใชลิฟตที่ใชขนยายเฉพาะขยะเทาน้ัน
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ÖาøìĈคüามÿąĂาéĒúąÖาøÛาđßČĚĂĂčðÖøèŤìĊęĔßšĔนēøÜĒøมĒúąóßšš ČĚนìĊęÿŠüนÖúาÜ 
1. พนักงานทำความสะอาดพั ื้นที่สวนกลางอยางนอยวันละ๎ครั้ง โดยเนนการเชใดถูพื้นผิวที่มีผูสัมผัสมาก

เชน ราวบันไดั ปุปปมกดลิฟตโดยใช  Alcohol 70 %
2. พ้ืนที ่ทางเดินตางๆ ที ่เปปปนพื ้นที ่ส วนกลางควรทำความสะอาดดวยน้ำยาÛน าเชื ้อตามสวนผสมที่               

กรมอนามัยกำหนด รายละเอียดน้ำยาÛน าเชื ้อใชความสะอาดปฏิบัติตามคำแนะนำในการทำความสะอาด
ทำลายและÛาเช้ือโรค โดยกรมอนามัย

øąïïÖาøđòŜòòาøąüĆÜóČĚนìĊęēéยøĂï  

 1. จัดใหมีเจาหนาที่โรงแรม รายงานไปยัง COVID Commander ในพื้นท่ี เพื ่อเòòòาระวังและติดตาม            

การปฏิบัต ิงานใหเปปปนไปตามมาตรฐานขั ้นตอนการปฏิบ ัต ิงาน (Standard Operating Procedure: SOP)               

สำหรับสถานกักกันโรคั และหลักเกณæที่กำหนด กรณีผูรับบริการและผูติดตามทำกิจกรรมที่เสี่ยงตอการแพรเช้ือ
SARS-CoV-2 หรือไมปฏิบัติัั ตามหลักเกณæท่ีกำหนด ใหเจาหนาท่ีดังกลาวส่ังยุติกิจกรรมและรายงานขอเทใจจริงให
หนวยงานท่ีเกี่ยวของทราบทันที
 2. จัดใหั มีระบบการเòòòาระวัง ไดแก กลอง CCTV และมีระบบโทรศัพทสื่อสารกับหนวยงานที่เกี่ยวของ           

เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน
 3. จัดใหั มีบุคลากร ไดแก เจาหนาที่รักษาความปลอดภั ัยตรวจคนเขาออกและเòòòาระวังใหั ผูเขาพักอยูใน
สถานที่ที่กำหนดตลอด 24 ช่ัวโมงั

øąïïÖาøêิéêามนĆÖìŠĂÜđìĊęยü (Monitoring and Observation)

1. ผูรับบริการตองดาวนโหลดแอปพลน ิเคชัน Application ไทเลยสู สำหรับรายงานการเดินทางเขาจังหวัดเลย 
2. ผูรับบริการที่ไมมีประวัติเสี ่ยงและสามารถเดินทางเขาจังหวัดเลยไดตามเกณæที่กำหนดจะไดรับ               

Green Card ตลอดระยะเวลาการทองเที่ยว

øąïïÖาøêิéêาม (ēøÜĒøม(  / ìĊęóĆÖ)
1) พนักงานของโรงแรมรายงานจำนวนการเขั าพักตอเจาพนักงานควบคุมโรคติดตออำเภอ
2) พนักงานของโรงแรมั /ท่ีพัก พนักงานรักษาความปลอดภั ัยอยูประจำโรงแรม
3) สามารถประสานงาน หนวยกูชีพ-กูภัยอำเภอั  (On call) หากเกิดเหตุฉุกเฉิน

øąïïÖาøøายÜาน ( Report ) 

  1) กรณีเก ิดการแพรระบาดของโรค COVID-19 หรือเกิดสถานการณฉุกเฉินตางๆ ให COVID-19

Commander รายงานเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอในพ้ืนท่ี ทันที
  2) COVID Commander  เปปปนผู บันทึกและสรุปขอมูลจำนวนผู เข ารับบริการ ผาน            Google Form      

โดยรายงานรายสัปดาห (ขอมูลจาก Application ไทเลยสู) ไปยังเจ าพนักงานควบคุมโรคติดตออำเภอ                 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย
3) COVID Commander รวบรวมขอมูลการเดินทางเขาจังหวัดเลย และรายงานกรมสนับสนุนบริการ

สุขภาพทุกเดือนผาน ผาน E-mail CKLQ19@gmail.com
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×šĂÖĈĀนéÖúาÜมาêøåาน×ĆĚนêĂนÖาøðäĆ ิïĆêิĆĆ Üาน
(Standard Operating Procedure: SOP)

ÿĈĀøĆïøšานĂาĀาø

×šĂðäิïĆêิĆĆ ×ĂÜนĆÖìŠĂÜđìĊęยü 
1. นักทองเที่ยวทุกคนตองลงทะเบียนเขามาในพื้นที่จังหวัดเลย แอปพลิเคชั่นไทเลยชนะ และตองมี          

ผลการไดรับวัคซีนครบตามเกณæไดแก (Sinovac 2 เขใม) หรือ (Sinovac 1 เขใม Astrazeneca 1 เขใม) หรือ
(Astrazeneca 2 เข ใม) หรือ (Astrazeneca 1 เข ใม + Pfizer 1 เข ใม ) หรือ (Pfizer 2 เข ใม) หรือ       (Sinopharm      

2 เขใม) หรือ วัคซีนอื่นๆ ที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด หรือผลการตรวจ ATK หรือ RT-PCR ในระบบขอมูล           

ภายใน 72 ช่ัวโมงั
2. กรณีผูมีอายุต่ำกวต า 12 ป຃ปป ที่ไมอยูในเกณæการไดรับวัคซีน ใหมีผลตรวจที่เปปปนลบ โดยวิธี RT-PCR หรือ

ATK โดยมีระยะเวลาไมเกิน 72 ช่ัวโมงกั อนการเดินทาง 
3. กรณีนักทองเที ่ยวที ่เคยติดเชื ้อโควิด - 19 มากอน ตองแนบเอกสารประวัติทางการแพทย หรือ

ใบรับรองการรักษาโดยมั ีระยะเวลาไมเกิน 90 วัน
4. นักทองเที่ยวทุกคนตองใสหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลา
5. การรับประทานอาหารในรั านไดตองมีใบรับรองแสดงผลการฉีดวัคซีนครบตามเกณæหรือมีผลตรวจ

ATK รับรองวาไมพบเช้ือโรค  (ไม( มีเอกสารอนุญาตใหซื้อกลับบานเทาน้ัน)
6. นักทองเที ่ยวทุกคนตองไดร ับการตรวจวัดอุณหภูมิ โดยอุณหภูมิร างกายตองไมส ูงกวา            37.5      

องศาเซลเซียส
7. นักทองเที่ยวตองเวนระยะหาง โดยเขาซื้อทีละคน หากมีลูกคารอตองมีระยะหางอยางนอย 1 เมตร
8. นักทองเที่ยวตองปฏิบัติตามขอกำหนดของสถานประกอบการ เชน โรงแรม รานอาหาร ตลาดสด            

ตลาดนัด สถานที่ทองเที่ยวระบุไวโดยเคร งครัด
9. นักทองเที่ยวควรจะชำระเงินผานระบบออนไลน (e-Payment) หรือ QR Code ผาน แอปพลิเคชัน

ตางๆ เพ่ือลดการสัมผัสกับเงินสด

ĀนšาìĊęĒúą×šĂðäิïĆêิĆĆ ×ĂÜÿëานðøąÖĂïÖาø 
มาêøÖาøĀúĆÖÿĈĀøĆ ĆïđÝšา×ĂÜ ñĎšÝĆéÖาøøšานĂาĀาø
 1 . ร  า น อ า ห า ร ต  อ ง ผ  า น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ต น เ อ ง ผ  า น ร ะ บ บ  Thai Stop Covid Plus 

(https://stopcovid.anamai.moph.go.th) ของกรมอนามัย และติดประกาศนียบัตรดานหนาสถานประกอบ
กิจการ และมีการประเมินตนเองซ้ำทซ ุก 14 วัน

2. ผู ประกอบการและผู สัมผัสอาหารจะตองผานการอบรมผู ประกอบการสถานที ่จำหนายอาหาร                

และผูสัมผัสอาหารตามตามกãกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหนายอาหาร พ.ศ. 2561

 3. รานอาหารจะต องผ านการประเม ินและร ับรองร านอาหารสะอาด รสชาต ิอร อย ม ีป ปป าย                 

รับรอง Clean Food Good Taste
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4. ผูประกอบกิจการและผูปฏิบัติงานทุกคน ประเมินตนเองกอนออกจากบานและกอนปฏิบัติงานดวย
แอปพลิเคชันที่ทางราชการกำหนด เชน Thai Save Thai (https://savethai.anamai.moph. go.th) เปปปนตน
เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเอง โดยจะตองมีความเสี่ยงในระดับต่ำต และมีมาตรการควบคุม กำกับ ติดตาม
พนักงานภายหลังการปฏั ิบัติัั งานหรือกลับที่พักเปั ปปนประจำทุกวัน
 5. กำหนดจุดคัดกรองผูปฏิบัติงานและผูใช บริการ เชน ระบบลงทะเบียนขอมูลนักทองเที่ยว และตองมี
ข อม ูลการร ับรองการร ับว ัคซ ีน  2 คร ั ้ ง หร ือผลการตรวจ  ATK หร ือ ใบร ับรองว ัคซ ีน           GREEN CARD       

การตรวจวัดอุณหภูมิ รางกาย หากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื่อยหอบ ใหหยุดปฏิบัติัั งาน
และไปพบแพทยทันที
 6. กำหนดใหสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา สำหรับผูปฏิบัติงานและ ผูใช บริการยกเวน
ขณะท่ีผูใช บริการกำลังรับประทานอาหารั

7. จัดใหั มีท่ีลางมือพรอมสบูและน้ำสำหรน ับลางมือ หรือเจลแอลกอฮอลสำหรับทำความสะอาดมั ือ
 8. มาตรการในการควบคุมความแออัดของผูใช บริการภายในรานอาหารและเครื่องด่ืม
 9. สถานประกอบการตองมีการระบายอากาศที่เพียงพอ
 10. จัดบริการเคร่ืองปรุงรสแบบสวนบุคคล ไมใชรวมกัน
 11. ทำความสะอาดพื้นและพื้นผิวสัมผัสบอย ๆ และกำจัดมูลòอยทุกวัน ลางและÛาเชื้อภาชนะสัมผัส
อาหาร ดังน้ี  

       1) ดูแลบริเวณพื้น โตຍะ ที่นั่ง บริเวณที่รับประทานอาหารใหั สะอาด โดยทำความสะอาด ดวยน้ำยาน
ทำความสะอาดหรือผงซักฟอกั และÛาเช้ือดวยโซเด ียมไฮโปคลอไรท (น้ำยาฟอกขาวน ) ที่มีความเขมขน 1,000 สวน
ในลานสวน (ใช(( โซเดช ียมไฮโปคลอไรท 6% ในอัตราสวน 1 ชอนโตຍะตอน้ำน  1 ลิตร)

      2) ลางภาชนะและอุปกรณในการปรุง ประกอบอาหารใหสะอาดตามหลักสุขาภิบาลอาหาร
ดวยน้ำยาลน างจานใหสะอาด และแชในน้ำรน อน 80 องศาเซลเซียส เปปปนเวลา 30 วินาที หรือแชดวยโซเดียม            

ไฮโปคลอไรท (น้ำยาฟอกขาวน ) ที ่ม ีความเข มข น 100 สวนในล านส วน (ใช((  โซเด ียมไฮโปคลอไรท           6%       

ในอัตราสวนคร่ึง ชอนชาตอน้ำน  1 ลิตร) 1 นาที แลวลางน้ำใหน สะอาด อบหรือผึ่งใหแหงกอนใชใสช อาหาร
       3) หองน ้ำ ห องส วม โดยเน นบร ิ เวณจ ุดเส ี ่ยง เช น ท ี ่จ ับสายฉ ีดชำระ ท ี ่ รองน ั ่ งโถส วม                 

ที่กดโถสวม โถปปปสสาวะ ที่เปปปดกຍอกอางลางมือ และกลอนหรือลูกปปปดประตูเปปปนตน รวมทั ้งทำความสะอาด           

กຍอกน้ำทน ี่ใช ภายในสถานที่ปรุงประกอบอาหาร โดยใชน้ำยาทำความสะอาดและลน างดวยน้ำใหน สะอาดทุก 2 ช่ัวโมงั
      4) เผยแพรประชาสัมพันธช องทางใหความรู ต าง ๆ เชน การสวมหนากากที ่ถ ูกวิธ ีข ั ้นตอน                

การลางมือที่ถูกตอง และขอปฏิบัติัั สำหรับผูใช บริการ เปปปนตน
มาêøÖาøđÿøิม
 1) มีมาตรการในการลดการสัมผัส เชน ระบบการจองคิวหรือสั่งซื้อกลับบาน ระบบการชำระเงินออนไลน
กำหนดมาตรการสำหรับผูมารับบริการ เชน เปปปดหนากากอนามัยไดเฉพาะเวลารับประทานอาหารั ลดการพูดคุย
หรือการใชเสียงดังภายในรั าน มาตรการในการไมน่ังเผชิญหนากัน หรือทำฉากกั้น
 2) กำหนดทางเขา-ออก ท่ีชัดเจน โดยดำเนนการทำสัญลักษณเวนระยะหางระหวางบุคคล
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3) แสดงรายละเอียดขอมูลผูฉีดวัคซีนสำหรับผูประกอบกิจการผูสัมผัสอาหารและ ผูปฏิบัติงานในราน   

เพ่ือสรางความเช่ือมั่นใหั ผูบริโภคในการใชร บริการ

มาêøÖาøÝĈđóาą
1) จัดหาวัคซีนปปปองกัน COVID-19 สำหรับผูประกอบกิจการ (เจาของ) ผูสัมผัสอาหาร ผูปฏิบัติงานใน

รานอาหาร มากกวา 90% ในผูประกอบการท ั้งหมด (100% ในโครงการ Sandbox) 

 2) กรณีพบผูปฏิบัติหรือผูรับบริการปปปวยหรือติดเชื้อเปปปน COVID-19 ใหแจงเจาหนาที่ควบคุมโรคในพื้นท่ี
ทันที และหยุดประกอบกิจการชั่วคราว เพื่อทำความสะอาดและÛาเชื ้อโรค โดยใหปฏิบัติตามมาตรการของ
คณะกรรมการควบคุมปปปองกันโรคในระดั ับจังหวัดกำหนดั
 3) กรณีพบผูปฏิบัติงานหรือผูรับบริการปปปวยเปปปน COVID-19 ใหแจงเจาพนักงานควบคุมโรค ในพื้นที่ทันที
และหยุดประกอบกิจการชั่วคราวเพื่อทำความสะอาดและÛาเชื้อโรคโดยใหปฏิบัติตามมาตรการของคณะกรรมการ
ควบคุมปปปองกันโรคในระดั ับจังหวัดกำหนดั

มาêøÖาøÿĈĀøĆïñĎšðäิïĆêิĆĆ Üาน
 1. ประเมินตนเองกอนออกจากบานและกอนปฏิบัติงานดวยแอปพลิเคชั่นที่ทางราชการ กำหนด เชน
Thai Save Thai เปปปนตน เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเองโดยจะตองมีความเสี่ยงในระดับต่ำต หากมีอาการ
เจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื ่อยหอบ ใหหยุดปฏิบัติงาน แจงเจาของรานหรือ ผู จ ัดการ               

และไปพบแพทยทันที
2. สวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลาระหวางปฏิบัติงานบริเวณหนารานและหลังราน            

รวมทั้งลดการสัมผัสและพูดคุยระหวางผูปฏ ิบัติัั งานดวยกันและระหวางผูปฏ ิบัติัั งานกับผูใช บริการ
 3. ลางมือบอย ๆ ดวยน้ำและสบน ู ตั้งแตเริ่มเขาทำงาน กอนการเตรียมอาหาร ระหวางและหลังปรั ุงอาหาร
เสรใจ หลังจับเงิน มูลòอย หรือเศษอาหาร หลังสูบบุหรี่ หลังทำความสะอาดั และหลังเขาสวม

4. ผูปรุงประกอบอาหารและที่เสิรฟอาหาร ใหสวมผากันเปั ปปอน ถุงมือ และสวมใสหนากากอนามัยหรือ
หนากากผาระหวางปฏิบัติัั งานตลอดเวลา เพ่ือปปปองกันตนเอง ไอ จาม ปนเปปปอนอาหาร
 5. ผู ปฏ ิบ ัต ิงานที ่ เป ปปนผู ส ัมผ ัสอาหาร (ได( แก บ ุคคลที ่ เก ี ่ยวของก ับอาหารต ั ้งแต กระบวนการ                 

เตรียมประกอบ ปรุง จำหนายและเสิรฟอาหาร รวมถึงการลางและเกใบภาชนะอุปกรณ) ตองไมเขาไปในพื้นที่เสี่ยง
ในระยะเวลา 14 วัน

มาêøÖาøÿĈĀøĆïñĎšïøิēõคĀøø ĂñĎšĔßšš šïøิÖาø
1. สวมหนากากอนามัยตลอดเวลา ยกเวนเฉพาะตอนรับประทานอาหารเทั านั้น และนั่งรับประทานั

อาหารหรือใชบริการในรานอาหารไมเกิน 1-2 ช่ัวโมงั
 2. ลงทะเบียนประเมินตนเองกอนเขาใชบริการสถานประกอบการทุกครั้ง เชน ไทยชนะ หรือThai Save

Thai หรือหากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหน่ือยหอบ งดไปใชบริการ
 3. เวนระยะหางระหวางบุคคล 1-2 เมตร ในการซ้ออาหาร และน่ังรับประทานอาหารั

4. ลางมืออยางสม่ำเสมอดม วยน้ำและสบน ูกอนรับประทานอาหารและหลั ังออกจากหองสวมทุกครั้ง
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5. ปฏิบัติตามมาตรการของรานอยางเครงครัด เชน ใชบริการตามเวลาที่กำหนด ไมใชภาชนะอุปกรณ
รวมกัน
 6. ประเมินสถานประกอบการผาน QR code จากใบประกาศของระบบ Thai Stop Covid Plus หรือ
รองเรียนผานชองทางอ่ืนๆ
øąïïÖาøÝĆéÖาøนĚĈđÿน Ċย×ĂÜøšานĂาĀาø  

กำหนดใหจัดทำรายละเอั ียดที่สำคัญของระบบบำบั ัดน้ำเสน ียที่มีอยู การตรวจคุณภาพน้ำตามทน ี่กãหมาย
กำหนด  และหามไมใหนำน ้ำเสน ียไปใชในกช ิจการอ่ืน เชน รดน้ำตน นไม   เปปปนตน

ÖาøìĈคüามÿąĂาéĒúąÖาøÛาđßČĚĂĂčðÖøèŤìĊęĔßšĔนøßšš šานĂาĀาø
พนักงานทำความสะอาดพั ื้นที่สวนกลางอยางนอยวันละ 2 ครั้ง โดยเนนการเชใดถูพื้นผิวที่มีผูสัมผัสมาก

และพื้นที่ทางเดินตางๆ ที่เปปปนพื้นที่สวนกลางควรทำความสะอาดดวยน้ำยาÛน าเชื้อตามสวนผสมที่กรมอนามัย
กำหนด รายละเอียดน้ำยาÛน าเช้ือใชความสะอาดปฏิบัติัั ตามคำแนะนำในการทำความสะอาด ทำลายและÛาเช้ือโรค
โดยกรมอนามัย

øąïïÖาøđòŜòòาøąüĆÜóČĚนìĊęēéยøĂï  

ํ. จัดใหั มีเจาหนาที่รานอาหารรายงานไปยัง COVID Commander ในพื้นที่ เพื่อเòòòาระวังและติดตาม
การปฏิบัต ิงานใหเปปปนไปตามมาตรฐานขั ้นตอนการปฏิบ ัต ิงาน (Standard Operating Procedur    e: SOP)       

กรณีผูรับบริการและผูติดตามทำกิจกรรมที่เสี่ยงตอการแพรเชื้อ SARS-CoV-2 หรือไมปฏิบัติตามหลักเกณæท่ี
กำหนด ใหเจาหนาท่ีดังกลาวสั่งยุติกิจกรรมและรายงานขอเทใจจริงใหหนวยงานที่เกี่ยวของทราบ ทันที

๎. จัดใหั มีระบบการเòòòาระวัง ไดแก กลอง CCTV และมีระบบโทรศัพทสื่อสารกับหนวยงานที่ เกี่ยวของ            

เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

øąïïÖาøêิéêามนĆÖìŠĂÜđìĊęยü (Monitoring and Observation)

 1. ผู ร ับบริการตองดาวนโหลดแอปพลิเคชัน Application ไทเลยสู สำหรับรายงานการเดินทางเขา
จังหวัดเลย

2. ผูรับบริการที่ไมมีประวัติเสี ่ยงและสามารถเดินทางเขาจังหวัดเลยไดตามเกณæที่กำหนดจะไดรับ          

Green Card ตลอดระยะเวลาการทองเที่ยว

øąïïÖาøøายÜาน ( Report ) 

1) กรณีเกิดการแพรระบาดของโรค COVID-19 หรือเกิดสถานการณฉุกเฉินตางๆ ให COVID-19

Commander รายงานเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอในพ้ืนท่ี และโรงพยาบาลคูสัญญา ทันที
 2) COVID Commander เป ปปนผู บ ันทึกและสรุปขอมูลจำนวนผู  เข าร ับบริการผาน      Google Form       

โดยรายงานรายสัปดาห (ขอมูลจาก Application ไทเลยสู) ไปยังเจ าพนักงานควบคุมโรคติดตออำเภอ                 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย
 3) COVID Commander รวบรวมขอมูลการเดินทางเขาจังหวัดเลย และรายงานกรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพทุกเดือนผาน E-mail CKLQ19@gmail.com
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×šĂÖĈĀนéÖúาÜมาêøåาน×ĆĚนêĂนÖาøðäĆ ิïĆêิĆĆ Üาน (Standard Operating Procedure: SOP)

ðøąđõì ĀšาÜÿøøóÿนิคšา ýĎนยŤÖาøคšา คĂมมĎนิêĊĚมĂúúŤ

1. ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานĂนามĆยÿิęÜĒüéúšĂม (COVID Free Environment) 

 1.1 ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ éšานÿč×ĂนามĆยĒúąคüามðúĂéõĆ Ćย (Clean and Safe) 

  (1) ทำความสะอาดพื้นผิวจุดสัมผัสรวม เชน ปุปปมกดลิฟต ราวจับบันไดเลั ื ่อน ราวจับรถเขใน              

ที่จับประตั ู รวมทั้งหองสวม ทุก 1-2 ชั่วโมงั  (แนวทางการทำความสะอาดตามคำแนะนำในการทำความสะอาดค
ทำลายและÛ า เช ื ้ อ โรคในสถานการณ การระบาดของโรคต ิดเช ื ้ อ ไวร ัสโคโรนา           2019 (COVID-19)       

ของกรมอนามัย พ.ศ. 2564) 

  (2) จัดใหั มีภาชนะรองรับขยะมูลòอยอยางเพียงพอ มีòาปปปดมิดชิดและแยกมูลòอยแตละประเภท
ออกจากกัน และรวบรวมไปกำจัดอยางถูกสุขลักษณะทุกวัน
  (3) จัดใหมีจุดบริการลางมือดวยสบูและน้ำน หรือเจลแอลกอฮอลอยางเพียงพอ และจัดวาง            

ในบรเวณท่ีเหมาะสมใชงานได สะดวก
 (4) กรณีมีศูนยอาหาร (Food court) จัดภาชนะ เครื่องปรุงเปปปนชุดสำหรับลูกคาแตละคนและทำ

ความสะอาดถาดรองทุกครั้ง
  (5) กรณีแผนกจำหนายอาหารสด ใหจัดถุงมือ/พนักงานบริการ
  (6) แนะนำใหใชห การชำระเงินออนไลน (E-payment) 

  (7 )  ส ื ่อสารประชาส ัมพ ันธ  ให ร  านค าย อย ทำแบบประเม ิน  Thai Stop COVID Plus                

ตามประเภทสถานประกอบการนั้น ๆ พรอมทั้งพิมพใบร ับรอง (Certificate) ติดแสดงหนาราน หากเปปปนกิจกรรมท่ี
มีความเสี่ยงใหทำแบบประเม ิน Thai Stop COVID Double Plus เชน รานอาหาร รานตัดผม

 (8) จัดใหั ผูรับผิดชอบติดตาม กำกับ การปฏิบัติัั ตามมาตรการอยางเครงครัด

1.2 มาêøÖาøéšานÖาøøĆÖþาøąยąĀŠาÜ (Distancing)

 (1) ทำสัญลักษณเวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร เนนบริเวณทางเขา-ออก            

และจุดตอคิว
 (2) มีระบบจัดคิว และจำกัดจำนวนคนตั อพ้ืนที่ อยางนอย 4 ตารางเมตร ตอ 1 คน

  (3) มีมาตรการในการจำกัดเวลาใชั บริการ ไมเกิน 2 ช่ัวโมงั
  (4) จัดใหั มีฉากก้ันระหวางพนักงาน (แคชเชียร พนักงานประชาสั ัมพันธ) และลูกคา
  (5) ควบคุมการเวนระยะหางระหวางบุคคล อยางนอย 1 เมตร และมีมาตรการหามการรวมตัว
กันจุดใดจุดหน่ึง

1.3 ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานÖาøøąïายĂาÖาý (Ventilation) 

  (1) เปปปดประตู หนาตาง หรือเดินระบบจายอากาศสะอาด อยางนอย 30 นาที กอนเปปปดและปปปด
ระบบปรับอากาศ
  (2) ทำความสะอาดระบบปรับอากาศทุก 3 เดือน
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 (3) ใช ระบบกรองอากาศ HEPA หรือติดต ั ้งอ ุปกรณกรองอากาศเฉพาะที ่ เน นบริเวณ
ที่มีคนจำนวนมากและอากาศไมไหลเวียน ไดแก รานอาหาร ซุปเปอรมาเกใต เปปปนตน

 (4) ให ม ีการระบายอากาศท ี ่ด ี โดยว ัดความเข มข นของคาร บอนไดออกไซด  (          )       

ไมเกิน 800 ppm โดยพิจารณาสุ มตรวจวัดชวงเวลาที ่มีคนจำนวนมาก และในจุดที ่ม ีความหนาแนน เชน               

ซุปเปอรมาเกใต รานอาหาร เปปปนตน
  (5) หองสวมควรมีระบบระบายอากาศที่ดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศในหั องสวมตลอดเวลาท่ี
ใหบริการ

2. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ éšานñĎšĔĀšš šïøิÖาø (COVID Free Personnel) 

 2.1 มĊõĎมิคčšมÖĆน
  (1) จัดใหพนักงานทุกคน (เนนกิจกรรมเสี ่ยง เชน รานอาหาร รานตัดผม รานนวด-สปา                 

คลินิกเสริมความงาม) ตองไดรับการฉีดวัคซีนครบตามเกณæ หรือมีหลักฐานกรณีมีประวัติการติดเชื้อมากอนแลว              

อยูในชวง 1 – 3 เดือน
2.2 ĕมŠóïđßČĚĂēéยÖาøคĆéÖøĂÜ

  (1) พนักงานรวมท้ังผูเขามาติดตอ/รับ-สงของทุกคน คัดกรองความเสี่ยงทุกวัน ดวยไทยเซฟไทย
  (2) จัดหาชุดตรวจแบบ Antigen Test Kit (ATK) ใหแกพนักงานทุกคน และตรวจ ATK ทุก 7 วัน
(เนนกิจการเสี่ยง)

2.3 Universal Precaution Ēúą DMHTTA 

  (1) ใหมีผูรับผิดชอบ ติดตาม กำกับ การปฏิบัติัั ตามมาตรการ DMHTTA อยางเครงครัด
  (2) งดรวมกลุมขณะปฏิบตััิังานและระหวางพัก

 (3) งดรับประทานอาหารรั วมกัน
 (4) งดการทำงานขามเขตหรือขามแผนก

3. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ éšานñĎšøĆïïøิÖาø (COVID Free Customer) 

(1) ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและกอนออกจากสถานที่ ดวยแอปพลิเคชั่นที่ทางราชการกำหนดหรือ            

จัดใหั มีสมุดสำหรับลงทะเบียน
(2) คัดกรองความเสี่ยงผูใช บริการกอนเขาสถานที่ดวย ไทยเซฟไทย หากพบวามีความเสี่ยงปานกลางหรือ

เสี่ยงสูงงดใหบริการ
(3) ผูรับบริการที่จะเขาน่ังทานอาหารในรั านอาหารภายในหาง ใหปฏ ิบัติัั ตามคำแนะนำสำหรับรานอาหาร

โดยแสดงผลการฉีดวัคซีนครบตามเกณæ หรือมีหลีกฐานกรณีมีประวัติการติดเชื้อมากอนแลวอยูในชวง 1 – 3 

เดือน หรือมีผลตรวจ ATK เปปปน negative ระยะเวลาไมเกิน 7 วัน
(4) ติดตาม กำกับ ใหผูรับบริการ ปฏิบัติัั ตามมาตรการ DMHTTA อยางเครงครัด
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×šĂÖĈĀนéÖúาÜมาêøåาน×ĆĚนêĂนÖาøðäĆ ิïĆêิĆĆ Üาน (Standard Operating Procedure: SOP)

ðøąđõì ÿëานðøąÖĂïÖาøêúาé

1. มาêøÖาøÿĈĀøĆïđÝšา×ĂÜ/ñĎšðøąÖĂïÖาøêúาé
 1.1 ประเม ินตนเองผ านระบบ Thai Stop Covid Plus (https://stopcovid.anamai.moph.go.th) 

ของกรมอนามัย และติดประกาศนียบัตรดานหนาสถานประกอบกิจการ และมีการประเมินตนเองซ้ำซ
 1.2 ผู ประกอบกิจการและผู ขาย/ผู ชวยขายของในตลาดทุกคน ประเมินตนเองกอนออกจากบาน       
แ ล ะ ก  อ น ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น ด  ว ย แ อ ป พ ล ิ เ ค ชั น ท ี ่ ท า ง ร า ช ก า ร ก ำ ห น ด เ ช  น  Thai Save Thai

(https://savethai.anamai.moph.go.th) เปปปนตน เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเองโดยจะตองมีความเสี่ยงใน
ระดับต่ำต และมีมาตรการควบคุม กำกับ ติดตามผูขาย/ผูชวยขายของในตลาดภายหลังการปฏั ิบัติัั งานหรือกลับท่ีพัก
เปปปนประจำทุกวัน

1.3 กำหนดใหมีทางเขา-ออก ที่ชัดเจน และมีจุดคัดกรองผูขาย/ผูชวยขายของในตลาดและผูใช บริการ
เชน ระบบลงทะเบียน การตรวจวัดอุณหภูมิร างกาย หากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก                 

หรือเหนื่อยหอบ ใหหยุดปฏิบัติัั งานและไปพบแพทยทันที
 1.4 กำหนดใหสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา สำหรับผูขาย/ผูชวยขายของในตลาดและ
ผูใช บริการ

1.5 จัดใหั มีท่ีลางมือพรอมสบูและน้ำสำหรน ับลางมือ หรือเจลแอลกอฮอลสำหรับทำความสะอาดมั ือ
 1.6 จัดสภาพแวดลอมในบรเวณตลาดใหเหมาะสมและมีการระบายอากาศที่ดี
 1.7 มีมาตรการเวนระยะหางระหวางบุคคล และแผงคา
 1.8 มีมาตรการลดความแออัดของจำนวนผั ูใช บริการ
 1.9 ทำความสะอาด บริเวณพ้ืนตลาด แผงจำหนายสินคา ดวยน้ำยาทำความสะอาดเปน ปปนประจำทุกวันหรือ
อาจใชน้ำยาÛน าเชื้อรวมดวย และทำความสะอาดตลาดตามหลักการสุขาภิบาล อยางนอยสัปดาหั ละ 1 ครั้ง              

โดยมีวิธีลางตลาดปปปองกัน COVID – 19 ดังนี้
  1) ทำความสะอาดเพดาน òาผนัง
  2) ทำความสะอาดแผง ทางระบายน้ำเสน ีย กำจัดสัตว/ แมลงนำโรค
  3) บนแผงหรือพ้ืน ท่ีมีคราบไขมันจับหนา ใชโซดาไฟช  96% จำนวน 2 ชอนโตຍะ ตอน้ำน  ½ ป຃ปปຖบ ราด
ทิ้งไว 15 – 30  นาที
  4) ใชน้ำสะอาดรดลน างแผง ทางเดิน òาผนัง ลงทางระบายน้ำเสน ีย เพื่อชะลางสิ่งสกปรกและ
สารเคมีออก

  5) ใชผงปูนคลอรีน 60% จำนวน 1 ชอนชาตอน้ำน  1 ป຃ปปຖบ ใสลงòòòกบัวรดน้ำรดบรน ิเวณ                

แผงเฉียงทางเดิน ทางระบายน้ำเสน ียใหทั่ว
  6) หมั่นทำความสะอาดหั องนา หองสวม โดยใชน้ำยาทำความสะอาดน

 7) บริเวณที่พักขยะตองรวบรวมขยะไปกำจัดใหั หมด และทำความสะอาด
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 1.10 มีการทำความสะอาดจุดที่มีการสัมผัสรวมอยางสม่ำเสมอม เชน ทำความสะอาดหองน้ำน หองสวม
อางลางมือ ที่ใหบริการในตลาด โดยเนนบริเวณจุดเสี่ยง และจัดใหั มีสบูและน้ำน สำหรับลางมือ และจัดใหั มีบริการ
เจลแอลกอฮอลวางไวในจ ุดตาง ๆ
 1.11 จัดใหั มีภาชนะรองรับขยะที่มีòาปปปดไวภายในบรเวณตลาด และเกใบรวบรวมขยะไวยังที่พักขยะรวม
ของตลาดทุกวัน และสงไปกำจัดอยางถูกตอง

1.12 จัดทำทะเบียนแผงคา ผู ขาย/ผู ช วยขาย และแรงงานตางดาวในตลาด เพื ่อเปปปนฐานขอมูล                 

ในการควบคุม กำกับ ติดตาม
 1.13  มีการตรวจสอบผูขาย/ผูชวยขาย และผูใช บริการใหปฏ ิบัติัั ตามมาตรการเปปปนระยะ

1.14 กรณีพบผู ติดเชื ้อในตลาดใหแจงเจาพนักงานควบคุมโรค โดยควรหยุดประกอบการชั ่วคราว                

เพื่อทำความสะอาดและÛาเชื้อโรค รวมทั้งงดเคลื่อนยายผูคาและแรงงาน ทั้งนี้ ใหปฏิบัติตามมาตรการควบคุมโรค
ตามท่ีเจาพนักงานควบคุมโรคแนะนำ หรือปฏิบัติัั ตามมาตรการตามท่ีจังหวัดกำหนดั
 1.15 ใหมีการประชาสัมพันธมาตรการของตลาดใหผูใช บริการทราบอยางสม่ำเสมอม

2. มาêøÖาøÿĈĀøĆïñĎš×าย/ñĎšßŠüย×าย×ĂÜĔนêúาé
2.1 ประเมินตนเองกอนออกจากบานและกอนปฏิบัติงานดวยแอปพลิเคชันที่ทางราชการกำหนด เชน

Thai Save Thai เปปปนตน เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเองโดยจะตองมีความเสี่ยงในระดับต่ำต หากมีอาการ
เจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหน่ือยหอบ ใหหยุดปฏิบัติัั งาน และไปพบแพทยทันที
 2.2. สวมหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลาระหวางปฏิบัติงานในตลาด รวมทั้งลดการสัมผัสและ
พูดคุยระหวางผูปฏ ิบัติัั งานดวยกันและระหวางผูปฏ ิบัติัั งานกับผูใช บริการ
 2.3 ลางมือบอย ๆ ดวยน้ำและสบน ู ตั้งแตเริ่มเขาทำงาน หลังจับเงิน มูลòอย หรือหลังเขาหองน้ำเขน าสวม
เปปปนตน

2.4 ผูขาย/ผูชวยขายสินคาประเภทอาหารปรุงสำเรใจ ตองมีสุขวิทยาสวนบุคคลที่ดี รักษาความสะอาดของ
รางกาย รวมทั้งสวมผากันเปั ปปอน ถุงมือ และสวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาระหวางปฏิบัติงานตลอดเวลา
เพ่ือปปปองกันตนเองและไอั จาม ปนเปปปอนอาหาร
 2.5 ทำความสะอาดแผงคาและจุดสัมผัสรวมอยางสม่ำเสมอม
 2.6 ลดการสัมผัสใกลั ชิดกับผูซื้อ เชน การเวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร แสดงปปปายราคา
สินคา มีอุปกรณหรือถาดสำหรับรับเงิน จัดทำระบบชำระเงั ินออนไลนเปปปนตน

3. มาêøÖาøÿĈĀøĆïñĎšïøิēõคø /ñĎšĔßšš šïøิÖาø
3.1 สวมหนากากอนามัยตลอดเวลาขณะท่ีใชบริการในตลาด
3.2 ลงทะเบียนประเมินตนเองกอนเขาใชบริการสถานประกอบการทุกครั ้ง เชน ไทยชนะ หรือ               

Thai Save Thai หรือหากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหน่ือยหอบ งดไปใชบริการ
 3.3 เวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร ในการซ้อสินคา

3.4 ลางมืออยางสมำ่เสมอดม วยน้ำและสบน ูกอนรับประทานอาหารและหลั ังออกจากหองสวมทุกครั้ง
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 3.5. วางแผนการซื้อสินคา เพ่ือลดเวลาการใชบริการในตลาด
 3.6. กรณีซื้ออาหารปรุงสำเรใจ ควรเลือกอาหารท่ีปรุงสุกและสะอาด

3.7 หลีกเลี่ยง/ลดการสัมผัสกับผูขาย เชน ชำระเงินผานระบบชำระเงินออนไลน เปปปนตน
 3.8 ปฏิบัติตามมาตรการของตลาดอยางเครงครัด เชน ใชบริการตามเวลาที่กำหนด ไมใชภาชนะอุปกรณ
รวมกัน

3.9 ประเมินสถานประกอบการผาน QR code จากใบประกาศของระบบ Thai Stop Covid Plus            

หรือรองเรียนผานชองทางอ่ืน ๆ
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×šĂÖĈĀนéÖúาÜมาêøåาน×ĆĚนêĂนÖาøðäĆ ิïĆêิĆĆ Üาน (Standard Operating Procedure: SOP)

ðøąđõì ÿëานðøąÖĂïÖาøøิมïาìüิëĊ

1. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ ÿĈĀøĆïĂÜคŤÖøðÖคøĂÜÿŠüนìšĂÜëิęน/Āน// ŠüยÜานìĊęĕéšøĆïĂนčâาê/đÝšา×ĂÜóČĚนìĊęÝĆéïøิÖาøĂาĀาø
øิมïาìüิëĊ (Street Food)

 1.1 ประเมินตนเองผานระบบ Thai Stop Covid Plus (https://stopcovid.anamai.moph.go.th) 

ของกรมอนามัย และติดประกาศนียบัตรดานหนาสถานประกอบกิจการ และมีการประเมินตนเองซ้ำซ
 1.2 ผู ประกอบกิจการและผู ค าทุกคน ประเม ินตนเองกอนออกจากบานและกอนปฏิบ ัต ิงาน                 

ดวยแอปพล ิเคชันที่ทางราชการกำหนด เชน Thai Save Thai (https://savethai.anamai.moph.go.th) เปปปนตน
เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเอง โดยจะตองมีความเสี่ยงในระดับต่ำต และมีมาตรการควบคุม กำกับ ติดตามผูคา
ภายหลังการปฏั ิบัติัั งานหรือกลับท่ีพักเปั ปปนประจำทุกวัน

1.3 กำหนดใหมีทางเขา-ออก ที่ชัดเจนและมีจุดคัดกรองผูคาและผูใช บริการ เชน ระบบลงทะเบียน
การตรวจวัดอุณหภูมิรางกาย หากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื่อยหอบใหหยุดปฏิบัติงาน
และไปพบแพทยทันที

1.4 มีมาตรการใหผูคาและผูใช บริการตองสวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีใชบริการ
 1.5 มีมาตรการเวนระยะหางระหวางบุคคล แผงคา โตຍะและที่นั่งรับประทานอาหารั การเลือกซื้อสินคา
และชำระเงิน อยางนอย 1 เมตร รวมถึงกำหนดมาตรการเพื่อลดความแออัด เชน กำหนดจำนวนคนตอพื้นท่ี
กำหนดระยะเวลาที่ใชบริการ ไมจัดกิจกรรมหรือใหบริการท่ีทำใหเกิดการรวมกลุมของผูคน เปปปนตน

1.6 จัดใหั มีท่ีลางมือดวยสบูและน้ำหรน ือเจลแอลกอฮอล ใหบริการแกผูคาและผูซื้ออยางเพียงพอ
 1.7 จัดใหมีการทำความสะอาด บริเวณพ้ืน แผงจำหนายดวยน้ำยาทำความสะอาดหรน ือน้ำยาÛน าเช้ือ     

เปปปนประจำทุกวัน
1.8 จัดใหั มีการทำความสะอาดหองน้ำน หองสวมที่ใหบริการ โดยเนนบริเวณจุดเสี่ยง เชน ที่จับสายฉีด

ชำระที่รองน่ังโถสั วม ท่ีกดโถสวม โถปปปสสาวะ กຍอกน้ำน ท่ีเปปปดกຍอกอางลางมือ กลอนหรือลูกบิดประตู เปปปนตน
1.9 จัดใหั มีภาชนะรองรับขยะที่มีòาปปปดไวภายในพื้นที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี (Street Food) และ

เกใบรวบรวมขยะไวยังที่พักขยะรวมขยะทุกวัน และสงไปกำจัดอยางถูกตอง
 1.10 จัดสภาพแวดลอมในพื้นที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี (Street Food) เพื่อความสะดวกผูซื้อและ         

ลดระยะเวลาใชบริการ เชน จัดใหั มีการระบายอากาศที่เหมาะสม จัดทำผั ังแสดงโซนการจำหนั ายสินคาจัดทำปั ปปาย
ราคาสินคา เปปปนตน
 1.11 จัดทำทะเบั ียนแผงคา และแรงงานตางดาว เพ่ือเปปปนฐานขอมูลในการควบคุม กำกับ ติดตาม

1.12 มีการตรวจสอบผูคา และผูใช บริการใหปฏ ิบัติัั ตามมาตรการเปปปนระยะ
1.13 กรณีพบผ ู ต ิดเช ื ้อให แจ งเจ าพน ักงานควบค ุมโรค โดยควรหย ุดประกอบการช ั ่วคราว                 

เพื่อทำความสะอาดและÛาเชื้อโรค รวมทั้งงดเคลื่อนยายผูคาและแรงงาน ทั้งนี้ ใหปฏิบัติตามมาตรการควบคุมโรค
ตามท่ีเจาพนักงานควบคุมโรคแนะนำ หรือปฏิบัติัั ตามมาตรการตามท่ีจังหวัดกำหนดั
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 1.14 สื่อสารและประชาสัมพันธ ใหความรูในการป ปปองกันโรคตั ิดเชื้อโควิดตามชองทางตาง ๆ และสื่อสาร
เนนย้ำประชาสย ัมพันธให ผูประกอบกิจการเจาของราน/แผง รวมถึงผูชวยขายทั้งชาวไทยและแรงงานตั างดาวให
สังเกตอาการตนเอง หรือถาไดเดินทางไป หรือเกี่ยวของกับแหลงที่เกิดการระบาดแนะนำใหไปตรวจค ัดกรอง
COVID-19 โดยเรใวท่ีสุด

2. ĒนüìาÜðäิïĆêิÿĈĀøĆïñĎšคšา ñĎšÿĆมñĆÿĂาĀาø ĒúąñĎšðäิïĆêิÜานĔนóČĚนìĊęÝĆéïøิÖาøĂาĀาøøิมïาìüิëĊ (Street 

Food) 

 2.1 ประเมินตนเองกอนออกจากบานและกอนปฏิบัติงานดวยแอพพลิเคชั่นที่ทางราชการกำหนด เชน
Thai Save Thai เปปปนตน เพื่อคัดกรองความเสี่ยงของตนเองโดยจะตองมีความเสี ่ยงในระดับต่ำหากมต ีอาการ
เจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหน่ือยหอบ ใหหยุดปฏิบัติัั งาน และไปพบแพทยทันที

2.2 ผูคา/ผูสัมผัสอาหารที่ขายสินคาประเภทอาหารปรุงสำเรใจ ตองมีสุขวิทยาสวนบุคคลที่ดีรักษา                

ความสะอาดของรางกาย รวมทั้งสวมผากันเปั ปปอน ถุงมือ และสวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาระหวาง
ปฏิบัติงานตลอดเวลา ถาหนากากเป຃ปปยกชื้นหรือสกปรกควรเปลี ่ยนใหมทันทีและลางมือดวยสบูและน้ำหรน ือ                

เจลแอลกอฮอล กอนและหลังปฏั ิบัติงานหลังออกจากหองสวม และหลังสัมผัสสิ่งสกปรก เพื่อปปปองกันตนเอง          

ไอ จาม ปนเปปปอนอาหาร
2.3 มีมาตรการปปปองกันการปนเปั ปปอนสูอาหาร เชน อาหารปรุงสำเรใจมีการปกปปปดอาหารมิดชิดใชอุปกรณ

สำหรับการหยิบจับหรือตักอาหาร/ ไมวางอาหารทุกประเภทบนพื้นโดยตรง ปปปองกันไมั ใหผูซื้อใชมือเลือกหรือสัมผัส
อาหารประเภทเนื ้อสัตวสด/อาหารปรุงสำเรใจพรอมบริโภคโดยตรง ผู สัมผัสอาหารตองสวมใสผากันเปั ปป อน            

สวมหมวกหรืออุปกรณปกปปปดเสนผมในขณะปฏิบัติงาน ใชภาชนะบรรจุอาหารที่เหมาะสมตามประเภทอาหาร             

เปปปนตน
 2.4 กรณีเตรียมปรุงอาหารทะเลหรือเน้ือสัตวดิบ กอนนำไปปรุงประกอบอาหาร ควรสวมถุงมือยางสำหรับ
สัมผัสอาหาร และใชน้ำสะอาดลน างภาชนะขางนอกที่หอหุม และลางอาหารทะเล/เนื้อสัตวดิบใหสะอาดเมื่อนำมา
ปรุงประกอบตองปรุงใหสุกท่ีอุณหภูมิมากกวา 70 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที ขึ้นไป/อาหารปรุงสำเรใจมีการปกปปปด
อาหารมิดชิด จัดเกใบสูงจากพื้นอยางนอย 60 เซนติเมตร และตองอุนอาหารใหรอน ทุก 2 ชั่วโมง ใชอุปกรณ
สำหรับการหยิบจับหรือตักอาหารโดยแยกระหวั างอาหารสุก อาหารดิบ ผัก และผลไมไม วางอาหารทุกประเภท
บนพ้ืนโดยตรง ไมใหผูซื้อใชมือเปลาหยิบจับอาหารปรั ุงสำเรใจพรอมบริโภคร
 2.5 ลดการสัมผัสใกลั ชิดกับผูซื้อ เชน การเวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร แสดงปปปายราคา
สินคามีอุปกรณหรือถาดสำหรับรับเงิน จัดทำระบบชำระเงั ินออนไลนเปปปนตน
 2.6 ผู ปฏิบัติงานเกใบขยะและทำความสะอาด ตองสวมถุงมือยาง ผายางกันเปั ปป อน รองเทาพื ้นยาง       
หุ มแขงและใชปากคีบดามยาวเกใบขยะ และใสถุงขยะปปปดปากถุงใหมิดชิด และลางมือใหสะอาดทุกครั้ง                 

หลังปฏั ิบัติัั งานเมื่อปฏิบัติัั งานเสรใจในแตละวันใหั อาบน้ำและเปลน ี่ยนเสื้อผาทันที
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3. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ ÿĈĀøĆïñĎšàČĚĂ/ñĎšïøิēõคø
3.1 ลงทะเบียนประเมินตนเองกอนเขาใชบริการสถานประกอบการทุกครั ้ง เชน ไทยชนะ หรือ

Thai Save Thai หรือหากมีอาการเจใบปปปวย เชน มีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหน่ือยหอบ งดไปใชบริการ
3.2 สวมใส หน ากากผ าหร ือหน ากากอนาม ัยตลอดเวลาที ่ ใช บร ิการ ล างม ือด วยสบู และน้ำน                 

หรือเจลแอลกอฮอล กอนและหลังการใชั บริการพ้ืนท่ีจัดบริการอาหารริมบาทวิถี (Street Food)

3.3 ผูบริโภคควรวางแผนในการเลร ือกซื้อสินคา เพ่ือความรวดเรใวในการเลือกซื้อสินคา และลดระยะเวลาที่
อยูภายในตลาด

3.4 ควรเลือกรับประทานอาหารทั ี่ปรุงสุก สดใหม หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารดั ิบหรือกึ่งสุกกึ่งดิบ
3.5 กรณีเตรียมปรุงอาหารทะเลหรือเน้ือสัตวดิบ กอนนำไปปรุงประกอบอาหาร ควรสวมถุงมือยางสำหรับ

สัมผัสอาหาร และใชน้ำสะอาดลน างภาชนะขางนอกที่หอหุม และลางอาหารทะเล/เนื้อสัตวดิบใหสะอาดเมื่อนำมา
ปรุงประกอบตองปรุงใหสุกท่ีอุณหภูมิมากกวา 70 องศาเซลเซียส นาน 5 นาที ขึ้นไป
 3.6 เวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร และวางแผนในการซื้อสินคา เพื่อความรวดเรใวและ            

ลดระยะเวลาท่ีใชบริการตลาด
 3.7 หลีกเลี่ยง/ลดการสัมผัสกับผูขาย เชน ชำระเงินผานระบบชำระเงินออนไลนนำถุง/ถุงผาสวนตัวไปใสั
สินคาเพ่ือลดการสัมผัสกับผูขาย เปปปนตน

3.8 ปฏิบัติตามมาตรการของตลาดอยางเครงครัด เชน ใชบริการตามเวลาที่กำหนด ไมใชภาชนะอุปกรณ
รวมกัน
 3.9 ประเมินสถานประกอบการผาน QR code จากใบประกาศของ ระบบ Thai Stop Covid Plus             

หรอืรองเรียนผานชองทางอ่ืน ๆ
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ขอปฏิบัติัั สำหรับแหลงทองเที่ยว ขอปฏิบัติัั สำหรับผูให บริการ ขอปฏิบัติัั สำหรับนักทองเที่ยว
1.จัดใหมีทางเขา-ออกทางเดียว
สำหรับผู ร ับบริการ ในกรณีที ่ มี
ทางเขา-ออกหลายทาง ตองมีจุด
คัดกรองทุกเสนทาง
2.จัดใหมีมาตรการติดตามขอมูล
ของผูมาใช บริการ เชน การใช
แอปพลิเคชันไทยชนะั ตามที่ทาง
ราชการกำหนด หรือใชมาตรการ
ควบคุมดวยการจดบันทึกขอมูล
และ รายงานทดแทน เชน  
ชื่อ-นามสกุล เบอรติดตอ วันที่เขา
รับบริการ ชวงเวลา เปปปนตน
3.บันท ึกประว ัต ิพน ักงาน และ
ประวัติัั การเดินทาง  
4.อนุญาตใหเฉพาะผู ร ับบริการท่ี
สวมหน ากากผ าหร ือหน ากาก
อนามัยเขาใชบริการ เทานั้น  
5.จัดใหมีที ่ลางมือพรอมสบู หรือ
อ ุปกรณÛ าเช ื ้อ อย างเพ ียงพอ
ตลอด เ วลา ประจำท ุ ก จ ุ ด ท่ี
ใหบริการ เชน เจลแอลกอฮอล
น ้ำยาÛ าเช ื ้อโรค ไว บร ิการใน
บริเวณตาง ๆ อยางเพียงพอ เชน
ท า ง เ ข  า อ อ ก ห น  า ล ิ ฟ ต   
หองส วม จ ุดประชาส ัมพันธ จุด
ชำระเงิน และพ้ืนที่ท่ีมีกิจกรรม
อื่น ๆ เปปปนตน และจัดอีกสวนหน่ึง
เฉพาะสำหร ับพน ักงานอย  า ง
เพียงพอ
6.จำกัดจำนวนผั ูรับบริการจัดพื้นที่

1.ผ ู  ให บร ิการต องปฏ ิบ ั ติตาม
มาตรการปปปองกันการแพรระบาด
และปฏิบัติตามหลักเกณæการรับ
วัคซีนตามมาตรการที ่กระทรวง
สาธารณะส ุขและจ ั งหว ัด เลย
กำหนด
- รั บว ั คซ ี นครบ  2 เ ข ใ ม ตาม
กระทรวงสาธารณสุขกำหนด เปปปน
เวลาไมนอยกวา14 วัน กอนออก
เดินทาง
- กรณีที่รับวัคซีนไมครบตองมีผล
ตรวจหาเช ื ้อโคว ิด-ํ๕ ดวยชุด
Antigen Test Kit หรือวิธี RT-PCR 

ซึ่งมีเอกสารรับรองการตรวจจาก
โ ร งพย าบ าลขอ ง ร ั ฐ ภ า ย ใ น
ระยะเวลาไมเกิน 72 ชม. (๏ วัน) 
และควรม ีป ปป ายหร ือใบประกาศ
ยืนยันการรับวัคซีนแสดง ณ จุด
ใหบริการ
2.ในกรณเคยเปปปนผูติดเชื้อโควิด-19

ตองมีใบรับรองรักษาเกิน 90 วัน 
3.สังเกตอาการตนเองสม่ำเสมอม
หากมีอาการไขหรือวัดอุณหภูมิได
ตั้งแต 37.5 องศาเซลเซียส ขึ้นไป
รวมกับ ไอ น้ำมน ูก เจใบคอ จมูกไมได
กลิ่น ลิ้นไมรับรส หายใจเรใว หายใจ
เหนื่อย หรือหายใจลำบาก อยางใด
อยางหนึ่งและอาจมีอาการทองเสีย
รวมดวย ใหหยุดปฏิบัติงาน แจง
หัวหนางานและพบแพทยทันที

1.ผู ใช บริการ/นักทองเที ่ยวตอง
ปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการ
แพร  ร ะบ าดและปฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
หล ัก เกณæ การร ับว ัคซ ีนตาม
มาตรการที่กระทรวงสาธารณะสุข
และจังหวัดเลยกำหนดั
- รั บว ั คซ ี นครบ 2  เ ข ใ ม ตาม
กระทรวงสาธารณสุขกำหนด เปปปน
เวลาไมนอยกวา 14 วัน กอนออก
เดินทาง
- กรณีที่รับวัคซีนไมครบตองมีผล
ตรวจหาเช ื ้อโคว ิด-ํ๕ ดวยชุด
Antigen Test Kit หรือวิธี RT-PCR 

ซึ่งมีเอกสารรับรองการตรวจจาก
โ ร งพย าบ า ล ขอ ง ร ั ฐ ภ า ย ใ น
ระยะเวลาไมเกิน 72 ชม. (๏ วัน) 
และควรพกใบรับรองการรับวัคซีน
เพื่อแสดงตอเจาหนาที่หรือสถานที่
ทองเท่ียวท่ีเขาใชบริการ
2.ในกรณเคยเปปปนผูติดเชื้อโควิด-19 

ตองมีใบรับรองรักษาเกิน 90 วัน
3.ผูใช บริการ/นักทองเที่ยวที่อายุ
น อยกวา 12 ป຃ปป เด ินทางพร อม
ผูปกครองไม ตองตรวจหาเช้ือ 
โ ด ย จ ะ อ  า ง อ ิ ง ห ล ั ก ฐ านจ าก
ผูปกครอง ในกรณที่เดินทางโดยไม
มีผูปกครอง ใหสังเกตอาการตนเอง
และปฏ ิบ ัต ิตามหล ัก DMHTTA 

อยางเครงครัด
4.ผูเขาใชบริการ/นักทองเที่ยว ตอง
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ขอปฏิบัติัั สำหรับแหลงทองเที่ยว ขอปฏิบัติัั สำหรับผูให บริการ ขอปฏิบัติัั สำหรับนักทองเที่ยว
รอคิวและตองมีระยะหางระหวาง
บุคคล 1-2 เมตร 
7.ทำความสะอาดÛาเชื ้อโรคเปปปน
ประจำอยางนอยวันละ ๏ เวลาใน
บร ิ เวณพื ้นท่ี สาธารณะและสิ่ ง
อำนวยความสะดวกท ี ่ม ีการใช
รวมกัน เชน ราวบันไดั ลูกบิดประตู
หองขายตั ็ว หองน้ำน ศูนยบริการ
น ั กท  อ ง เท ี ่ ย ว รถประจำทาง
กระเชา เครื่องเลน มานั่ง เปปปนตน
หากมีอุปกรณนันทนาการตาง ๆ
ใหทำความสะอาดอุปกรณ กอน-

หลัง การใหบริการทุกครั ้ง เชน
จ ักรยาน เส ื ้อชูช ีพ ยานพาหนะ
พ ื ้นผ ิว เคาท  เตอร  โต ຍะ เก า อ้ี
(บริเวณจุดจำหนาย ของที ่ระลึก
หรือผลิตภัณæชุมชน) อุปกรณที่ให
นักทองเท่ียวทดลอง/สัมผัส
8.กำหนด pathway /เสนทาง หรือ
แนวบอกเสนทางอยางชัดเจนใน
การ เข  า ใช บร ิการ เพ ื ่ อ ไม  ให
นักทองเท่ียวเดินสวนกัน เชน การตี
เสนที่พ้ืนใหมีสีแตกตางกันตามชนิด
การใหบริการ หรือจุดสีเพื ่อแสดง
ระยะยืนเวนหาง เปปปนตน
9.มีการควบคุมสุขอนามัยและการ
ปปปองกันการแพรเชื ้อในพ้ืนที ่โซน
ใหบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม
10.จัดใหมีถังขยะที่มีòาปปปดมิดชิด
เพื่อรวบรวมขยะตางๆ โดยคัดแยก
เปปปนขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และ
แยก เศษอาหารออกจากขยะ

4.ผูให บริการ ตองดูแลรักษาความ
สะอาดของรางกาย สวมหนากาก
ผาหรือหนากากอนามัย หรือสวม
หน  ากากอนาม ั ยพร  อม  Face

Shield และถุงมือปปปองกัน
5.ผูให บริการตองหมั่นลางมือดวย
สบูและน้ำหรน ือเจลแอลกอฮอลบอย
ๆ และทุกครั้งหลังการสัมผัสสิ่งตาง
ๆ หลีกเลี ่ยงการสัมผัสใบหนั า ตา
ปาก จมูก โดยไมจำเปปปนทำความ
สะอาดม ื อ อ ุ ปกรณ  โดย เจล
แอลกอฮอลหรือสเปรย กอน-หลัง
ใหบริการทุกครั้ง
6 .พน ั ก ง า นท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด
พนักงานเกใบรวบรวมมูลòอย ตอง
ปปปองกันตนเอง โดยสวมหนากากผา
หรือหนากากอนามัย สวมถุงมือ
ยาง ผายางกันเปั ปป อน รองเทาพ้ืน
ยางหุมแขง ในการเกใบขยะใหใช ที่
คีบดามยาวเกใบ ขยะใสถุงมัดปาก
ถุงใหมิดชิด นำไปรวบรวมไวที่พัก
ขยะ หลีกเล ี ่ยงการใชม ือสัมผัส
ใบหน า ตา ปาก จม ูก โดยไม
จำเป ปป น หล ังจากเสร ใจส ิ ้นการ
ปฏิบัติงานในแตละครั้ง ลางมือให
สะอาดดวยสบู และน้ำน และเมื่อ
ปฏิบัติัั งานเสรใจใน แตละวัน 
หากเป ปป นไปได ควรอาบน ้ำและ
เปลี่ยนเสื้อผาทันที
7.ขณะปฏิบัติัั งานตองเวนระยะหาง
ระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร
8.สุมผูปฏ ิบัติัั งานจำนวน 20% เพ่ือ

ดูแลรักษาความสะอาดของรางกาย
สวมหน ากากผ าหร ือหน ากาก
อนามัย หรือสวมหนากากอนามัย
พรอม Face Shield 

5.ลางมือดวยน้ำและสบน ู หรือ
เจลแอลกอฮอลอยางสม่ำเสมอม
6.ไดรับการคัดกรองโดยวั ัดอุณหภมิู
รางกายไมเกิน๏๓.๑องศาเซลเซียส
และสังเกตอาการตนเองสม่ำเสมอม
หากมีไข ไอ จาม เหนื่อยหอบ หรือ
มีน้ำมน ูก ใหไปพบแพทย ทันที
7.ตองเวนระยะหางกัน 1-2 เมตร
เพื่อปปปองกันการติดตอสัมผัส หรือ
แพรเช้ือโรค ทางละอองòอย ทั้งบน
บกและในน้ำน
8.ลงทะเบียนกอนเขาและออกจาก
สถานที่ และเพิ่มมาตรการใชแอป
พลิเคชัน ที่ทางราชการกำหนดหรือ
ใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึก
ขอมูลและรายงานทดแทนได
9.ตองลางมือดวยสบู และน้ำเจลน
แอลกอฮอล หรือน้ำยาÛน าเชื้อเปปปน
ประจำ
10.ให ความร วมม ือปฏิบ ัต ิตาม
คำแนะนำของสถานที ่พ ักอย าง
เครงครัด
11.ลางมือทุกครั ้งก อนและหลัง
รับประทานอาหารั กอนและหลัง
เขาใชบริการหองสวม
12.หล ีกเล ี ่ยงการใช ม ือส ัมผัส
ใบหนา ตา จมูก และปาก  
13.ไมใชสิ ่งของรวมกับผู อื ่น เชน
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ขอปฏิบัติัั สำหรับแหลงทองเที่ยว ขอปฏิบัติัั สำหรับผูให บริการ ขอปฏิบัติัั สำหรับนักทองเที่ยว
ประเภทอื่น มัดปากถั ุงใหแนนและ
เกใบรวบรวมไวยังที่พักขยะอยางถูก
สุขลักษณะ ปปปองกันสัตวและแมลง
พาหะ นำโรค รอหน วยงานที่
รับผิดชอบน้ำไปกำจน ัดอยางถูกตอง
11.พนักงานตองดูแลรักษาความ
สะอาดของรางกาย สวมหนากาก
ผาหรือหนากาก อนามัย หรือสวม
หน  ากากอนาม ั ยพร  อม  Face 

Shield ในขณะปฏิบัติัั งาน
12.จัดใหมีระบบการจองลวงหนา
และกำหนดให ม ีจ ุดพ ักรอการ
บริการ  

13.จัดใหั มีชองทางประชาสัมพันธ
เช น ป ปป ายประชาส ัมพ ันธ หรือ
ประชาสัมพันธ เสียงตามสายใน
การใหนักทองเที่ยวเวนระยะหาง
ระหวางบุคคล 1–2 เมตร
14.หากนักทองเที ่ยวเดินทางมา
เปปปนคณะจำกัดจำนวนผั ูเขาสถานที่
เปปปนกลุม กลุมละ ไมเกิน  30  คน

ตรวจ Antigen Test Kit 

ทุกสัปดาหั 
ผาเชใดตัว ผาเชใดหนา แปรงสีฟฟฟน
แกวน้ำน จาน ชาม ชอน เปปปนตน
14.ควรชำระเงิน คาบริการผาน
ระบบออนไลน (E-Payment) หรือ
QR Code ผานแอปพลิเคชัน 
หากชำระดวยเงินสดควรหลีกเลี่ยง
การสัมผัสมือโดยตรง
15.ระมัดระวังการทิ้งสิ่งปนเปปปอน
น ้ำม ูก น ้ำลาย และควรท ิ ้ ง ใน
ภาชนะ หรือในสถานที่ที่จัดเตรียม
ไว
16 .กรณ ี เป ปป นกล ุ  ม เส ี ่ ย ง เช น
ผูสูงอายุ ผูปปปวยโรคระบบทางเดิน
หายใจ ควรหลีกเลี่ยง ชวงเวลาและ
สถานท่ีที่มีคนจำนวนมาก
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ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ đóČęĂðŜððĂÜÖĆนÖาøĒóøŠøąïาé×ĂÜēøคêิéđßČĚĂĕüøĆÿēคēøนาĆ  2019 (ēคü( éิ-19)

ĒĀúŠÜìŠĂÜđìĊęยüìาÜüĆçนíøøม

1. éšานÿิęÜĒüéúšĂมðúĂéõĆย (ñĎšéĎĒúÿëานìĊę) 
1.1 ควบคุมการเขา-ออกสถานที่ โดยใหมีการผานจุดคัดกรอง ตรวจวัดอุณหภูมิ สำหรับผูเขาสถานที่            

ทุกคน  
  (1) ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
  (2) ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส ผูใช บริการจะไดสัญลักษณที่อนุญาตใหผานเขาไป          

ชมการแสดงได
  (3) หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือ
ไมสามารถใหเขาสถานที่ได
 1.2 จัดใหั มีจุดลงทะเบียนกอนเขาและออกสถานที่โดยการใชแอปพลิเคชัน “ไทยชนะ” สแกน QR code 

สำหรับผู ใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผู ท ี ่ไม ม ีสมารทโฟน เพื ่อประโยชนต อการติดตาม                 

กรณีพบผูป ปปวยและผูสัมผัสที่มาใชบริการในสถานที่
 1.3 ให ผ ู  ใช บร ิการทำการประเม ินตนเองโดยใช  Application Thai Save Thai กอนเข าสถานท่ี                

หากพบวาผลการประเมินเปปปนผูท่ีมีความเสี่ยงสูงมาก ใหปฏ ิบัติัั ตามคำแนะนำจาก Application Thai Save Thai 

 1.4 มีจุดบริการลางมือดวยสบู  แอลกอฮอล 70% หรือน้ำยาÛน าเชื ้อโรคในบริเวณพื้นที ่ที ่เขาชม             

เชน บริเวณหนาโบสถ
1.5 ทำความสะอาดจุดสัมผัสรวมในพ้ืนที่ดวยน้ำยาÛน าเช้ือ ทุก 30 นาที เชน Concierge Counter ฯลฯ

 1.6 ทำความสะอาดพ้ืนที่และอุปกรณดวยน้ำยาÛน าเช้ือ กอนเปปปดและปปปดสถานที่
 1.7 จัดใหั มีการระบายอากาศที่ดีและเพียงพอ 

1.8 ทำความสะอาดหองสุขา ทุก 1-2 ชั่วโมงั โดยเนนจุดเสี่ยง ไดแก กลอนหรือลูกบิดประตู กຍอกน้ำน              

อางลางมือ ที ่รองนั ่งโถสวม ที ่กดโถสวมหรือโถปปปสสาวะ สายฉีดน้ำชำระน ทั้งนี ้บริเวณหองสวมควรจัดใหมี                 

การระบายอากาศที่ดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศตลอดระยะเวลาที่เปปปดใหบริการ
 1.9 จัดใหมีภาชนะรองรับมูลòอยที ่ม ีòาปปปดมิดชิด เพียงพอ มีการคัดแยกประเภทมูลòอยและ                 

รวบรวมไปกำจัดอยางถูกหลักสุขาภิบาลทุกวัน

2. éšานñĎšĔßšš šïøิÖาøðúĂéõĆย
2.1 ควบคุมจำนวนผูใช บริการไมใหแออัด โดยคิดเกณæจำนวนของใชบริการไมเกิน 50% ของพื้นท่ี

 2.2 ผูใช บริการทุกคนตองสวมใสหนากากอนามัย หรืออุปกรณตาง ๆ ในการปปปองกันตลอดเวลา
2.3 ผูใช บริการทุกคนตองลางมือดวยเจลแอลกอฮอล ท้ังกอนเขาสถานท่ี และหลังออกจากสถานท่ี

 2.4 หามรับประมาณอาหารและเครั ื ่องดื่มทุกชนิดในขณะเขาชมสถานที่ เชน ในโบสถ หรือในชวงที่                 

ทำกิจกรรมรวมกัน (มาเปปปนหมูคณะ) 
2.5 ใหผูใช บริการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) 

อยางเครงครัด
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ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ êามมาêøÖาøñŠĂนคúายÖิÝÖาøĒúąÖิÝÖøøม (COVID Free Setting)

đóČęĂðŜððĂÜÖĆนÖาøĒóøŠøąïาé×ĂÜēøคêิéđßČĚĂĕüøĆÿēคēøนาĆ  2019 (ēคü( ิé-19) 

ÖาøĒÿéÜมĀøÿó ðøąđõìนĂÖĂาคาø

1. éšานÿิęÜĒüéúšĂมðúĂéõĆย (COVID Free Environment)

 1.1 ควบคุมการเขา – ออกสถานท่ี โดยใหมีการผานจุดคัดกรอง ตรวจวัดอุณหภูมิ เปปปนตน
1.2 มีจุดบริการลางมือดวยสบู แอลกอฮอล 70 % หรือน้ำยาÛน าเชื ้อโรคในบริเวณพื้นที ่การแสดง              

และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ
 1.3 ทำความสะอาดทุกจุดสัมผัสในพั ื้นที่ ทุก 30 นาที ดวยน้ำยาÛน าเชื้อ และทำความสะอาดทุกครั้งหลัง
ปปปดใหบริการ

1.4 กำหนดใหทำความสะอาดพื ้นที ่และอุปกรณดวยน้ำยาÛน าเชื ้อ กอนเปปปดการแสดง และหลังปั ปปด              

การแสดง
1.5 หลังผูชมชมการแสดงจบแลว จัดใหั มีการทำความสะอาดในสวนภายในบรเวณที่จัดแสดง โดยเนน            

จุดที่มีผู สัมผัสรวมกัน กอนและหลังของการแสดงทุกรอบ โดยใหมีการใชผาชุบแอลกอฮอลเชใดÛาเชื้อภายใน
บริเวณสถานที่จัดแสดงทุกครั้ง รวมถึงทำความสะอาดพื้นผิวและอุปกรณตาง ๆ ที่มีการสัมผัสดวยน้ำยาÛน าเช้ือ         

ท่ีเกาอ้ี หรือพ้ืนผิวจุดสัมผัสอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ
 1.6 ทำความสะอาดหองสุขา โดยเนนจุดเสี่ยง ไดแก กลอนหรือลูกบิดประตู กຍอกน้ำน อางลางมือ ที่รองน่ัง
โถสวม ที่กดโถสวมหรือโถปปปสสาวะ สายฉีดน้ำชำระน พื้นหองสวม ทุก ๆ 1 - 2 ชั่วโมง และหลังปั ปปดใหบริการ  

ทั้งนี้ บริเวณหองสวม ควรจัดใหมีการระบายอากาศที่ดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศตลอดระยะเวลาที่เปปปด
ใหบริการ

1.7 งดจำหนาย และหามนำอาหารและเครื่องด่ืมทุกชนิด เขาบริเวณพ้ืนท่ีแสดง
1.8 จัดใหั มีภาชนะรองรับมูลòอยที่มีòาปปปดมิดชิด เพียงพอ มีการคัดแยกประเภทมั ูลòอย และรวบรวมไป

กำจัดอยางถูกหลักสุขาภิบาลทุกวัน

2. éšานóนĆÖÜานĒúąïčคúาÖøìĊęđÖĊęยü×šĂÜÖĆïÖาøĒÿéÜðúĂéõĆ Ćย (COVID Free Personnel) 

 2.1 การคัดกรองพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน
 (1) จัดใหั มีอุปกรณปปปองกันโรคสั วนบุคคลสำหรับพนักงานและบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดง

ทุกคน เชน หนากากอนามัยหรือหนากากผา ถุงมือ เปปปนตน
  (2) พนักงานทุกคนตองแตงกายเรียบรอย และสวมใสหนากากอนามัย และถุงมือตลอดเวลา           

การทำงาน  
  (3) พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงทุกคนควรไดรับการฉีดวัคซีนตามเกณæ            

ครบ 2 เขใม อยางนอย 14 วัน หรือกรณีที่ยังไมั ไดรับวัคซีนครบ 2 เขใม ควรตรวจหาเชื้อโควิด-19 ดวยวิธี ATK 

(Antigen test kit) โดยใหแสดงหลักฐานการฉีดว ัคซ ีน หรือผลการตรวจดวยวิธ ี ATK (Antigen test kit)              

กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
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 (4) ใหมีการตรวจหาเชื้อโควิด-19 ดวยวิธี ATK (Antigen test kit) ทุก 7 วัน สำหรับพนักงาน
และบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงหนาฉากและถอดหนากาอนามัย ที่มีการแสดงอยางตอเนื่องเกิน 7 วัน
ซึ่งมีความเสี่ยงสูงท่ีตองใกลชิดกับผูใช บริการ  
  (5) พนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงที่เคยติดเชื้อโควิดและรักษาหายแลวในชวง          

1 - 3 เดือน ตองมีใบรับรองแพทย และไมตองตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือวิธี RT-PCR

(nasopharyngeal swab) 

  (6) พนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงที่เดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยงหรือเสี่ยงสัมผัส     
กับผูติดเช้ือ (แมวาจะไดรับวัคซีนแลว) กำหนดใหได รับการตรวจหาเช้ือโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) กอน
เขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
  (7) จัดใหั มีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน ๓์% หรือน้ำยาÛน าเช้ือโรค 
รอบบริเวณพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ และใหพนักงานพนักงานและบุคลากร
ที่เกี่ยวของกับการแสดงลางมือดวยน้ำยาÛน าเช้ือ ทุกครั้งกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน

ĀมายđĀêč พนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงตองมีการตรวจหาเชื้อโควิด และแสดงผลการตรวจดวย
วิธี ATK (Antigen test kit) หรือผลการตรวจหาเชื้อ RT-PCR ไมเกิน 7 วัน มาแสดง เวนแตพนักงานที่เคยติดเช้ือ
โควิดและรักษาหายแลวในช วง 3 เดือน โดยเปปปนหนังสือรับรองจากสถานพยาบาลทันที
ท่ีสถานท่ีแสดงไดรับคำสั ั่งใหั เปปปดใหบริการ

2.2 การคัดกรองพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงในพั ื้นท่ีปฏิบัติัั งานประจำวัน
  (1) จัดใหั มีการตรวจคัดกรองอาการไขั  ไอ หอบเหนื่อย เปปปนหวัด โดยตองลงทะเบียนตรวจวัด
อุณหภูมิ ตามจุดท่ีตัวเองประจำการและตอบคำถามสั ุขภาพจาก Google form กอนเขาพ้ืนท่ีสำหรับพนักงานและ
บุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงทุกคน ทั้งนี้ ควรมีอุณหภูมิรางกายไมเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส และไมมีอาการ
ระบบทางเดินหายใจ พรอมติดสัญลักษณแสดงการคัดกรอง “ผาน” กรณีพบผูที ่เขาเกณæสอบสวนโรคตาม
แนวทางที่กำหนด ใหมีแนวทางปฏิบัติในการดูแล หรือแนวทางการสงตอผูที ่มีอาการปปปวยที่เหมาะสม รวมท้ัง
พิจารณาใหมีหองแยกหรือบริเวณแยก พรอมรายงานใหหนวยงานที่รับผิดชอบทราบ
  - ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง

      - ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พนักงานจะไดั ปปปายสัญลักษณที่อนุญาตใหผานเขาไป
ทำงานได
  (2) พนักงานและบุคลากรที ่เก ี ่ยวของกับการแสดง ตองตรวจหาเชื ้อโควิดดวยวิธ ี        ATK       

(Antigen test kit) ทุกสัปดาหั แบบสุมตรวจ ตอหนาหัวหนางาน
  (3) ใหพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงทำการประเมั ินตนเองโดยใช Application
Thai Save Thai ทุกวัน หากพบวาผลการประเมินเปปปนผูที ่มีความเสี ่ยงสูงมาก ใหปฏิบัติตามคำแนะนำจาก
Application Thai Save Thai หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงใน
การไดรับเช้ือ ใหตรวจดวยวิธี ATK (Antigen test kit) และใหหยุดการปฏิบัติัั งานทันที
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 (4) ในกรณีที่พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงมีความเกี่ยวของกับสถานที่ที ่มี  

การแพรระบาดและการติดเช้ือไวรัสโคโรนาั  2019 (โคว( ิด-19) เปปปนกลุม (คลัสเตอร : Cluster) สัมผัสเสี่ยงสูงใกลชิด
ผู ต ิดเชื ้อหรือตองสงสัยวาติดเชื ้อใหไปเข าร ับการตรวจโดยโดยใชว ิธ ี RT-PCR (nasopharyngeal swab)               

และทำการกักตัวเปั ปปนเวลา 14 วัน และตองแจงใหหัวหนางานทราบขอมูลความเสี่ยงหรืออาการปปปวยของตนเอง
ญาติ และบุคคลใกลชิดทันทีเมื่อทราบ หามปกปปปดขอมูลโดยเดใดขาด
  (5) หามพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยง หรือจังหวัดที่มี          

ความเสี่ยงติดเช้ือสูง ตามประกาศของภาครัฐ
 2.3 ใหควบคุมจำนวนพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงใหั เหมาะสม โดยสวนงานหนาฉาก                 

มีการรวมกลุมไดไม เกิน ๎์ คน ตามความเหมาะสมของพ้ืนที่ และทุกแผนกรวมแลวจำนวนไม เกิน ๑์ คน
 2.4 ผู ปฏิบ ัต ิงานหนาเวทีหร ือบุคลากรที ่ เก ี ่ยวข องก ับการแสดง ไดแก พ ิธ ีกร นักแสดง หรือ                 

แขกรับเชิญ
  (1) ไดรับวัคซีนครบตามเกณæที ่หนวยงานราชการกำหนด หรือมีผล ตรวจ ATK / RT-PCR

(nasopharyngeal swab) กอนเขาปฏิบัติงาน หรือกรณีที่มีการแสดงตอเนื่องเกินกวา 1 วัน ใหมีการตรวจ ATK 

(Antigen test kit) ซ้ำทซ ุก 5 - 7 วัน
  (2) กรณีท่ีตองมีการถอดหนากากระหวางการปฏิบัติัั งานหนาฉากหรือขณะทำการแสดง จะตองมี
การลงนามในหนังสือยอมรับความเสี่ยงหลังดำเนั นการ พรอมทั้งปฏั ิบัติตามมาตรการหากพบวามีผูที่ทำการแสดง
รวมมีการติดเช้ือ
  (3) ใหบุคลากรที ่เกี ่ยวของกับการแสดงมีการตรวจวัดอุณหภูมิ และสวมหนากากอนามัย
ตลอดเวลาที่อยูในพ้ืนท่ีสถานที่แสดง ยกเวนขณะการแสดงบนเวที
  (4) อุปกรณที่มีการใชอยูบอยครั้ง หรืออุปกรณท่ีตองมีการสัมผัสบริเวณใบหนา ใหใช อุปกรณ
สวนบุคคล เชน เครื่องสำอาง ผาเชใดหนา และผาเชใดตัว
  (5) ทำความสะอาดอุปกรณประกอบฉาก อุปกรณเครื ่องใช เครื ่องแตงกายของนักแสดง
กอนและหลังนำไปใชั  และจัดเตรียมภาชนะสำหรับแยกเสื้อผา และเครื่องประดับที่ใชแลว

 (6) เพิ่มการติดตอสื่อสารระหวางการปฏิบัติงานผานอุปกรณอิเลใกทรอนิกส เชน วิทยุสื่อสาร
โทรศัพทมือถือ เพ่ือลดการสื่อสารที่ตองพบปะพูดคุยโดยตรง
  (7) รักษาระยะหางระหวางกันอยางนอย 1 – 2 เมตร ตลอดเวลาที่รวมกิจกรรมและทำการแสดง

 (8) งดการแสดงฉากที่ตองสัมผัสใกลั ชิด และเขาถึงตัวกัน เชน ฉากแสดงความรัก โอบกอด หอม
พูดเสียงดัง ตะโกน และสัมผัสใกลั ชิด และงดสัมผัสคลุกคลีกับผูชม
 2.5 ทำสัญลักษณในจ ุดยืน จุดที่นั ่งใหมีระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1 – 2 เมตร ในบริเวณที่มี             

การปฏิบัติัั งานทุกจุด 
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2.6 กำหนดใหใช พ ื ้นท ี ่สำหรับที ่พ ักของพนักงานและบุคลากรที ่ เก ี ่ยวข องก ับการแสดง 1 คน
ตอ 4 ตารางเมตร และกำหนดใหมีจุดรับประทานอาหารทั ี ่มีอากาศถายเท ไมคับแคบจนเกินไป หลีกเลี ่ยง
การรับประทานอาหารในหั องที ่ใชเครื ่องปรับอากาศ โดยจัดใหมีการเวนระยะหางระหวางกันอยางนอย                 

1 – 2 เมตร หากสถานที่ไมเพียงพอ ใหเหลื่อมเวลารับประทานอาหารั เพื่อลดความหนาแนน ทั้งนี้ ใหจัดอาหาร
และเครื่องด่ืมเปปปนสวนบุคคล ไมใหตักอาหารในภาชนะหรั อใชอุปกรณรวมกัน

2.7 จัดใหั มีระบบ และผูรับผิดชอบตรวจสอบการปฏิบัติัั งาน รวมท้ังตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย ควบคุม
กำกับการใหั บริการ และการใชบริการ ใหเปปปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด
 2.8 จัดใหมีผูประสานงานหลักในการติดตามพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง พรอมทำ
รายชื่อผูปฏิบัติงานประจำใหหนวยงานที่กำกับรับทราบ หากมีการเปลี่ยนแปลงพนักงานชั่วคราวใหั แจงทุกครั้งที่มี
การเปลี่ยนแปลง
 2.9 ใหพนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงมีการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเช้ือ                

แบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) อยางเครงครัด 
2.10 จัดใหมีการสื ่อสาร/ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ และแนะนำแนวทางการปฏิบัติ            

ตามมาตรการปปปองกันควบคุมโรค เพ่ือใหพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงปฏั ิบัติัั ตามอยางเครงครัด
2.11 พิจารณาใหมีการติดตามการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันสวนบุคคลของพนักงาน และผูใช บริการ

หรือมีระบบแจงเตือน (Alert) กรณีพบผูที่ไมปฏิบัติัั ตามมาตรการ สามารถจัดใหั มีเจาหนาที่แจงผูใช บริการไดทันที
 2.12 หากพบวาพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง เปปปนผูป ปปวยยืนยันหรือมีขอมูลบงช้ีวาสถานท่ี
จัดแสดงอาจเปปปนจุดแพรเชื ้อได ใหทำการปปปดสถานที่ตามคำสั ่งของเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ พรอมทั้ง             

ทำความสะอาดสถานที่ และดำเนนการตามประกาศของกรมควบคุมโรคและคำสั่ง ประกาศที่เกี่ยวของ

3. éšานñĎšßมĀøČĂñĎšĔßšš šïøิÖาøðúĂéõĆย (COVID Free Customer) 

 3.1 ควบคุมจำนวนผู ชม ผู ร วมกิจกรรมไมใหแออัด โดยคิดเกณæจำนวนของผู ชม ผู ร วมกิจกรรม                 

ไมเกิน 50 % ของพื้นที่จัดงาน จัดแบงพื้นที่สำหรับผูรวมชมงานชมการแสดงเปปปนกลุมยอย และใหมีพื้นที่ทางเดิน
เพียงพอ
 3.2 ผูใช บริการทุกคนตองสวมใสหนากากอนามัย หรืออุปกรณตาง ๆ ในการปปปองกันตลอดเวลา 

3.3 ผูชมทุกคนตองลางมือดวยเจลแอลกอฮอล ทั้งกอนการซื้อบัตร กอนเขาพื้นที่แสดง และหลังออกจาก
พ้ืนที่แสดง
 3.4 ควรจัดใหั ผูใช บริการทำรายการดวยตนเอง เชน ซื้อบัตรผานชองทางออนไลน หรือชำระผานชองทาง
E-payment ตาง ๆ เพ่ือลดการสัมผัสท่ีนำไปสูความเสี่ยงในการติดเชื้อ
 3.5 งดจำหนายและหามนำอาหารและเคร่ืองด่ืมทุกชนิดในบรเวณพ้ืนที่การแสดง
 3.6 หามรับประทานอาหารและเครั ื่องด่ืมทุกชนิดในบรเวณพ้ืนท่ีการแสดง
 3.7 ติดสัญลักษณ เพื่อกำหนดจุดรอคิว หรือจุดรอบริการ โดยมีระยะหาง 1 เมตร ในบรเวณจุดจำหนาย
บัตรจุดตรวจบัตรกอนเขาประตูที่ทำการแสดง จุดรอคิวเขาหองสุขา หรือจุดอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ
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3.8 ติดตั้งฉากกั้น Counter Shield กันพื้นที่ระหวางลูกคาและพนักงานที่จุดบริการสำหรับพนักงาน
เพ่ือใหคำแนะนำแกผูเขาชม
 3.9 กำหนดระยะหางของการน่ังชมการแสดงแบบเวนระยะเกาอ้ี โดยมีระยะหาง 1 เมตร

3.10 บริเวณที่น่ังพักคอยหนาบริเวณพ้ืนที่การแสดง ใหจัดที่น่ังแบบเวนระยะหาง 1 ที่น่ัง เวน 1 ท่ีน่ัง
3.11 จ ัดให ม ีจ ุดลงทะเบ ียนก อนเข าและออกสถานท ี ่ โดยการใช แอปพล ิ เคช ัน “ไทยชนะ           ”      

สแกน QR code สำหรับผู ใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผู ท ี ่ไมมีสมารทโฟน เพื ่อประโยชน                

ตอการติดตามกรณีพบผูป ปปวยและผูสัมผัสที่มาใชบริการในสถานที่
3.12 จัดใหั มีจุดวัดอุณหภูมิ คัดกรองอาการไขั  เปปปนหวัด ไอ หอบ เหน่ือย สำหรับผูเขาชมทุกคน

        (1) ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
        (2) ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส ผู ใช บริการจะไดร ับสติ ๆกเกอรหรือสัญลักษณท่ี              

อนุญาตใหผานเขาไปชมการแสดงได
        (3) หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือ  

ไมสามารถใหเขาชมการแสดงได
3.13 ใหผู ชมประเมินตนเองโดยใช Application Thai Save Thai กอนเขาชมการแสดง หากพบวา   

ผลการประเมินเปปปนผูท่ีมีความเสี่ยงสูงมาก ใหปฏ ิบัติัั คำแนะนำจาก Application Thai Save Thai 

3.14 ใหผู ชมปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื ้อแบบครอบจักรวาล       (Universal Prevention)      

อยางเครงครัด

29¤Ù‹Á×Í¡ÒÃ´Ó à¹Ô¹¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡·‹Í§à·ÕèÂÇ/¼ÙŒ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ
ÀÒÂãμŒvÁÒμÃ¡ÒÃâ¤ÇÔ´ - 199



 (COVID Free Setting)
2019 (COVID-19)

// //

1. éšานÿิęÜĒüéúšĂมðúĂéõĆย (COVID Free Environment)

1.1 ควบคุมการเขา – ออกสถานท่ี โดยใหมีการผานจุดคัดกรอง ตรวจวัดอุณหภูมิ เปปปนตน
1.2 มีจุดบริการลางมือดวยสบู แอลกอฮอล 70% หรือน้ำยาÛน าเชื้อโรคในบรเวณพื้นที่อาคารทำการแสดงและ

สามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ
1.3 ทำความสะอาดจุดสัมผัสรวมในพ้ืนที่ดวยน้ำยาÛน าเช้ือ ทุก 30 นาที เชน Concierge Counter ฯลฯ  
1.4 ทำความสะอาดพ้ืนท่ีและอุปกรณดวยน้ำยาÛน าเช้ือ กอนเปปปดและหลังปั ปปดใหบริการ
1.5 หลังการแสดงจบ จัดใหั มีการทำความสะอาดในสวนภายในบรเวณที่จัดแสดง โดยใหมีการใชผาชุบ

แอลกอฮอลเชใดÛาเชื้อภายในสถานที่จัดแสดงทุกครั้ง เนนจุดที่มีผูสัมผัสรวมกัน รวมถึงทำความสะอาดพื้นผิวและ
อ ุปกรณต าง ๆ ท ี ่ม ีการส ัมผ ัสด วยน ้ำยาÛน าเช ื ้อ เช น เก า อ้ี ราวจ ับ ประตู หร ือพ ื ้นผ ิวส ัมผ ัสอ ื ่น ๆ  
ที่เกี่ยวของ

1.6 จัดใหั มีการระบายอากาศที่ดีและเพียงพอ กรณีสถานที่ใชระบบปรับอากาศใหั เปปปดประตูหนาตางกอน
และหล ั ง ให บร ิ การอย  า งน  อย  30 นาที และให ทำความสะอาดเคร ื ่ อ งปร ับอากาศท ุก  3 เด ื อน 
หรือตามคำแนะนำผูผลิต

1.7 ทำความสะอาดหองสวม ทุก 1 - 2 ชั ่วโมง และทำความสะอาดหลังปปปดใหบร ิการโดยเนน
จุดเสี ่ยง ไดแก กลอนหรือลูกบิดประตู กຍอกน้ำน อางลางมือ ที ่รองนั ่งโถสวม ที ่กดโถสวมหรือโถปปปสสาวะ  
สายฉีดน้ำชำระน ทั ้งนี ้บร ิเวณหองสวมควรจัดใหม ีการระบายอากาศที ่ ดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศ                

ตลอดระยะเวลาที่เปปปดใหบริการ
1.8 งดจำหนายอาหารและเครื่องดื่ม และหามนำอาหารและเครื่องดื่มทุกชนิด เขาอาคาร/โรงละคร/      /       

โรงมหรสพ
1.9 จ ัดให ม ีภาชนะรองร ับม ูลòอยที ่ม ีòาป ปป ดม ิดช ิด เพ ียงพอ ม ีการค ัดแยกประเภทม ูลòอย  

และรวบรวมไปกำจัดอยางถูกหลักสุขาภิบาลทุกวัน

2. éšานóนĆÖÜานĒúąïčคúาÖøìĊęđÖĊęยü×šĂÜÖĆïÖาøĒÿéÜðúĂéõĆ Ćย (COVID Free Personnel) 

 2.1 การคัดกรองพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน
(1) จัดใหมีอุปกรณปปปองกันโรคสั วนบุคคลสำหรับพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง

ทุกคน เชน หนากากอนามัยหรือหนากากผา ถุงมือ เปปปนตน
(2) พนักงานทุกคนตองแตงกายเรียบรอย และสวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผา และถุงมือ

ตลอดเวลาการทำงาน
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(3) พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงทุกคนควรไดรับการฉีดวัคซีนครบตามเกณæ
ที่กรมควบคุมโรคกำหนด อยางนอย 14 วัน หรือกรณีที่ยังไมั ไดรับวัคซีนครบ 2 เขใม ควรตรวจหาเชื้อโควิด         -19       

ดวยวิธี  ATK (Antigen test kit) โดยใหโ แสดงหลักฐานการฉีดวัคซีนหรือผลการตรวจดวยวิธี          ATK (Antigen       ATK (Antigen 

 test kit) กอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน
(4) ใหมีการตรวจหาเชื ้อโควิด-19 ดวยวิธี ATK (Antigen test kit) ทุก 7 วัน สำหรับพนักงาน

และบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงหนาฉากและถอดหนากากอนามัยที่มีการแสดงอยางตอเนื่องเกิน 7 วัน             

ซึ่งมีความเสี่ยงสูงท่ีตองใกลชิดกับผูใช บริการ
(5) พนักงานและบุคลากรที ่ เก ี ่ยวของกับการแสดงที ่ เคยติดเชื ้อโคว ิดและร ักษาหายแลว                 

ในชวง 1-3 เดือน ตองมีใบรับรองแพทย และไมตองตรวจหาเชื ้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือ                

วิธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) 

(6) พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงที่เดินทางมาจากพื้นที ่เสี ่ยง หรือเสี่ยงสัมผัส
กับผูติดเชื้อ (แมวาจะไดรับวัคซีนแลว) กำหนดใหได รับการตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit)              

กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
(7) จัดใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน 70% หรือน้ำยาÛน าเชื้อโรค                

รอบบริเวณพื้นที่ปฏิบัติงาน และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ และใหพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับ
การแสดงลางมือดวยน้ำยาÛน าเช้ือทุกครั้งกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน

ĀมายđĀêč พนักงานและบุคลากรท ี ่ เก ี ่ยวข องก ับการแสดงต องม ีการตรวจหาเช ื ้อโคว ิด-19 

และแสดงผลการตรวจดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือผลการตรวจหาเชื ้อ RT-PCR (nasopharyngeal

swab) ไมเกิน 7 วัน มาแสดง เวนแตพนักงานที่เคยติดเชื้อโควิดและรักษาหายแลวในชวง 1-3 เดือน โดยใหมี
หนังสือรับรองจากสถานพยาบาลทันทีท่ีโรงละคร/โรงมหรสพ/ หรือสถานที่แสดง ไดรับคำสั ั่งใหั เปปปดใหบริการ

  2.2 การคัดกรองพนักงานและบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงในพั ื้นท่ีปฏิบัติัั งานประจำวัน
(1) จัดใหมีการตรวจคัดกรองอาการไข ไอ หอบเหนื่อย เปปปนหวัด โดยตองลงทะเบียน ตรวจวัด

อุณหภูมิตามจุดที่ตัวเองประจำการและตอบคำถามสั ุขภาพจาก Google form กอนเขาพื้นที่สำหรับพนักงานและ
บุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงทุกคน ทั้งนี้ ควรมีอุณหภูมิรางกายไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส และไมมีอาการ
ระบบทางเดินหายใจ พรอมติดสัญลักษณแสดงการคัดกรอง "ผาน" กรณีพบผูที่เขาเกณæสอบสวนโรคตามแนวทาง
ที่กำหนด ใหมีแนวทางปฏิบัติในการดูแล หรือแนวทางการสงตอผูที่มีอาการปปปวยที่เหมาะสม รวมทั้งพิจารณาใหมี
หองแยกหรอืบริเวณแยก พรอมรายงานใหหนวยงานที่รับผิดชอบทราบ

- ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
- ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พนักงานจะไดั ปปปายสัญลักษณที่อนุญาตใหผานเขาไป

ทำงานได
(2) พนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงตองตรวจหาเชื้อโควิด-19 ดวยวิธี ATK (Antigen

test kit) ทุกสัปดาหั แบบสุมตรวจ ตอหนาหัวหนางาน
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(3) ใหพนักงานและบุคลากรที ่ เก ี ่ยวข องก ับการแสดงทุกคนทำการประเม ินตนเองโดยใช
Application Thai Save Thai ทุกวัน หากพบวาผลการประเมินเปปปนผู ที ่มีความเสี ่ยงสูงมาก ใหปฏิบัติตาม
คำแนะนำจาก Application Thai Save Thai หากพบวามีอ ุณหภูม ิเก ินกวาที ่กำหนดและไมม ีท าทีลดลง  
ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือใหตรวจดวยวิธี ATK (Antigen test kit) และใหหยุดการปฏิบัติัั งานทันที

(4) ในกรณีที ่พนักงานและบุคลากรที ่เกี ่ยวของกับการแสดงมีความเกี ่ยวของกับสถานที ่ที ่มี
การแพรระบาดและการติดเชื้อไวรัสโคโรนาั  2019 เปปปนกลุม (คลัสเตอร : Cluster) สัมผัสเสี่ยงสูงใกลชิดผูติดเช้ือ
หร ือต องสงส ัยว าต ิดเช ื ้อให  ไปเข าร ับการตรวจโดยโดยใช ว ิ ธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) และ                 

ทำการกักตัวเปั ปปนเวลา 14 วัน และตองแจงใหหัวหนางานทราบขอมูลความเสี่ยงหรืออาการปปปวยของตนเอง ญาติ  
และบุคคลใกลชิดทันทีเม่ือทราบหามปกปปปดขอมูลโดยเดใดขาด

(5) หามพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยง หรือจังหวัดที่มี
ความเสี่ยงติดเช้ือสูง ตามประกาศของภาครัฐ

  2.3 ผูปฏ ิบัติัั งานหนาเวทีหรือบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง ไดแก พิธีกร นักแสดง หรือแขกรับเชิญ
(1) ไดรับวัคซีนครบตามเกณæที่กรมควบคุมโรคกำหนด หรือมีผลตรวจ ATK/RT-PCR กอนเขา

ปฏิบัติัั งาน หรือกรณีที่มีการแสดงตอเน่ืองเกินกวา 1 วัน ใหมีการตรวจ ATK (Antigen test kit) ซ้ำทซ ุก 5-7 วัน 
(2) กรณีที่ตองมีการถอดหนากากระหวางการปฏิบัติงานหนาฉากหรือขณะทำการแสดง จะตอง

มีการลงนามในหนังสือยอมรับความเสี่ยงหลังดำเนั นการ พรอมทั้งปฏั ิบัติตามมาตรการหากพบวาผูที่ทำการแสดง
รวมมีการติดเช้ือ

(3) ใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงมีการตรวจวัดอุณหภูมิ และสวมหนากากอนามัย ตลอดเวลาที่
อยูในพ้ืนที่สถานที่จัดแสดง ยกเวนการแสดงบนเวที

(4) อุปกรณที่มีการใชอยูบอยครั้ง หรืออุปกรณที่ตองมีการสัมผัสบริเวณใบหนาใหใช อุปกรณสวน
บุคคล เชน เครื่องสำอาง ผาเชใดหนา และผาเชใดตัว

(5) ทำความสะอาดอุปกรณประกอบฉาก อุปกรณเครื่องใช เครื่องแตงกายของนักแสดง กอนและ
หลังนำไปใชั  และจัดเตรียมภาชนะสำหรับแยกเสื้อผา และเครื่องประดับท่ีใชแลว

(6) เพิ่มการติดตอสื ่อสารระหวางการปฏิบัติงานผานอุปกรณอิเลใกทรอนิกส เชน วิทยุสื ่อสาร
โทรศัพทมือถือ เพ่ือลดการสื่อสารท่ีตองพบปะพูดคุยโดยตรง

(7) รักษาระยะหางระหวางกันอยางนอย 1–2 เมตร ตลอดเวลาที่รวมกิจกรรมและทำการแสดง
(8) งดการแสดงฉากที่ตองสัมผัสใกลั ชิด และเขาถึงตัวกัน เชน ฉากแสดงความรัก โอบกอด หอม พูด

เสียงดัง ตะโกน และสัมผัสใกลั ชิด
 2.4 ทำสัญลักษณในจ ุดยืน จุดที ่นั ่งใหมีระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1–2 เมตร ในบริเวณที ่มี
การปฏิบัติัั งานทุกจุด
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  2.5 กำหนดใหใช พ ื ้นที ่สำหรับที ่พ ักของพนักงานและบุคลากรที ่ เก ี ่ยวของกับการแสดง 1 คน                 

ตอ 4 ตารางเมตร และกำหนดใหมีจุดรับประทานอาหารทั ี ่มีอากาศถายเท ไมคับแคบจนเกินไป หลีกเลี ่ยง
การรับประทานอาหารในหั องที่ใชเครื่องปรับอากาศ โดยจัดใหมีการเวนระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1–2 เมตร               

หากสถานท่ีไมเพียงพอ ใหเหลื่อมเวลารับประทานอาหารั เพ่ือลดความหนาแนน
(1) จัดอาหารและเครื่องด่ืมเปปปนสวนบุคคล ไมใหตักอาหารในภาชนะหรั อใชอุปกรณรวมกัน
(2) จัดใหั มีระบบและผูรับผิดชอบตรวจสอบการปฏิบัติงาน รวมทั้งตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย

ควบคุม กำกับการใหั บริการและการใชบริการ ใหเปปปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด
 2.6 จัดใหั มีผูประสานงานหลักในการตั ิดตามพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง พรอมทำ
รายชื่อผูปฏิบัติงานประจำใหหนวยงานที่กำกับรับทราบ หากมีการเปลี่ยนแปลงพนักงานชั่วคราวใหั แจงทุกครั้งที่มี
การเปลี่ยนแปลง

  2.7 ใหพนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงมีการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเช้ือ               

แบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) อยางเครงครัด
  2.8 จัดใหมีการสื ่อสาร/ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ และแนะนำแนวทางการปฏิบัติ           

ตามมาตรการปปปองกันควบคุมโรค เพ่ือใหพนักงานและบุคลากรที่เก่ียวของกับการแสดงปฏั ิบัติัั ตามอยางเครงครัด
 2.9 พิจารณาจัดใหั มีกลองวงจรปปปดเพื่อใชในการบ ันทึกภาพการใชบริการบริเวณตาง ๆ รอบอาคารแสดง
เพ ื ่อต ิดตามการปฏิบ ัต ิตามมาตรการปปปองก ันส วนบุคคลของพนักงาน และผ ู  ใช บร ิการ หร ือม ีระบบ
แจงเตือน (Alert) กรณีพบผูท่ีไมปฏิบัติัั ตามมาตรการ สามารถจัดใหั มีเจาหนาท่ีแจงผูใช บริการไดทันที

  2.10 หากพบวาพนักงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง เปปปนผูปปปวยยืนยันหรือมีขอมูลบงชี้วาอาคาร
จัดการแสดงอาจเปั ปปนจุดแพรเชื้อได ใหทำการปปปดสถานที่ตามคำสั่งของเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ พรอมทั้งทำั
ความสะอาดสถานท่ีและดำเนนการตามประกาศของกรมควบคุมโรคและคำสั่งประกาศทั ี่เกี่ยวของ

3. éšานñĎšĔßšš šïøิÖาøðúĂéõĆย (COVID Free Customer)

  3.1 ควบคุมจำนวนผูใช บริการไมใหแออัด โดยคิดเกณæจำนวนของใชบริการไมเกิน 50 % ของพื้นที่              

จัดงาน จัดแบงพ้ืนท่ีสำหรับผูใช บริการเปปปนกลุมยอย
  3.2 ผูใช บริการทุกคนตองสวมใสหนากากอนามัย หรืออุปกรณตาง ๆ ในการปปปองกันตลอดเวลา

 3.3 ผูใช บริการทุกคนตองลางมือดวยเจลแอลกอฮอล ทั้งกอนการซื้อบัตร กอนเขาอาคารทำการแสดง
และหลังออกจากอาคารทำการแสดงั

  3.4 ควรจัดใหั ผูใช บริการทำรายการดวยตนเอง เชน ซื้อบัตรผานชองทางออนไลน หรือชำระผานชองทาง
E- payment ตาง ๆ เพ่ือลดการสัมผัสท่ีนำไปสูความเสี่ยงในการติดเช้ือ
 3.5 งดจำหนายอาหารและเครื่องด่ืมและหามนำอาหารและเครื่องด่ืมทุกชนิดในอาคารแสดง

  3.6 หามรับประทานอาหารและเครั ื่องด่ืมทุกชนิดในอาคารแสดง
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 3.7 ติดสัญลักษณ เพื่อกำหนดจุดรอคิว หรือจุดรอบริการ โดยมีระยะหาง 1 เมตร ในจุด Concierge 

Counter จุดเคร่ืองจำหนายบัตร จุดตรวจบัตรกอนเขาประตูท่ีทำการแสดง จุดรอคิวเขาหองสุขา หรือบริเวณอ่ืน ๆ
ที่เกี่ยวของ

  3.8 ติดตั ้งฉากกั ้น Counter Shield กันพื ้นที ่ระหวางลูกคาและพนักงานที่จุด Concierge Counter 

สำหรับพนักงาน เพ่ือใหคำแนะนำแกผูเขาชม
  3.9 กำหนดระยะหางของการน่ังชมการแสดงแบบเวนระยะเกาอ้ี โดยมีระยะหาง 1 เมตร
  3.10 จัดลำดั ับการเขาใชงานเคร่ืองจำหนายบัตรอัตโนมั ัติัั โดยใหมีระยะหาง 1 เมตร
  3.11 บริเวณที่น่ังพักคอยหนาอาคารแสดง ใหจัดท่ีน่ังแบบเวนระยะหาง 1 ท่ีน่ัง เวน 1 ท่ีน่ัง
  3.12 จัดใหมีจุดลงทะเบียนกอนเขาและออกสถานที่โดยการใชแอปพลิเคชัน "ไทยชนะ" สแกน QR code

สำหรับผู ใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผู ท ี ่ไม ม ีสมารทโฟน เพื ่อประโยชนต อการติดตาม           

กรณีพบผูป ปปวยและผูสัมผัสที่มาใชบริการในสถานที่
  3.13 จัดใหั มีจุดวัดอุณหภูมิ คัดกรองอาการไขั  เปปปนหวัด ไอ หอบ เหน่ือย สำหรับผูใช บริการทุกคน

(1) ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
(2) ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส ผูใช บริการจะไดสัญลักษณที่อนุญาตใหผานเขาไปชม

การแสดงได
(3) หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาท่ีกำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือไม

สามารถใหเขาชมการแสดงได
  3 .14 ให ผ ู  ใช บร ิการทำการประเม ินตนเองโดยใช  Application Thai Save Thai กอนเข าชม
การแสดง หากพบวาผลการประเมินเปปปนผูที ่มีความเสี ่ยงสูงมาก ใหปฏิบัติตามคำแนะนำจาก          Application      

Thai Save Thai

  3.15 ใหผูใช บริการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) 

อยางเครงครัด
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 (COVID Free Setting)

2019 (( -19)

มาêøÖาøßŠüยđĀúČĂ
1. จังหวัดทุกจังหวัดผอนปรนเปปปดพื้นที่ใหศิลปปปนพื้นบานทุกแขนง ไดแสดงในงานเทศกาล งานประจำป຃ปป  

งานประเพณีของจังหวัด งานแกบน งานมหรสพตาง ๆ เพื่อใหเกิดการจางงานทุกพื ้นที ่จังหวัดทั ่วประเทศ  

และเปปปนการกระจายรายได ตามจำนวนบุคคลที่เขารวมกลุมเพื่อทำกิจกรรมมาตรการผอนปรนของศูนยบริหาร
สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาั  2019 (โคว( ิด-19) (ศบค.) ปรากฏในขอกำหนดออกตาม
ความในมาตรา 9 แหงพระราชกำหนดการบรหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548

2. สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดทุกจังหวัดรวมกับหนวยงานในพื้นท่ี รวมทั้งศูนยปฏิบัติการควบคุมโรค
(ศปก.) ประสานงานขอผอนปรนเปปปดพื ้นที ่ใหศิลปปปนพื้นบานทุกแขนงไดแสดงในงานเทศกาล งานประจำป຃ปป 

งานประเพณีของจังหวัด งานแกบน งานมหรสพตาง ๆ ได

1. éšานÿิęÜĒüéúšĂมðúĂéõĆย (COVID Free Environment)

1.1 กำหนดมาตรการป ปป องก ันและย ับย ั ้ งการแพร ระบาดของโรคต ิดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 

ตามมาตรการผอนปรนของศูนยบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนาั  2019 (ศบค.)  
โดยใหปฏิบัต ิตามมาตรการควบคุมโรค และขอกำหนดที ่ออกตามความในมาตรา 9 แหงพระราชกำหนด
การบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 อยางเครงครัด

1.2 ควบคุมการเขา – ออกสถานท่ี โดยใหมีการผานจุดคัดกรอง ตรวจวัดอุณหภูมิ เปปปนตน
1.3 มีจุดบริการลางมือดวยสบู แอลกอฮอล 70% หรือน้ำยาÛน าเช้ือโรคในบรเวณพ้ืนท่ีอาคารทำการแสดง

และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ
1.4 ทำความสะอาดอุปกรณ เครื่องใช พ้ืนผิวสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลังการใหั บริการ และเพ่ิมความถี่

ในการทำความสะอาดในระหวางรอบการแสดง โดยใชน้ำยาทำความสะอาดและนน ้ำยาÛน าเช้ือที่มีแอลกอฮอล 70 % 

ขึ้นไป
1.5 จัดใหั มีการทำความสะอาดในสวนภายในสถานที่จัดงานเนนจุดที่มีผูสัมผสัรวมกัน กอนและหลัง

ของการแสดงทุกรอบ
1.6 ทำความสะอาดหองสุขาใหสะอาดทุก 1 – 2 ชั ่วโมง และพื ้นที ่ส วนรวม และเพิ ่มความถ่ี

การทำความสะอาดในระหวางรอบการแสดง
1.7 จัดใหั มีภาชนะรองรับมูลòอยที่มีòาปปปดมิดชิด เพียงพอ มีการคัดแยกประเภทมั ูลòอย และรวบรวมไป

กำจัดอยางถูกหลักสุขาภิบาลทุกวัน

2. éšานñĎšÝĆéÜาน นĆÖĒÿéÜ นĆÖéนêøĊ ĒúąìĊมÜานìĊęđÖĊęยü×šĂÜÖĆïÖาøĒÿéÜðúĂéõĆ Ćย (COVID Free Personnel)

2.1 การคัดกรองบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน
(1) จัดใหั มีอุปกรณปปปองกันโรคสั วนบุคคลสำหรับบุคลากรทีเ่ก่ียวของกับการแสดง เชน หนากาก
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อนามัย หรือหนากากผา ถุงมอื เปปปนตน
(2) บุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงทุกคน ควรไดรับการฉีดวัคซีนครบตามเกณæที่กรมควบคุมโรค

กำหนดอยางนอย 14 วัน หรือกรณีที่ยังไมั ไดรับวัคซีนครบ 2 เขใม ควรตรวจหาเช้ือโควิด-19 ดวยวิธี ATK (Antigen 

test kit) โ ดย ใหโ  แ สดงหล ั ก ฐ านการฉ ี ด ว ั คซ ี น หร ื อผลการตรวจด  วยว ิ ธี ATK (Antigen test kit)  ATK (Antigen test kit) 

กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
(3) ใหมีการตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) ทุก 7 วัน สำหรับบุคลากรที่เกี่ยวของ

กับการแสดงหนาฉากและถอดหนากากอนามัยที่มีการแสดงอยางตอเนื่องเกิน 7 วัน ซึ่งมีความเสี่ยงสูงที่ตองใกลชิด
กับผูชม

(4) พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงที่เคยติดเชื ้อโควิด และรักษาหายแลวในชวง 
1 - 3 เดือน ตองมีใบรับรองแพทย และไมตองตรวจหาเชื ้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือวิธี 

(nasopharyngeal swab)RT-PCR 

(5) พนักงานและบุคลากรที่เกี ่ยวของกับการแสดงที่เดินทางมาจากพื้นที่เสี ่ยงหรือเสี ่ยงสัมผัส
กับผูติดเชื้อ (แมวาจะไดรับวัคซีนแลว) กำหนดใหได รับการตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit)  ATK (Antigen test kit) 

กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
(6) จัดใหั มีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน 70% หรือน้ำยาÛน าเชื้อโรค 

รอบบริเวณพื้นที่ปฏิบัติงาน และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ และใหบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง        

ลางมือดวยน้ำยาÛน าเช้ือ ทุกครั้งกอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
2.2 การคัดกรองบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงในพั ื้นทีป่ฏิบัติัั งานประจำวัน

(1) จัดใหั มีการตรวจคัดกรองอาการไขั  ไอ หอบเหน่ือย เปปปนหวัด โดยตองลงทะเบียน ตรวจวัดอุณหภูมิ
ตามจุดที่ตัวเองประจำการและตอบคำถามสั ุขภาพจาก Google form กอนเขาพ้ืนท่ีสำหรบับุคลากรที่เกีย่วของกับ
การแสดงทุกคน ท้ังนี้ ควรมีอุณหภูมิรางกายไมเกิน 37.5 องศาเซลเซยีส และไมมีอาการระบบทางเดินหายใจ พรอม
ติดสัญลักษณแสดงการคัดกรอง “ผาน” กรณีพบผูท่ีเขาเกณæสอบสวนโรคตามแนวทาง
ท่ีกำหนด ใหมแีนวทางปฏิบัติัั ในการดูแล หรอืแนวทางการสงตอผูท่ีมีอาการปปปวยท่ีเหมาะสม รวมทั้งพิจารณาใหมหีอง
แยกหรือบริเวณแยก พรอมรายงานใหหนวยงานที่รับผดิชอบทราบ

- ถาอุณหภูมิเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
- ถาอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส พนักงานจะไดั ป ปปายสัญลักษณทีอ่นุญาตใหผานเขาไป

ทำงานได
(2) พนักงานและบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงตองตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test  ATK (Antigen test

kit) ทุกสัปดาหั แบบสุมตรวจ ตอหนาหัวหนางาน
(3) ใหพนักงานและบุคลากรที ่ เก ี ่ยวข องก ับการแสดงทุกคนทำการประเม ินตนเองโดยใช

แอปพลิเคชัน Thai Save Thai ทุกว ัน หากพบวาผลการประเม ินเปปปนผู ม ีความเส ี ่ยงส ูงมากใหปฏิบ ั ติ
ตามคำแนะนำจาก Application Thai Save Thai หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที ่กำหนดและไมมีทาทีลดลง 
ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือ ใหตรวจดวยวิธี ATK (Antigen test kit)  ATK (Antigen test kit) ทันที และใหหยุดการปฏิบัติัั งานทันที
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 (4) ในกรณีที่บุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงมีความเกี่ยวของกับสถานที่ที ่มีการแพรระบาดและ            

การติดเชื ้อไวรัสโคโรนาั  2019 เปปปนกลุม (คลัสเตอร : Cluster) สัมผัสเสี ่ยงสูงใกลชิดผูติดเชื ้อ หรือตองสงสัยวา
ติดเช้ือใหไปเข ารับการตรวจโดยโดยใชั วิ ธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) และทำการกักตัวเปั ปปนเวลา 14 วัน และ
ตองแจงใหหัวหนางานทราบขอมูลความเสี ่ยงหรืออาการปปปวยของตนเอง ญาติ และบุคคลใกลชิดทันที
เมื่อทราบ หามปกปปปดขอมูลโดยเดใดขาด

 (5) หามพนักงานและบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยง หรอืจังหวัดที่มี
ความเสี่ยงติดเช้ือสูง ตามประกาศของภาครัฐ

2.3 ใหควบคุมจำนวนบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงใหั เหมาะสม โดยสวนงานหนาฉากมีการรวมกลุมได  
ไมเกิน 20 คน ตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี และทุกแผนกรวมแลวจำนวนไม เกิน 50 คน

2.4 การแสดง
(1) ใหบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดงมีการตรวจวัดอุณหภูมิ และสวมหนากากอนามัย ตลอดเวลา

ท่ีอยูในพ้ืนที่ท่ีจัดงาน ยกเวนการแสดงบนเวที
(2) อุปกรณที ่มีการใชอยู บอยครั ้ง หรืออุปกรณที่ตองมีการสัมผัสบริเวณใบหนา ใหใช อุปกรณ

สวนบุคคล เชน เครื่องสำอาง ผาเชใดหนา และผาเชใดตัว
(3) ทำความสะอาดอุปกรณประกอบฉาก อุปกรณเคร ื ่องใช เคร ื ่องแตงกายของนักแสดง

กอนและหลังนำไปใชั  และจัดเตรียมภาชนะสำหรับแยกเสื้อผา และเครื่องประดับที่ใชแลว
(4) เพิ่มการติดตอสื ่อสารระหวางการปฏิบัติงานผานอุปกรณอิเลใกทรอนิกส เชน วิทยุสื ่อสาร

โทรศัพทมือถอื เพ่ือลดการสื่อสารท่ีตองพบปะพูดคุยโดยตรง
(5) รักษาระยะหางระหวางกันอยางนอย 1 – 2 เมตร ตลอดเวลาท่ีรวมกิจกรรมและทำการแสดง
(6) งดการแสดงฉากที่ตองสัมผัสใกลั ชิด และเขาถึงตัวกัน เชน ฉากแสดงความรัก โอบกอด หอม           

พูดเสียงดัง ตะโกน และสัมผัสใกลั ชิด และงดสัมผัสใกลั ชิดกับผูใช บริการ
2.5 ทำสัญลักษณ ในจุดยืน จุดที่นั ่งใหมีระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1 – 2 เมตร ในบริเวณที่มี

การปฏิบัติัั งานทุกจุด  
2.6 กำหนดให ม ีจ ุดร ับประทานอาหารท ี ่ม ีอากาศถ ายเท ไม ค ับแคบจนเก ินไป หล ีกเล ี ่ยง

การรับประทานอาหารในหองที ่ใชเครื ่องปรับอากาศ โดยจัดใหมีการเวนระยะหางระหวางกันอยางนอย 
1 – 2 เมตร หากสถานที่ไมเพียงพอ ใหเหลื่อมเวลารับประทานอาหารั เพ่ือลดความหนาแนน ท้ังนี้ ใหจัดอาหารและ
เครื่องด่ืมเปปปนสวนบุคคล ไมใหตักอาหารในภาชนะหรั อใชอุปกรณรวมกัน

2.7 จัดใหั มีระบบตรวจสอบการปฏิบัติัั งาน รวมทั้งตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย ควบคมุ กำกับ
การแสดง และการรับชมของผูเขารวมงาน ใหเปปปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

2.8 จัดใหั มผีูประสานงานหล ักในการตั ิดตามบุคลากรที่เกีย่วของกับการแสดง พรอมทำรายช่ือผูปฏ ิบัติงาน
ประจำใหหนวยงานที่กำกับรับทราบ หากมีการเปลี่ยนแปลงพนักงานช่ัวคราวใหั แจงทกุครั้งท่ีมี
การเปลี่ยนแปลง
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2.9 ให ม ีการปฏิบัต ิตามมาตรการปปปองกันการติดเชื ้อแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention)  

อยางเครงครัด
2.10 จัดใหมีการสื ่อสาร/ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ และแนะนำแนวทางการปฏิบัติ

ตามมาตรการปปปองกันควบคุมโรค เพ่ือใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการแสดงปฏั ิบัติัั ตามอยางเครงครัด
2.11 กรณีพบผูท่ีไมปฏิบัติัั ตามมาตรการ สามารถจัดใหั มีเจาหนาทีแ่จงได ทันที
2.12 หากพบวาบุคลากรที่เกี่ยวของกับการแสดง เปปปนผูปปปวยยืนยันหรือมีขอมูลบงชี้วาการจัดการแสดง

อาจเปปปนจุดแพรเชื้อได ใหเจาของสถานที่ทำการปปปดสถานที่ตามคำสั่งของเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ พรอมทั้ง            

ทำความสะอาดสถานท่ี และดำเนนการตามประกาศของกรมควบคุมโรคและคำสั่ง ประกาศที่เกี่ยวของ

3. éšานñĎšßมðúĂéõĆย (COVID Free Customer)

3.1 ควบคมุจำนวนผูใช บริการไมใหแออัด โดยใหมีการรับชมการแสดงเปั ปปนกลุมยอย และใหมีพ้ืนท่ีทางเดิน
ใในงานที่เพียงพอ โดยกำหนดใหมีจำนวนผูใช บริการ ดังน้ี

(1) กำหนดเกณæพ้ืนท่ีของผูใช บริการไมเกิน 50 % ของพ้ืนท่ีจัดงาน กรณีจัดในอาคารทั ี่ทำการแสดง  
(2) กำหนดเกณæพ้ืนท่ีของผูใช บริการไมเกนิ 75 % ของพ้ืนท่ีจัดงาน กรณจัีดนอกอาคารที่ทำการแสดง

3.2 ผูใช บรกิาร ทุกคนตองสวมใสหนากากอนามัย หรืออุปกรณตาง ๆ ในการปปปองกันตลอดเวลา
3.3 ใหผู ใช บริ ทการ ุกคนตองลางมือดวยเจลแอลกอฮอล หรือลางมือดวยสบู แอลกอฮอล 70%  

ทั้งกอนการเขาชมการแสดง และหลังเสรใจสิ้นการแสดง
3.4 งดจำหนายและหามนำอาหารและเครื่องด่ืมทุกชนิดขณะเขาชมการแสดง
3.5 ติดสัญลักษณ เพื ่อกำหนดจุดรอคิว หรือจุดรอบริการ โดยมีระยะหาง 1 เมตร ในจุดตาง ๆ เชน  

จุดตรวจบัตรกอนเขาชมการแสดง จุดรอคิวเขาหองน้ำน หรือจุดอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ
3.6 กำหนดระยะหางของการน่ังชมการแสดงเวนระยะเกาอ้ี โดยมีระยะหาง 1 เมตร
3.7 จัดใหมีจุดลงทะเบียนกอนเขาและออกสถานที่โดยการใชแอปพลิเคชัน “ไทยชนะ” สแกน QR code

สำหรับผู ใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผู ท ี ่ไม ม ีสมารทโฟน เพื ่อประโยชนต อการติดตาม                 

กรณีพบผูป ปปวยและผูสัมผัสที่มาใชบริการในสถานที่
3.8 จัดใหั มีจุดวัดอุณหภูมิ คัดกรองอาการไขั  เปปปนหวัด ไอ หอบ เหนื่อย สำหรับผูเขาชมทุกคน

(1) ถาอุณหภูมเิกิน 37.5 องศาเซลเซียส พัก 15 นาที แลวตรวจวัดอีกครั้ง
(2) ถาอุณหภูม ิไม เก ิน 37.5 องศาเซลเซียส พนักงานจะไดป ปปายสัญลักษณที ่อนุญาตใหผาน

เขาไปทำงานได
(3) หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือ          

ไมสามารถใหเขาชมการแสดงได
(4) ระหวางชมการแสดง หลีกเลี่ยงการสัมผัสจุดเสี่ยง หรือสิ่งของที่อาจปนเปปปอนน้ำมน ูก น้ำลายของน

คนอ่ืน และไมใชมือสัมผัสใบหนั า
(5) หลังเสรใจสิ้นจากชมการแสดง ใหติดตามสังเกตอาการตนเอง หากมีอาการไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก

หายใจเหน่อยหอบ ตองไปพบแพทยทันที
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ĒนüìาÜÖาøÖĈÖĆï êéิêาม ðøąđมินñú
1. สวนกลาง ประกอบดวย กรมสงเสริมวัฒนธรรม และกรุงเทพมหานคร
2. สวนภูมิภาค ประกอบดวย สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดทุกจังหวัด และคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด
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ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ êามมาêøÖาøñŠĂนคúายÖิÝÖาøĒúąÖิÝÖøøม đóČęĂðŜððĂÜÖĆนÖาøĒóøŠøąïาé
×ĂÜēøคêéđßČĚĂĕüøĆÿēคēøนาĆ  2019 (ēคü( ิé-19) ÖิÝÖาøēøÜõาóยนêøŤ

โรงภาพยนตร เปปปนสถานที่เปปปดใหบริการประชาชนเพื่อการรับชมภาพยนตร โดยมีผู รับชมพรอมกัน
จำนวนมาก การฉายภาพยนตรมีทั้งรูปแบบปกติ รูปแบบ 3 มิติ และรูปแบบ 4 มิติ ซึ่งอาจมีการใหบริการอุปกรณ
เพ่ิมเติม เชน แวนสามมิติ และมีเอฟเฟคตาง ๆ เชน ควัน ลม การพนน้ำน เปปปนตน รวมท้ังการมีบริการโรงภาพยนตร
สำหรับเดใกที่มีบริการเครื่องเลนเดใกภายในโรงภาพยนตร ซึ่งกิจกรรมดังกลาวอาจมีความเสี่ยงตอการแพรกระจาย
ของเชื้อโรคจากการสัมผัสใกลั ชิดระหวางผูให บริการและผูรับบริการ การสัมผัสส่ิงของเครื่องใช อุปกรณ และ
การใชบริการในสถานที่เดียวกันเปั ปปนระยะเวลานาน ตลอดจนลักษณะของอาคารที่เปปปนอาคารปปปดที่ใชระบบปรับ
อากาศ รวมทั้งที่ตั ้งของสถานประกอบการโดยสวนใหญตั้งอยูภายในหางสรรพสินคา ซึ่งเปปปนแหลงบริการที่มี
ประชาชนมาใชบริการเปปปนจำนวนมาก และอาจสงผลใหมีโอกาสในการแพรกระจายเชื ้อโรคไปยังบุคคลอ่ืน
ไดมากยิ่งขึ้น ดังนั้น จึงกำหนดแนวปฏิบัติดานสาธารณสุข ประกอบดวย ดานอนามัยสิ่งแวดลอม ดานผูให บริการ  
และดานผูใช บริการ เพ่ือปปปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาั  2019 (โคว( ิด-19) ดังน้ี

ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ êามĒนüìาÜ COVID Free Setting 

1. éšานÿิęÜĒüéúšĂมðúĂéõĆย (COVID Free Environment)

1.1 สถานประกอบการประเมินตนเองผานเกณæการประเมินThai Stop COVID plus และ
แสดง Certificate ในบรเวณที่สามารถเหในไดอยางชัดเจน  

1.2 ทำความสะอาดทุกจุดสัมผัสในพั ื้นที่ทุก 30 นาที ดวยน้ำยาÛน าเชื้อ เชน เครื่องจำหนายบัตรอัตโนมั ัติ
Concierge Counter ฯลฯ และทำความสะอาดทุกครั้งหลังปั ปปดใหบริการ

1.3 กำหนดใหทำความสะอาดพ ื้นท่ีและอุปกรณดวยน้ำยาÛน าเช้ือ กอนเปปปดบริการ และหลังปั ปปดใหบริการ
1.4 หลังจากลูกคาชมภาพยนตรจบแลว ใหมีการใชผาชุบแอลกอฮอลเชใดÛาเชื้อภายในโรงภาพยนตร

ทุกครั้ง รวมถึงทำความสะอาดพื้นผิวและอุปกรณตาง ๆ ที่มีการสัมผัสดวยน้ำยาÛน าเช้ือ เชน แวนตาสามมิติ เกาอ้ี
ที่วางแกวน้ำน โดยเฉพาะที่ทาวแขน มือจับประตูโรงภาพยนตร รวมถึงเปลี่ยนผารองศีรษะที่เกาอี้ทุกรอบ  

กรณีท่ีใหบริการนอนชมภาพยนตร ใหเปลี่ยนผาปูเตียง หมอน ผาหม ทุกครั้งหลังใหั บริการในแตละราย
1.5 ดูแลระบบปรับอากาศ Air Change Rate ที่ 9 - 12 ACPH ในโรงภาพยนตร และใหมีการถายเท

อากาศอยูเสมอ พรอมท้ังทำความสะอาดเครั ื่องปรับอากาศ ทุก 3 เดือน หรือตามคำแนะนำผูผลิต
1.6 ทำการอบโอโซนภายในโรงภาพยนตรทุกคร้ังหลังปั ปปดใหบริการ
1.7 ทำความสะอาดหองสวม โดยเนนจุดเสี่ยง ไดแก กลอนหรือลูกบิดประตู กຍอกน้ำน อางลางมือ

ที่รองนั่งโถสั วม ที่กดโถสวมหรือโถปปปสสาวะ สายฉีดน้ำชำระน พื้นหองสวม ทุก ๆ 30 นาที และหลังปั ปปดใหบริการ
ทั้งน้ี บริเวณหองสวม ควรจัดใหั มีการระบายอากาศท่ีดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศตลอดระยะเวลาที่เปปปดใหบริการ

1.8 งดจำหนาย และหามนำอาหารและเคร่ืองด่ืมทุกชนิด เขาโรงภาพยนตร

40 ¤Ù‹Á×Í¡ÒÃ´Ó à¹Ô¹¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡·‹Í§à·ÕèÂÇ/¼ÙŒ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ
ÀÒÂãμŒÁÒμÃ¡ÒÃâ¤ÇÔ´ - 19À



2. éšานóนĆÖÜานðúĂéõĆ Ćย (COVID Free Personnel)

2.1 การคัดกรองพนักงานกอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน
(1) จัดใหมีอุปกรณปปปองกันโรคสั วนบุคคลสำหรับพนักงานทุกคน เชน หนากากอนามัยหรือ

หนากากผา ถุงมือ เปปปนตน
(2) พนักงานทุกคนตองแตงกายเรียบรอย และสวมใสหนากากอนามัย และถุงมือตลอดเวลาการทำงาน
(3) พนักงานทุกคนควรไดรับการฉีดวัคซีนตามเกณæครบ 2 เขใม อยางนอย 14 วัน โดยให

แสดงหลักฐานการฉีดวัคซีน กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
(4) พนักงานตองมีการตรวจหาเชื้อโควิด ดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือผลการตรวจหาเช้ือ

RT-PCR (nasopharyngeal swab) มาแสดงในการปฏิบัติัั งานวันแรก
(5) ใหมีการใหตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) สำหรับพนักงานที่มีความเสี่ยงสูง

ท่ีตองใกลชิดกับผูใช บริการ
(6) พนักงานที่เคยติดเชื้อโควิด-19 และรักษาหายแลวในช วง 1 - 3 เดือน ตองมีใบรับรองแพทย

และไมตองตรวจหาเช้ือโควิด ดวยวิธี ATK (Antigen test kit) หรือวิธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) 

(7) พนักงานที่มีการเดินทางมาจากพื้นที่เสี่ยงหรือเสี่ยงสัมผัสกับผูติดเชื้อ (แมวาจะไดรับวัคซนีแลว) 
กำหนดใหได รับการตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) กอนเขาพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน

(8) จัดใหั มีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน 70% หรือน้ำยาÛน าเชื้อโรค
้ ้ ้ ้รอบบริเวณพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ และใหพนักงานลางมือดวยน้ำยาÛน าเช้ือทุกครั้ง

กอนเขาพ้ืนที่ปฏิบัติัั งาน
ĀมายđĀêč พนักงานตองมีการตรวจหาเช้ือโควิด-19 และแสดงผลการตรวจดวยวิธี ATK (Antigen

test kit) หรือผลการตรวจหาเชื้อ RT-PCR (nasopharyngeal swab) ไมเกิน ๓ วัน มาแสดง เวนแตพนักงานที่เคย
ติดเชื้อโควิดและรักษาหายแลวในช วง ๏ เดือน โดยเปปปนหนังสือรับรองจากสถานพยาบาลทันทีที่โรงภาพยนตรได รับ
คำสั่งใหั เปปปดใหบริการ

2.2 การคัดกรองพนักงานในพั ื้นที่ปฏิบัติัั งานประจำวัน
(1) จัดใหั มีการตรวจคัดกรองอาการไขั  ไอ หอบเหนื่อย เปปปนหวัด โดยตองลงทะเบียนตรวจวัดอุณหภูมิ

ตามจุดที่ตัวเองประจำการและตอบคำถามสั ุขภาพจาก Google form กอนเขาพื้นที่สำหรับพนักงานทุกคน 
ทั้งนี้ ควรมีอุณหภูมิรางกายไมเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส และไมมีอาการระบบทางเดินหายใจ พรอมติดสัญลักษณ
แสดงการคัดกรอง "ผาน" กรณีพบผูที่เขาเกณæสอบสวนโรคตามแนวทางที่กำหนด ใหมีแนวทางปฏิบัติในการดูแล
หรือแนวทางการสงตอผูที่มีอาการปปปวยที่เหมาะสม รวมทั้งพิจารณาใหมีหองแยกหรือบริเวณแยก พรอมรายงาน
ใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบทราบ

-  ถาอุณหภูมิเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส พัก ํ๑ นาที แลวเชใคใหมอีกรอบ
- ถาอุณหภูมิไมเกิน ๏.๑ องศาเซลเซียส พนักงานจะไดปปปายชื่อแขวนคอหรือสัญลักษณ

ท่ีอนุญาตใหผานเขาไปทำงานได
(2) พนักงานตองตรวจหาเชื้อโควิดดวยวิธี ATK (Antigen test kit) ทุกสัปดาหั แบบสุมตรวจ 

ตอหนาหัวหนางาน
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(3) ใหพนักงานทำการประเมั ินตนเองโดยใช Application Thai Save Thai  ทุกวัน หากพบวา
ผลการประเมินเปปปนผูท่ีมีความเสี่ยงสูงมาก ใหปฏ ิบัติัั ตามคำแนะนำจาก Application Thai Save Thai 

(4) มีอุณหภูมิเกินกวาที ่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ ่งอาจมีความเสี ่ยงในการไดรับเช้ือ  

ใหตรวจดวยวิธี ATK (Antigen test kit) ทันที และใหหยุดการปฏิบัติัั งาน
(5) ในกรณีที ่พนักงานมีความเกี ่ยวของกับสถานที ่ที ่มีการแพรระบาดและการติดเชื ้อไวรัส                  

โคโรนา 2019 (โคว( ิด-19) เปปปนกลุม (คลัสเตอร : (luster) สัมผัสเสี่ยงสูงใกลชิดผูติดเชื้อ หรือตองสงสัยวาติดเชื้อ 
ใหไปเข าร ับการตรวจโดยโดยใชว ิธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) และทำการกักตัวเปปปนเวลา 14 วัน
และตองแจงใหหัวหนางานทราบขอมูลความเสี ่ยงหรืออาการปปปวยของตนเอง ญาติ หรือบุคคลใกลชิดทันที
เมื่อทราบ หามปกปปปดขอมูลโดยเดใดขาด

(๒) หามพนักงานเดินทางไปยังสถานที่เสี่ยง หรือจังหวัดที่มีความเสี่ยงติดเชื้อสูง ตามประกาศ
ของภาครัฐ

2.3 ทำสัญลักษณในจ ุดยืน จุดที่นั่งใหั มีระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1 – 2 เมตร ในบรเวณที่มี
การปฏิบัติัั งานทุกจุด

2.4 กำหนดใหใช พื้นที่สำหรับที่พักของพนักงาน 1 คน ตอ 4 ตารางเมตร และกำหนดใหมีจุดรับประทานั
อาหารที่มีอากาศถายเท ไมคับแคบจนเกินไป หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารในหั องที่มีเครื่องปรับอากาศ  

โดยจัดใหั มีการเวนระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1 – 2 เมตร หากสถานที่ไมเพียงพอ ใหเหลื่อมเวลารับประทานั
อาหาร เพื่อลดความหนาแนน ทั้งนี้ ใหจัดอาหารและเครื่องดื่มเปปปนสวนบุคคล ไมใหตักอาหารในภาชนะ
หรือใชอุปกรณรวมกัน

2.5 จัดใหั มีระบบ และผูรับผิดชอบตรวจสอบการปฏิบัติงาน รวมทั้งตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย
ควบคุม กำกับการใหั บริการและการใชบริการ ใหเปปปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด

2.6 จัดใหั มีผูประสานงานหลักในการตั ิดตามพนักงาน พรอมทำรายชื่อผูปฏิบัติงานประจำใหหนวยงาน
ท่ีกำกับรับทราบ หากมีการเปลี่ยนแปลงพนักงานช่ัวคราวใหั แจงทุกครั้งท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

2.7 ใหมีการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาลอยางเครงครัด (Universal

Prevention) 

2.8 จัดใหมีการสื่อสาร/ประชาสัมพันธ สรางความรูความเขาใจ และแนะนำแนวทางการปฏิบัติ
ตามมาตรการปปปองกันควบคุมโรค เพ่ือใหพนักงานปฏั ิบัติัั ตามอยางเครงครัด

2.9 พิจารณาจัดใหมีกลองวงจรปปปดเพื่อใชในการบ ันทึกภาพการใหและใชบริการบริเวณตาง ๆ  
รอบโรงภาพยนตร เพื่อติดตามการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันสวนบุคคลของพนักงาน และผูใช บริการ
หรือมีระบบแจงเตือน (Alert) กรณีพบผูท่ีไมปฏิบัติัั ตามมาตรการ สามารถจัดใหั มีเจาหนาท่ีแจงผูใช บริการไดทันที

2.10 หากพบวาพนักงาน เปปปนผูปปปวยยืนยันหรือมีขอมูลบงขี้วาโรงภาพยนตรอาจเปปปนจุดแพรเชื้อได  
ใหโรงภาพยนตร ทำการปปปดสถานที่ตามคำสั่งของเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ พรอมทั้งทำความสะอาดสถานทั ี่
และดำเนนการตามประกาศของกรมควบคุมโรคและคำสั่ง ประกาศที่เกี่ยวของ
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3. éšานúĎÖคšาĀøČĂñĎšĔßšš šïøิÖาøðúĂéõĆย (COVID Free Customer)

3.1 ผูใช บริการทุกคนตองสวมใสหนากากอนามัย หรืออุปกรณตาง ๆ ในการปปปองกันตลอดเวลา
3.2 ผูใช บริการทุกคนตองลางมือดวยเจลแอลกอฮอล ทั้งกอนการซื้อบัตร กอนการเขาโรงภาพยนตร

และหลังออกจากโรงภาพยนตรั 
3.3 งดจำหนายและหามนำอาหารและเคร่ืองด่ืมทุกชนิดเขาโรงภาพยนตร
3.4 หามรับประทานอาหารและเครั ื่องด่ืมทุกชนิดในโรงภาพยนตร
3.5 ควรจัดใหั ผูใช บริการทำรายการดวยตนเอง และซื้อบัตรผานชองทางออนไลน เครื่องจำหนายบัตร

อัตโนมั ัติัั หรือชำระผานชองทาง E- payment ตาง ๆ เพ่ือลดการสัมผัสที่นำไปสูความเสี่ยงในการติดเช้ือโควิด-19

3.6 ควรจัดใหั ผูใช บริการเขาสูโรงภาพยนตร ดวยชองทาง Auto gate หรือ แสกน QR Code ท่ีจุดเขา
โรงภาพยนตร

3.7 ติดสัญลักษณ เพื่อกำหนดจุดรอคิว หรือจุดรอบริการ โดยมีระยะหาง ํ เมตร ในจุด Concierge 

Counter จุดเครื ่องจำหนายบัตรอัตโนมัติ จุดตรวจบัตรกอนเขาประตูโรงภาพยนตร จุดรอคิวเขาหองสวม 
หรือจุด อ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ

3.8 ติดต้ังฉากก้ัน (Counter Shield) กันพ้ืนท่ีระหวางลูกคาและพนักงานท่ีจุด Concierge Counter

3.9 กำหนดระยะหางของการน่ังชมภาพยนตรแบบเวนระยะเกาอ้ี โดยมีระยะหาง ํ เมตร
3.10 จัดลำดั ับการเขาใชงานเครื่องจำหนายบัตรอัตโนมั ัติัั โดยใหมีระยะหาง ํ เมตร
3.11 บริเวณที่นั่งพักคอยหนาโรงภาพยนตร จัดท่ีนั่งแบบเวนระยะหาง ํ ที่น่ัง เวน ํ ท่ีนั่ง
3.12 กำหนดระยะหางของการข้ึน - ลงบันไดเลั ื่อน ๏ ขั้น
3.13 จัดใหั มีจุดลงทะเบียนกอนเขาและออกสถานที่โดยการใชแอปพลิเคชัน "ไทยชนะ" " สแกน QR code

สำหรับผูใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผูท่ีไมมีสมารทโฟน เพ่ือประโยชนตอการติดตามกรณีพบผูปปปวย
และผูสัมผัสที่มาใชบริการในสถานที่

3.14 จัดใหั มีจุดวัดอุณหภูมิ คัดกรองอาการไขั  เปปปนหวัด ไอ หอบ เหน่ือย สำหรับผูใช บริการทุกคน
(1) ถาอุณหภูมิเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส พัก ํ๑ นาที แลวเชใคใหมอีกรอบ
(2) ถาอุณหภูมิไมเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส ผูใช บริการจะไดสติๆกเกอรหรือสัญลักษณที่อนญุาต

ใหผานเขาไปชมภาพยนตรได 
(3) หากพบวามีอุณหภูมิเกินกวาที่กำหนดและไมมีทาทีลดลง ซึ่งอาจมีความเสี่ยงในการไดรับเช้ือ

ไมสามารถใหเขาโรงภาพยนตรได 
3.15 ใหผูใช บริการทำการประเมินตนเองโดยใช Application Thai Save Thai กอนเขาใชบริการ

และใหปฏ ิบัติัั ตามคำแนะนำจาก Application Thai Save Thai

3.16 ควบคุมกำกับใหั ผูใช บริการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาลอยางเครงครัด
(Universal Prevention)
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 2019 (( -19) 

1. ÖาøđêøĊยมÿëานìĊęĒúąĂčðÖøèŤðŜððĂÜÖĆนēøคĆ
 1.1 เจาของ/ผู ควบคุมกองถาย ตองชี ้แจงทำความเขาใจกับพนักงานและผู ใช บริการ ใหปฏิบัติ                 

ตามมาตรการควบคุมโรค และขอกำหนดที่ออกตามความในมาตรา ๕ แหงพระราชกำหนดการบริหารราชการ
ในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. ๎๑๑๔ อยางเครงครัด
 1.2 จัดใหั มีจุดลงทะเบียนกอนเขาและออกสถานที่โดยการใชแอปพลิเคชั่น “ไทยชนะ” สแกนคิวอารโค ด
สำหรับผูใช สมารทโฟน และแบบลงทะเบียนสำหรับผูที่ไมมีสมารทโฟนเพื่อประโยชนตอการติดตามกรณีพบผูปปปวย
และผู ส ัมผัสที ่มาใชบริการในสถานท่ี ทีมงานในกองถายทุกคนตองแสดงขอมูลการเดินทางตามหวงเวลา
(Timeline) กอนการเขาปฏิบัติงานในกองถายทุกครั ้ง โดยใหมีการจัดทำ Timeline ของผูเขารวมงานกอน            

การถายทำ ๓ วัน ระหวางการถายทำ และหลังการถายทำ ํ๐ วัน และมีผู ประสานงานหลักในการติดตาม
ผูเขารวมกองถาย พรอมทำรายงานใหหนวยงานท่ีกำกับรับทราบ

1.3 จัดใหมีจุดวัดอุณหภูมิ คัดกรองอาการไข เปปปนหวัด ไอ หอบ เหนื ่อย สำหรับทีมงานนักแสดง  
และผูรวมรายการทุกคน กอนเขากองถาย
 1.4 จัดใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน ๓์% หรือน้ำยาÛน าเชื ้อโรค          

รอบบริเวณพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน และสามารถใหบริการไดอยางเพียงพอ

 2019 (( -19)

 2019 (( -19) 

 2019 (( -19)  (  : Cluster) 
 RT-PCR (nasopharyngeal swab)

 2019 (( -19)  RT-PCR (nasopharyngeal swab)

 “ ”

(Timeline)   Timeline
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1.5 ทำสัญลักษณ และจัดที่นั ่งใหมีระยะหางระหวางกัน อยางนอย 1.5 – 2 เมตร ในบริเวณที่มีที่นั่ง        

ทุกจุด เชน หนามอนิเตอร หองพักทีมงาน นักแสดง และผูรวมรายการ จุดรับประทานอาหารั
 1.6 เลือกใชพื ้นที ่ถายทำที ่มีบริเวณกวางเพียงพอ เพื ่อใหสามารถแบงพื้นที ่ตามสวนงานใหชัดเจน 
ในอัตราสวน ๐ ตารางเมตร ตอผูใช บริการ ํ คน แตละสวนงานหางกันอยางนอย 1.5 - 2 เมตร
 1.7 จัดใหมีการระบายอากาศที่เพียงพอขณะถายทำภายในอาคาร หลีกเลี ่ยงการถายทำในบริเวณ
ที่อับอากาศ กรณีใชเครื่องปรับอากาศ อาจพิจารณาใหมีชองทางระบายอากาศ หรือใชพัดลมระบายอากาศ
เพ่ือการหมุนเวียนอากาศท่ีเพียงพอ

1.8 จัดจุดรับประทานอาหารทั ี่มีอากาศถายเท ไมคับแคบจนเกินไป หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารในั
หองที ่ใชเครื ่องปรับอากาศ โดยจัดใหมีการเวนระยะหางระหวางกันอยางนอย 1.5 – 2 เมตร หากสถานที่
ไมเพียงพอ ใหผูจัดเหลื่อมเวลารับประทานอาหารั เพ่ือลดความหนาแนน
 1.9 จัดใหมีอุปกรณปปปองกันโรคสั วนบุคคล เชน หนากากอนามัยหรือหนากากผาใหทีมงาน นักแสดง  

ผูรวมรายการ และผูรวมการถายทำทุกคน
 1.10 พิจารณาจัดใหมีกลองวงจรปปปดเพื ่อใชในการบ ันทึกภาพการใหและใชบริการบริเวณตางๆ 
รอบกองถาย เพื ่อติดตามการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันสวนบุคคลของทีมงานนักแสดง และผูรวมรายการ 
หรือมีระบบแจงเตือน (Alert) กรณีพบผูท่ีไมปฏิบัติัั ตามมาตรการ สามารถจัดใหั มีเจาหนาท่ีแจงผูใช บริการไดทันที

2. ÖาøđêøĊยมคüามóøšĂมĔนøąĀüาÜÖาøéĈđนนÖิÝÖøøม
2.1 มาêøÖาøคĆéÖøĂÜĂาÖาøðĆ śððüย

  (1) ใหมีการคัดกรองผูรวมงานทุกคนตามมาตรการปปปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (โคว( ิด-19) อยางรัดกุม  หากมีผูรวมงานที่มีความเกี่ยวของกับสถานที่ที่มีการแพรระบาดและการ
ติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เปปปนกลุ ม (คลัสเตอร : Cluster) สัมผัสเสี ่ยงสูงใกลช ิดผู ต ิดเช้ือ  

หรือตองสงสัยวาติดเชื้อ ใหไปเข ารับการตรวจโดยโดยใชั วิ ธี RT-PCR (nasopharyngeal swab) ในสวนของนักแสดง
หากไมไดรับการฉีดวัคซีนปปปองกันโรคตั ิดเชื้อไวรัสโคโรนาั  2019 (โคว( ิด-19) ใหเขารับการตรวจโดยใชั วิ ธี RT-PCR

(nasopharyngeal swab) ทุกสัปดาหั  จนกวาจะเสรใจส้ินการถายทำ
  (2) จัดใหมีการตรวจคัดกรองอาการไขั  ไอ หอบเหนื่อย เปปปนหวัด สำหรับทีมงานทุกคน รวมทั้ง
นักแสดง ผูเขารวมรายการกอนเขากองถาย ทั้งนี้ ควรมีอุณหภูมิรางกายไมเกิน ๏๓.๑ องศาเซลเซียส และไมมีอาการ
ระบบทางเดินหายใจ พรอมติดสัญลักษณแสดงการคัดกรอง “ผาน” กรณีพบผู ท ี ่ เข าเกณæสอบสวนโรค
ตามแนวทางที่กำหนด ใหมีแนวทางปฏิบัติในการดูแล หรือแนวทางการสงตอผูที่มีอาการปปปวยที่เหมาะสม รวมทั้ง
พิจารณาใหมีหองแยกหรือบริเวณแยก พรอมรายงานใหหนวยงานที่รับผิดชอบทราบ

 (3) จัดทำแบบสอบถามประวัต ิเส ี ่ยง ทะเบียนบันทึกผู ม ีอาการปปปวย ประกอบการปฏิบัติ
ตามมาตรการฯ สำหรับทีมงาน นักแสดง ผูรวมรายการ และผู รวมการถายทำทุกคน และอาจใชแอปพลิเคชัน
ทางโทรศัพทเคลื่อนท่ีตามท่ีทางราชการกำหนด หรือใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทน
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2.2 มาêøÖาøĔนÖาøðððĂÜÖĆนēøคĆ
 (1) ขณะอยูในกองถาย ใหมีการเวนระยะหางอยางนอย ํ.๑ – ๎ เมตร ทั้งผู ดำเนินรายการ 

ผูรวมรายการผู อยู เบื ้องหลังการผลิตตางๆ และงดรูปแบบกิจกรรมที่มีโอกาสใกลชิดกัน ทั ้งนี้ ใหงดผู รวมชม
การถายทำ
  (2) ใหควบคุมจำนวนคนในกองถาย มิใหแออัดและการรวมกลุ ม โดยจัดตารางเหลื ่อมเวลา
ในการปฏิบัติงานของแตละทีม และใหออกนอกบริเวณถายทำหรือออกจากกองถายทันทีเมื ่อเสรใจภารกิจ 
ทั้งน้ี ใหลดเวลาในการทำงานเทาที่จำเปปปน
  (3) ทุกคนในกองถาย ตองลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลความเขมขน 70% ทั้งกอน ระหวาง
และหลังปฏั ิบัติัั งานทุกครั้ง

   (4) ผู รวมงานทุกคนจะตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลาที ่ปฏิบัติงานในกองถายยกเวน
นักแสดงในขณะทำการแสดงั  

   (5) เมื่อตองถายทำในเขตชุมชนหรือที่สาธารณะ ผูรวมงานทุกคนจะตองสวมหนากากอนามัย
ตลอดเวลาที่ปฏิบัติัั งาน
  (6) ลดการรวมกลุม การพบปะพูดคุยใกลชิดกันและพูดคยุเสียงดัง ไมควรตะโกนหรอเปปปดหนากาก
อนามัยหรือหนากากผา ในขณะอยูในกองถาย และเลี่ยงไอ จาม ใกลผูอ่ืน หากมีการไอ หรอื จาม ใหปปป ดปาก และจมูก
ใหสนิท
  (7) เวนการถายทำฉากที่ตองสัมผสัใกลั ชิด และเขาถึงตัวกัน เชน ฉากตอสู ฉากแสดงความรัก โอบ
กอด จูบพูดเสยีงดัง ตะโกน และสมัผสัใกลั ชิด อาจใชเทคนิคพิเศษแทนไปกอน
  (8) ใหมกีารจัดอาหารและเครือ่งด่ืมเปปปนสวนบุคคล ไมใหตักอาหารในภาชนะหรั อใชอุปกรณรวมกัน
  (9) เพิ ่มการติดตอสื ่อสารภายในกองถายผานอุปกรณอ ิเล ใกทรอนิกส เช น ว ิทย ุส ื ่อสาร
โทรศัพทมือถือ เพ่ือลดการสื่อสารที่ตองพบปะพูดคุยโดยตรง
  (10) อุปกรณที่มีการใชอยูบอยครั้ง หรืออุปกรณที่ตองมีการสัมผัสบริเวณใบหนา ใหใช อุปกรณ
สวนตัว เชน ภาชนะรับประทานอาหารหรั ือน้ำดน ื ่ม เครื ่องสําอาง ผาเชใดหนา และผาเชใดตัวสวนตัว เปปปนตน                

เพ่ือลดความเสี่ยงในการติดเช้ือ
  (11) ใหจัดพาหนะการเดินทางของทมีงาน นักแสดง และผูรวมรายการ โดยลดความแออัด กรณีรถ
ตูให นั่งแถวละ 2 คน พรอมจัดทำทะเบั ียนรายช่ือผูขับขีแ่ละผูโดยสารท ุกคน

 (12) ช้ีแจงทมีงาน นักแสดง และผูรวมรายการใหความรวมมอืปฏิบัติัั ตามมาตรการปปปองกันควบคมุ
โรคทีเ่จาของ ผูควบคมุกองถายกำหนดอยางเครงครัด เพ่ือชวยลดความเส่ียงในการแพรกระจายเช้ือ
  (13) จัดใหั มีระบบตรวจสอบการปฏิบัติงาน รวมทั้งตรวจตรา ดูแลความปลอดภัย ควบคุม กำกับ
การใหบริการ และการใชบริการ ใหเปปปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด

 (14) จัดใหั มกีารสื่อสาร/ประชาส// ัมพันธ สรางความรูความเขาใจ และแนะนำแนวทางการปฏิบัติัั ตาม
มาตรการปปปองกันควบคมุโรค เพ่ือใหทีมงาน นักแสดง ผูรวมรายการ และ Outsource ปฏิบัติัั ตามอยางเครงครดั
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 (15) หากพบวาทีมงาน นักแสดง และผูรวมรายการในกองถาย เปปปนผูป ปปวยยืนยันหรือมีขอมูลบงชี้วา
กองถายอาจเปปปนจุดแพรเชื้อได ใหเจาของสถานที่ทำการปปปดสถานที่ตามคำสั่งของเจาพนักงานควบคุมโรคติดตอ
พร อมทั ้งทำความสะอาดสถานท่ี และดำเน ินการตามประกาศของกรมควบคุมโรคและคำส ั ่ง ประกาศ
ท่ีเกี่ยวของ

2.3 มาêøÖาøìĈคüามÿąĂาé
(1) พนักงานทำความสะอาด ตองสวมเครื ่องปปปองกันอันตรายสวนบุคคล ไดแก หมวกคลุมผม

หนากากอนามัยถุงมือ และชุดท่ีเหมาะสมขณะทำความสะอาด
 (2) ใหทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสของสถานที่และพื้นที่จุดสัมผัสรวม เชน ที่จับหรือลูกบิดประตู

ปุปปมกดล ิฟทราวจ ับ ราวบ ันได เป ปปนตน ด วยน้ำยาทำความสะอาดน เช น แอลกอฮอลวามเข มข น 70 %   

หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท 0.1 % กอนและหลังถายทำ
  (3) ใหทำความสะอาดอุปกรณที่ใชในการถ ายทำ เชน จอมอนิเตอร กลอง ขาตั้งกลอง คันบังคับ
กลอง รวมท้ังอุปกรณอ่ืนๆ ท่ีเปปปนจุดปนเปปปอนน้ำลายและสารคน ัดหลั่งไดั งาย เชน วิทยุสื่อสาร โทรโขง ไมโครโฟนสอ่สาร
wireless ไมค บ ู ม ค ันบ ั งค ับไมค บ ู ม และปลอกก ันลม  wind shield ด  วยการเช ใ ดด  วยแอลกอฮอล
ความเขมขน 70 % บอยๆหลังจบแตละฉาก และแยกใชเฉพาะบุคคลไมปะปนกัน
  (4) ใหทำความสะอาดอุปกรณสำหรับนักแสดง เชน ไมแขวนเสื้อ เครื่องประดับ ดวยแอลกอฮอล
ความเขมขน 70 % ทุกครั ้งกอนและหลังนำไปใช โดยแขวนเสื ้อผาแยกเปปปนชุดๆ แบบเวนระยะหาง ไมให                  

ชุดของนักแสดงสัมผัสกัน รวมทั้งจัดเตรียมภาชนะสำหรับแยกเสื้อผา และเครื่องประดับที่ใชแลว
 (5) ให ทำความสะอาดของใช ส วนตัว เช น โทรศ ัพทม ือถ ือ แทปเล ใต ด วยแอลกอฮอล

ความเขมขน 70 % ทันทีที่ออกจากพ้ืนท่ีปฏิบัติัั งาน และเมื่อกลับถึงที่พักใหั อาบน้ำและเปลน ี่ยนเสื้อผาทันที
  (6) ใหทำความสะอาดรถรับและสง ทีมงาน นักแสดง และผู รวมรายการ โดยเฉพาะสวนที่มี               

การใชงานบอยๆ และสัมผัสใกลั ชิดกับผู โดยสารโดยตรง เชน เบาะนั่ง ปลอกสวมเบาะ ที่พักแขน มานกระจก                

ท่ีวางแกวน้ำน รวมถึงระบบปรับอากาศ ดวยแอลกอฮอลความเขมขน 70 % กอนและหลังการใชั งาน
  (7) ใหทำความสะอาดหองสุขา โดยเนนจุดที่เสี่ยงที่มีผูสัมผัสมาก เชน ที่จับสายชำระั โถปปปสสาวะ
ลูกบิด กลอนประตูกຍอกน้ำน ดวยน้ำยาทำความสะอาดน เชน โซเดียมไฮโปคลอไรท 0.1 % แลวลางดวยน้ำใหน สะอาด
อยางนอยวันละ 2 คร้ัง
  (8) หลีกเลี่ยงการจัดฉากดวยเฟอรนิเจอรที่ทำความสะอาดไดยาก เชน โซฟา เกาอี้ผา เบาะรองนั่ง
หมอน ผาปูโตຍะ
  (9) จัดใหั มีจุดวางถังขยะชนิดมีòาปปปดเพื่อรวบรวมขยะตางๆ โดยแยกขยะหนากากอนามัยจากขยะ
ท่ัวไปั และมัดปากถั ุงใหแนนกอนสงกำจัดตามหลักสุขาภิบาลทุกวัน
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ĒนüìาÜÖาøÖĈÖĆï êéิêาม ðøąđมินñú
1. ĀนŠüยÜานøĆïñิéßĂïÖĈÖĆï êิéêามñúÖาøéĈđนนÜานêามมาêøÖาø

1.1 สวนกลาง ประกอบดวย ศบค. วธ. สธ. กทม. รวมจัดทำและเผยแพรั คูมือการปฏิบัติัั ตามความเหมาะสม
 1.2 ระดับจังหวัด ประกอบดวย ศปก.จังหวัด และกทม. คณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด/กทม. สวจ. 
สสจ. อปท.โดยให สวจ. ซึ ่งเปปปนหนวยงานภายใตกระทรวงวัฒนธรรม ที ่กำกับดูแลในเรื ่องของภาพยนตร
และวีดิทัศนเปปปนหนวยงานหลัก รวมกับหนวยงานในระดับอำเภอั ตำบล

1.3 ระดับอำเภอและตำบลั ประกอบดวย ศปก.อำเภอ ศปก.ตำบล และอปท. รวมกับ สสอ. อปท. กำนัน
ผูใหญ บานอสม. รวมทั้งใหั  ศปม. จัดกำลั ังสายตรวจรวม ตำรวจ ทหาร และหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อตรวจกำกับ
ดูแลการประกอบการหรือการจัดกิจกรรมใหเปปปนไปตามมาตรการท่ีกำหนด
 1.4 สมาคม สมาพันธวิชาชีพภาพยนตร สื่อดิจิตอล สมาคมผูกำกับภาพยนตร องคการสื่อสารมวลชน
สถานีโทรทน ัศน ทำหนาที่ชวยกำกับดูแลสมาชิก และผูผลิตสื่อ ใหปฏ ิบัติัั ตามขอกำหนดอยางเครงครัด

2. ÖาøøายÜานñú (üิíĊÖาø đคøČęĂÜมČĂ/ß// ŠĂÜìาÜ ĒúąคüามëĊę) 
2.1 ใช แอปพลิเคชันตามที ่ทางราชการกำหนด ไดแก แอปพลิเคชัน “ไทยชนะ”“หมอชนะ”

เพ่ือความรวดเรใวในการรายงาน รวมท้ังการยกตัวอยางภาพประกอบกรณีพบปปปญหา เชน
  (1) การใชแอปพลิเคชัน สำหรับการลงทะเบียนติดตามผูรวมงานได

 (2) มีการบันทึกขอมูล ที่สามารถแสดงรายละเอียดผูรวมงานได
 2.2 วธ. รวมกับหนวยงานในพื้นท่ี รวมทั้งให ศปม. จัดกำลังสายตรวจรวม ตำรวจ ทหาร และหนวยงาน
ที่เกี่ยวของลงพื้นที่ตรวจสอบกรณีไดรับแจงเหตุจากประชาชนวามีการòòòาòòòนมาตรการ และใหมีการสุมตรวจ             

ทุก 2 สัปดาหั หากพบปปปญหาใหรายงานผูบังคับบัญชาเหนือขึ้นไป
 2.3 ใหกองถายจัดทำแผนการปฏั ิบัติงานรายวัน พรอมผลการปฏิบัติงาน ตลอดจนแนวทาง มาตรการ 
การดำเนนการในกรณท่ีพบผูติดเช้ือ พรอมทั้งรายงานใหั หนวยงานท่ีกำกับรับทราบ
3. ÖาøĒÝšÜ×šĂมĎúĒúąðøąßาÿĆมóĆนíŤ

3.1 อาจพิจารณาจัดใหม ีการชี ้แจงแนวทางการปฏิบัต ิและการเตรียมความพรอมของสถานที่
ตามมาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริมที ่กำหนดโดยพื้นที่ รวมทั้งแนวทางการกำกับติดตาม และให
ผูประกอบการย ืนยันการปฏั ิบัติัั ตามมาตรการกอนเปปปดใหบริการ

3.2 หนวยงานสวนกลาง ศบค. จุดบริการรวม 1111 หรือ เวใบไซต 1111 สำนักนายกรัฐมนตรี
สายดวน 1119 สายดวนกรมควบคุมโรค 1422 สายดวนกระทรวงวัฒนธรรม ํ๓๒๑
 3.3 หนวยงานของทองถิ่น
 3.4 สมาคม สมาพันธวิ ชาชีพภาพยนตร สื่อดิจิตอล สมาคมผูกำกับภาพยนตรไทยร องคการสื่อสารมวลชน
สถานีโทรทน ัศน
 3.5 หนวยงานระดับจังหวัด จัดทำระบบรั ับแจงเหตุ ในรูปแบบออนไลน โทรศัพท หรือวิธีอื่น โดยใหมี  
การประชาสัมพันธใหธ ประชาชนและผ ูประกอบการรับทราบอยางทั่วถึง เพื่อในกรณที่ประชาชน หรือเจาหนาที่พบ
การปฏิบัติัั ของกองถายไมเปปปนไปตามมาตรการท่ีกำหนด จะไดแจงเหตุไดโดยท ันที
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ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ éšานÿาíาøèÿč×
êามÖาøñŠĂนคúายÖาøïĆÜคĆïĔßĆ šêามมาêøÖาøðŜððĂÜÖĆนÖาøĒóøŠøąïาé×ĂÜēøคēคüิé-19 ĔนøąúĂÖĔĀมŠ
(êĆĚÜĒêŠđéČĂนđมþายน 2564-ðŦððÝÝčïĆน) ÿĈĀøĆïøëēéยÿาøÿาíาøèąĔนóĆ ČĚนìĊęÝĆÜĀüĆéĒúą×šามđ×êÝĆÜĀüĆé

        
 

การขนสงสาธารณะในพื้นที่จังหวัดเลยและขามเขตจังหวัดในชวงการแพรระบาดของโรคโควิด      -19       

ในระลอกใหม (ต้ังแตเดือนเมษายน 2564 เปปปนตนมา) มีการใชมาตรการผอนคลายการเดินทางขามเขตพ้ืนท่ีจังหวัด
โดยเฉพาะการใชรถโดยสารสาธารณะ เพื ่ออำนวยความสะดวกและรองรับการเดินทางของประชาชน                 

ซึ ่งการเดินทางโดยระบบขนสงสาธารณะทุกประเภทนั ้น มีโอกาสสัมผัสใกลชิดกันของผู โดยสารท ี ่มาจาก
หลากหลายพ้ืนที่ และการสัมผัสอุปกรณตางๆ ระหวางการเดินทาง จึงอาจกอนใหเกิดการแพรกระจายของเช้ือโรค
ได ดังน้ี สำนักงานขนสงจังหวัดเลย กรมการขนสงทางบก จึงมีแนวทางปฏิบัติที่สอดคลองกับมาตรการปั ปปองกันการ
แพรระบาดของโรคโควิด-19 ในระลอกใหมดังกลาว สำหรับผู ร ับผิดชอบอาคารสถานีขนสงผ ู โดยสาร
ผู ประกอบการขนสงดวยรถโดยสาร พนักงาน (พนักงานขับรถ พนักงานบริการ พนักงานจำหนายตั ็ว) และ
ผูโดยสาร ดังตอไปน้

1. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ ÿĈĀøĆïñĎšคüïคčม ÖĈÖĆï éĎĒúĂาคาøÿëานĊ×นÿŠÜñĎšēéยÿาøšš
ผูควบคุม กำกับ ดูแลอาคารสถานีขนสงผูโดยสาร หมายถึง เทศบาลเมืองเลย และสำนักงานขนสงจังหวัดเลย

มีแนวทางปฏิบัติัั ดังน้ี
 1. ใหมีระบบการคัดกรองพนักงานและผูโดยสาร หากพบวามีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื่อยหอบ หรือมี
อุณหภูมิรางกายเทากับหรือมากกวา 37.5 องศาเซลเซียส ขึ้นไป แจงงดให บริการ และแนะนำไปพบแพทย

2. ใหพนักงานและผูโดยสารสวมหน ากากอนามัยตลอดเวลา มีการหมั่นลางมือดวยสบูหรือเจลแอลกอฮอล 
เมื่อมีการสัมผัสกับบุคคลอ่ืนหรืออุปกรณท่ีอาจเสี่ยงตอการติดเช้ือโรคฯ  

 3. จัดใหม ีเจลแอลกอฮอลสำหรับทำความสะอาดมือไว บร ิการในบริเวณตางๆ อยางเพียงพอ เชน                   

จุดประชาสัมพันธ สถานประกอบการขนสง จุดจำหนายตั็ว ทางเขา – ออก อาคารสถานีขนสงผูโดยสาร ทางเขา – ออกหอง
โดยสาร เปปปนตน
 4. จำกัดจำนวนผั ูใช บริการไมใหแออัดทั้งในสถานั ขนสงผูโดยสาร ชานชลา และจัดที่นั่งภายในอาคารสถานั
ขนสงผูโดยสารและสถานประกอบการขนส ง โดยเวนระยะหาง 1 ที่นั่ง และเวนระยะภายในรถโดยสารสาธารณะ
โดยใหรองรับผูโดยสารได ไม เกินรอยละ 75 ของจำนวนที่นั่งและท่ียืน (ขอมูล ณ วันท่ี 25 ตุลาคม 2564)  

 5. เวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 เมตร เชน ท่ีนั่งรอภายในอาคารสถานั ขนสงผูโดยสาร ชานชลา
การตอแถวซื้อต็ัวโดยสารหรั อขึ้นรถโดยสาร
 6. ลดโอกาสสัมผัสใกลั ชิดกัน เชน ใชวิ ธีการจองต็ัว/ชำระเงินแบบออนไลน
 7. ทำความสะอาดพื้นท่ี บริเวณผิว และอุปกรณท่ีมกีารสัมผัสรวมกัน ดังนี้
     7.1 ทำความสะอาดอาคารผูโดยสารและพ ื ้นที่โดยรอบ พื้นผิวสัมผัส เครื่องมือเครื่องใช ดวยน้ำยาน              

ทำความสะอาด และอาจÛาเชื้อดวยแอลกอฮอล 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท 0.1% โดยเนนจุดที่มีผูสัมผัส
รวมกัน เชน โตຍะ เกาอ้ี เคานเตอรจำหนายต็ัวโดยสารั มือจับประตั ู ลูกบิดประตู ราวบันไดั เปปปนตน
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     7.2 ทำความสะอาดหองสวมผูโดยสารท ุก 2 ชั่วโมงั และอาจเพิ่มความถี่ในการทำความสะอาดมากขึ้น
ดวยน้ำยาทำความสะอาดน และอาจÛาเช้ือดวยแอลกอฮอล 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท (น้ำยาฟอกขาวน ) 0.1% 

บริเวณจุดเสี่ยง ไดแก กลอนหรือลูกบิดประตู กຍอกน้ำอน างลางมือ ที่รองน่ังโถสั วม ที่กดโถสวมหรือโถปปปสสาวะ สาย
ฉีดน้ำชำระน และพ้ืนหองสวม ทั้งน้ี ตองจัดใหั มีสบูสำหรับลางมืออยางเพียงพอ

    7.3 กำจัดขยะและทำความสะอาดในยานพาหนะและทำความสะอาดหั องสวมทุกรอบหลังเสรใจสิ้น             

การขนสงผูโดยสาร และอาจÛาเชื้อดวยแอลกอฮอล 70% หรือหรือโซเดียมไฮโปคลอไรท (น้ำยาฟอกขาวน ) 0.1% 

เนนจุดสัมผัส เชน ท่ีพักแขน พนักพิง ราวจับ เบาะน่ัง หนาตาง เปปปนตน
     7.4 อุปกรณอำนวยความสะดวกอื่นๆ เชน ผาหม ปลอดหมอน ตองเปลี่ยนใหมทุกรอบที่ใหบริการ              

ไมนำมาใชซ้ำซ
 8. รานอาหาร เครื่องดื่ม ในบรเวณอาคารผูโดยสารให ปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติดานสาธารณสุขสำหรับ          

การจำหนายอาหารหรือเคร่ืองด่ิมในศูนยอาหาร  โรงอาหาร รานอาหารหรือเคร่ืองด่ืมทั่วไปั ที่กำหนด
 9. การจัดบริการอาหารในระหวางการเดินทาง กรณีการเดินทางที่มีระยะเวลาหลายช่ัวโมงั ควรจัดใหั มีจุด
สำหรับการรับประทานอาหารั โดยงดการรับประทานอาหารบนรถโดยสารั

10. จัดใหั มีถังขยะที่มีòาปปปดไวบริเวณภายในอาคารผูโดยสาร และเกใบรวบรวมขยะเพื่อสงไปกำจัดอยาง
ถูกตอง
 11. ใหเปปปดประตูหนาตางเพื่อระบายอากาศที่ดี มีอัตราการหมุนเวียนของอากาศอยางเพียงพอทั้งใน
อาคารผูโดยสารและห องสวม และทำความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศสม่ำเสมออยม างนอยทุก 6 เดือน

12. ใหเปปปดประตูหนาตางเพ่ือระบายอากาศทุกครั้งในขณะพั ักรถโดยสารั หรืออาจพิจารณาจอดพักรถเพ่ือ
เปปปดประตูหนาตางระบายอากาศทุก 2 ช่ัวโมงั
 13. งดกิจกรรมท่ีมีเสียงดังหรือทำใหเกิดการรวมตัวกันของผูโดยสาร
 14. ชี ้แจงผู โดยสารเพ ื ่อทราบขั ้นตอนวิธ ีปฏิบ ัต ิในการเขาใชบร ิการสถานที ่ และใหคำแนะนำ                 

สื่อประชาสัมพันธให ผูโดยสารผ านการวัดอุณหภูมิ (ไม( เกิน 37.5 องศาเซลเซียส) และลางมือกอนขึ้นรถโดยสาร            

ทุกครั้งการปั ปปองกันและการลดความเสี่ยงจากการแพรกระชายเชื้อโรคใหกับพนักงานและผูโดยสารปฏ ิบัติตาม
อยางเครงครัด
 15. มีมาตรการติดตามขอมูลของผูโดยสาร เชน การใชแอพพลิเคชั่นทางโทรศั ัพทเคลื่อนที่ทางราชการ
กำหนด หรือใชมาตรการควบคุมการเขาออกสถานท่ีดวยการบันทึกขอมูลการการรายงานทดแทน

2. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ ÿĈĀøĆïñĎšðøąÖĂïÖาø×นÿŠÜĒúąóนĆÖÜาน
ผูประกอบการขนสง หมายถึง ผูประกอบการขนสงดวยรถโดยสาร พนักงาน หมายถึง พนักงานขับรถ

พนักงานบริการ พนักงานจำหนายตั็วโดยสาร พนักงานประจำสถานีขนสงผูโดยสารหร ือสถานประกอบการขนสง
พนักงานทำความสะอาดั พนักงานเกใบรวบรวมขยะ มีแนวทางปฏิบัติัั งาน ดังน้ี
    1. สังเกตอาการตนเองสม่ำเสมอม หากมีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื่อยหอบ ใหหยุดปฏิบัติงาน และให
พบแพทยทันที
      2. ตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลาที่ใหบริการ
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3. ลางมือดวยสบูและน้ำสะอาดน หรือดวยเจลแอลกอฮอล กอนและหลังใหั บริการ หลังเขาหองน้ำน
หลีกเลี่ยงการสัมผัสใบหนั า ตา ปาก จมูก โดยไมจำเปปปน ดูแลสุขภาพใหแขใงแรง และดูแลรักษาสุขอนามัยสวน
บุคคลอยางเครงครัด
      4. พนักงานที่ปฏิบัติงานในจุดเสี่ยง เชน พนักงานทำความสะอาดั พนักงานเกใบรวบรวมขยะ ตองปปปองกัน
ตนเองโดยสวมถุงมือ รองเทา หนากากอนามัยตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน เพื่อปปปองกันการปนเปั ปปอนเชื้อโรค และเมื่อ
ปฏิบัติัั งานเสรใจตองลางมือดวยสบูและน้ำสะอาดน หรือเจลแอลกอฮอลทุกครั้ง หากเปปปนไปไดควรอาบน้ำและเปลน ี่ยน
เสื้อผาทันทีหลังปฏั ิบัติัั งานเสรใจ
      5. ผูประกอบการต องกำชับพนักงานใหั ปฏ ิบัติัั ตามมาตรการฯ อยางเครงครัด

3. ĒนüìาÜðäิïĆêิĆĆ ÿĈĀøĆïñĎšēéยÿาøšš
     1. สังเกตอาการตนเองสม่ำเสมอม หากมีไข ไอ จาม มีน้ำมน ูก หรือเหนื่อยหอบ ใหงดการเดินทาง และใหพบ    
แพทยทันที
    2. ตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลาการเดินทาง
    3. เวนระยะหางระหวางบุคคลอยางนอย 1 – 2 เมตร และหลีกเลี่ยงการพูดคุยโดยไมจำเปปปน
    4. งดรับประทานอาหารและเครั ื่องด่ืมบนรถโดยสาร
    5. ลางมือดวยสบูและน้ำสะอาดน หรือดวยเจลแอลกอฮอลกอนขึ้นรถโดยสารทุกครั้ง และหลังเขาหองน้ำน
หลังจากการจับราวบันไดั ลูกบิดประตูหรือจุดที่มีการสัมผัสรวมกัน หลีกเลี่ยงการสัมผัสใบหนั า ตา ปาก จมูก               

โดยไมจำเปปปน เมื่อกลับถึงบานควรเลป຃ปปດยนเสื้อผาและอาบน้ำทน ันที
   6. ใหปฏิบัติตามกãระเบียบของสถานที่หรือตามมาตรการการปปปองกันการควบคุมแพรระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนาั 2019 (COVID-19) แตละจังหวัด มาตรการฯของกรมการขนสงทางบกอยางเครงครัด
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ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานÿาíาøèÿč×đóČęĂÖาøðŜððĂÜÖĆนÖาøĒóøŠøąïาé×ĂÜđßČĚĂĕüøĆÿēคēøนาĆ 2019 (COVID-19) 

มาêøÖาøðúĂéõĆยÿĈĀøĆ ĆïĂÜคŤÖø (COVID Free Setting) 

ÿĈĀøĆïÿëานðøąÖĂïÖĆ ิÝÖาøนüé ÿðานüéđóČęĂÿč×õาó ĀøČĂนüéđóČęĂđÿøิมคüามÜาม

 สถานประกอบกิจการ สปา นวดเพื่อสุขภาพ และนวดเพื่อเสริมความงาม เปปปนสถานที่ใหบริการเกี่ยวกับ
การดูแลและเสริมสรางสุขภาพ โดยวิธีการบำบัดดวยน้ำน และการนวดรางกายเปปปนหลัก กิจกรรมการให                

บริการสปา นวดเพื่อสุขภาพหรือนวดเพื ่อเสริมความงาม อาจกอใหเกิดการแพรกระจายของเชื ้อโรคไดงาย               

ทั้งจากการสัมผัสใกลั ชิดระหวางผูให บริการและผูรับบริการ เชน ระยะของการบริการที่ใกลชิดกัน การสัมผัส       

ซึ่งกันและกัน การมีอัตราการหายใจทั ี่เพิ่มขึ้นหรือหายใจเหน่อยหอบเมื่อพนักงานมีการใชพละกำลังในการนวดั
การสัมผัสสิ่งของ เครื่องใช รวมกัน เชน ชุดเปลี่ยนสำหรับนวด ผาเชใดตัว ผาเชใดมือ เตียง ผาปูเตียง หมอน         

อางวารีบำบัด หรือการระบายอากาศรวมถึงระยะเวลาการใหบริการ เปปปนตน ดังนั ้น จึงกำหนดแนวปฏิบัติ             

ดานสาธารณสุข เพื่อปปปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาั  2019 ภายใต มาตรการปลอดภัยสำหรั ับ
องคกร (COVID Free Setting) สำหรับสถานประกอบกั ิจการ สปา นวดเพื่อสุขภาพ และนวดเพื่อเสริมความงาม
ดังนี้

1. ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานĂนามĆยÿิęÜĒüéúšĂม 
1.1 ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานÿč×ĂนามĆยĒúąคüามðúĂéõĆ Ćย 

1.1.1 ทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสรวม เชน จุดชำระคาบริการ เกาอี้นวด เปปปนตน และหองสวม
ดวยน้ำยาÛน าเช้ือ ภายหลังมีผูใช บริการทุกครั้ง หรือทุก 1-2 ช่ัวโมงั  

1.1.2 เปลี่ยนอุปกรณเครื่องใชเชน ผาเชใดตัว ผาเชใดมือ ผาปูเตียง ปลอกหมอน ทุกครั้งหลัง
ใหบริการแตละราย โดยหามสะบัด ใหมวนออกจากตัวและนำไปซั ักทำความสะอาดั และไมใชอุปกรณ เครื่องใชซ้ำซ
กัน  

1.1.3 จัดใหมีอางลางมือพรอมสบู หรือเจลแอลกอฮอลไวบริการอยางเพียงพอ และสะดวก
ตอการใชงาน

1.1.4 ทำความสะอาดหองน้ำทน ุกครั ้งหลังมีผู ใช บริการ หรือทุก 1-2 ชั ่วโมง โดยใหผสม                

น้ำยาÛน าเช้ือหรือไฮเตอร  
1.1.5 แนะนำใหผูใช บริการชำระคาใชจายผานระบบออนไลน (E-payment) แทนการชำระดวย

เงินสด เพ่ือลดการสัมผัสรวมกัน 
1.2 ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานÖาøđüšนøąยąĀŠาÜ 

1.2.1 จัดใหมีระบบลงทะเบียนเขาใชบริการลวงหนา และจำกัดการใชบริการระยะเวลารวม            

ไมเกิน 2 ช่ัวโมงตั อราย เพ่ือลดความแออัดของผูใช บริการภายในราน  
 1.2.2 จำกัดจำนวนผั ูใช บริการตามขนาดพื้นที่ โดยใหมีพื้นที่รองรับผูใช บริการอยางนอย 1 คน

ตอ 4 ตารางเมตร
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  1.2.3 จัดใหั มีการเวนระยะหางระหวางบุคคล อยางนอย 1-2 เมตร และควรจัดหองบริการนวด
1 คนตอหอง กรณีที่เปปปนหองรวม ควรจัดใหั มีการเวนระยะหางของเกาอี้นวด เตียงนวด อยางนอย 1.5 เมตร
หากไมสามารถจัดใหั มีการเวนระยะหางของเกาอ้ีนวดเตียงนวดไดตามท่ีกำหนดใหจัดใหั มีมานกั้นระหวางเกาอ้ีนวด
เตียงนวด  

1.2.4 กรณีจัดบริการที ่มีการใชน้ำเพน ื่อสุขภาพในสปาและออนเซใน ใหจัดบริการในลักษณะ            

เปปปนการสวนตัวเทาน้ัน  

1.3 ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานÖาøøąïายĂาÖาý 
1.3.1 จัดใหั มีการระบายอากาศที่ดีและเพียงพอในสถานประกอบการ กรณีใชณ เครื่องปรับอากาศ  

ใหเปปปด ประตู หนาตาง เพ่ือระบายอากาศ กอนและหลังเปั ปปดบริการ เปปปนระยะเวลา อยางนอย 30 นาที  
1.3.2 จัดใหั มีการทำความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศ ทุก 3 เดือน หรือตามคำแนะนำของผูผลิต  
1.3.3 บริเวณหองสวม ควรจัดใหั มีการระบายอากาศที่ดี หรือเปปปดพัดลมระบายอากาศในหั องสวม

ตลอด ระยะเวลาที่เปปปดใหบรกิาร 

2. ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานñĎšĔĀšš šïøิÖาø 
2.1 การมีภูมคุิมกัน  
     2.1.1) พนักงานผูให บริการไดรับการฉีดวัคซีนครบตามเกณæกอนใหบรกิาร

      2.1.2) มีการคัดกรองความเสี่ยงพนักงานทุกคนเปปปนประจำทุกวัน โดยการประเมินตนเองผาน
Thai Save Thai หรือแอปพลิเคชันอ่ืนท่ีทางราชการกำหนด  

2.2 มาตรการ Universal Prevention for COVID-19 และมาตรการ DMHTA  

2.2.1) กำหนดใหมีผู รับผิดชอบกำกับติดตาม การปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเช้ือ              

แบบครอบจักรวาล (Universal Prevention for COVID-19) และมาตรการ DMHTA อยางเครงครัด
2.2.2) พนักงานใหแต งต ัวดวยช ุดที ่ร ัดก ุม หร ือย ูน ิฟอรมของร าน ใส หนากากอนามัย                 

และfaceshield ตลอดเวลาที่ใหบริการ 
2.2.3) พนักงานงดการรวมกลุมขณะพัก และงดการรับประทานอาหารรั วมกัน

3. ĒนüðäิïĆêิĆĆ éšานñĎšøĆïïøิÖาø 
3.1 คัดกรองความเสี่ยงผูรับบริการกอนเขารับบริการ โดยการทำแบบประเมินตนเองตามที่กรมสนับสนุน

บริการสุขภาพกำหนด หรือประเมินตนเองผาน Thai Save Thai หรือแอปพลิเคชันอ่ืนท่ีทางราชการกำหนด
3.2 ผูรับบริการแสดงหลักฐานการฉีดวัคซีนครบตามเกณæ หรือผลตรวจ ATK/RT-PCR  ที่ตรวจภายใน 

72 ช่ัวโมงั
3.3 จัดใหั มีการกำกับติดตามใหผูรับบริการปฏิบัติตามมาตรการปปปองกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล

(Universal Prevention for COVID-19) และมาตรการ DMHTA อยางเครงครัด  
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